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EL ESTADO AUTONOMICO

Sanchez trata de
aplacar a las autonomias
con la quita de la deuda

El Ejecutivo promete recursos y aboga
por cambiar la ley del Suelo, pero no
logra pactos en vivienda y migracion |}
[lla ofrece Barcelona para la proxima
conferencia de presidentes y choca
con Ayuso y Azcon por la financiacion
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Todos los presidentes en la foto con el Rey en Santander
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Jovenes de Siria celebran en el centro de Damasco el primer viernes de plegaria desde la caida de Bashar el Asad

Los kurdos intentan congeniar con el nuevo
Gobierno sirio pese a la amenaza turca

Los kurdos de Siria han acerca-
do posturas con el nuevo Go-
bierno islamista de la Organi-
zacion para la Liberacion del
Levante (HTS). El mando kur-

En un gesto de buena fe, el Ejecutivo
autonomo kurdo adoptara la nueva bandera
de Siria, que incorpora el verde del islam

do anuncio ayer que esta pre-
parando un proceso de dialogo
con los nuevos mandatarios pa-
ra “unificar mecanismos” en el
pais. INTERNACIONAL / P. 8 Y 10

- -
- . 5 |
—— - !
GADMA IROT

Macron lo
apuesta todo
al centrista
Bayrou

Ccomo primer
ministro

Los socialistas piden al nuevo
jefe de Gobierno, viejo aliado
de Macron, que evite depen-
der de la extrema derecha.

mientras que esta le concede

un margen para gobernar.
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El freno de
la inflacion
confirma que

las pensiones
subiran el 2,8%
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El dinero lo arregla todo

Jordi Juan
Director

<«

a noticia mas positiva de la reunion de ayer en Santan-

der de todos los presidentes autonomicos fue justa-

mente su celebracion. Deberia ser algo normal v habi-

tual que los lideres de las diferentes comunidades pu-

dieran verse y discutir entre ellos y con el Gobierno
central. Lo raro es que la anterior reunion se produjera hace dema-
siado tiempo, en marzo del 2022, en la isla de La Palma, a pesar de
que en aquel foro se decidio que se convocaria dos veces al ano.

En Santander acudieron todos, lo que también es algo positivo,
porque no siempre habiasucedido, y cadauno pudoexponer suopi-
nion sobre financiacionautonomica, vivienda o crisis migratoria. Es
cierto que son muchos y no tuvieron mucho tiempo para hablar, tal
como se quejo el PP. Estaria bien que se pudiera reformular el for-
matoy laduracion para ganar en intensidad y dinamismo. Salvador
Illapropuso celebrarla proximasesion en Barcelonay seraunabue-
na oportunidad para probar entonces un método mas participativo.

Pedro Sanchez, que ya se habia visto de forma individual con to-
dos los presidentes autonomicos salvo la madrilefia Isabel Diaz
Ayuso, colocosobre lamesalaopcionde lacondonacion de ladeuda

autonomica que beneficiara especialmente a Catalunya, la Comu-
nidad Valenciana, Murcia y Andalucia. Si obtiene fondos suficien-
tes para ello, la reforma del sistema de financiacion sera mucho mas
tacil de abordar. Al final, mas alla de la logica controversia entre po-
pulares y socialistas, cada presidente autonomico quiere lo mejor
parasu tierra. Y siel Gobierno dispone de suficiente caja pararepar-
tir para todos, no tengan dudas de que, como ha sucedido en otras
ocasiones, la mayoria acabara comprando el nuevo modelo.

Se mire como se mire, todo es una cuestion de dinero. A Sanchez
le tacilitariamucho las cosas disponer de unos nuevos presupuestos
expansivos para el proximo ano. Por ello, mientras unos discutian
en Santander, habia una reunion trascendente en Suiza entre el
PSOE y Junts para clarificar posturas. Los socialistas necesitan sa-
ber si cuentan con el apoyo de Carles

LA IMAGEN

Puigdemont y este exige que se cum- y
plan los compromisos pendientes. San- f /
chez necesita que todas las piezas le en- vl fita s
cajen en su tetris. Y la primera es la de e
las cuentas del proximo ejercicio. =

1P GAMDUL { EFE

Que la suerte acompaiie. Todos y cada uno de los materiales que se utilizaran en la loteria de Navidad estan custodia-
dos en el madrilefio Teatro Real bajo estrictas medidas de seguridad durante las 24 horas del dia hasta el dia del sorteo
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Juguetes mas ciberseguros

a Conferencia de Pre-

sidentes celebrada

ayer enel palaciodela

Magdalena de San-
tander duré unas cinco horas,
desde las 11 de lamanana hasta
cercade las16 horas, conunre-
ceso paracomer que tuvo lugar
en la misma mesa en que se ce-
lebraron los debates, para no
perder tiempo. A cada manda-
tario se le coloco un pequeno
mantel y los cubiertos impres-
cindibles para degustar el al-
MUEerzo que se preparo para la
ocasion, compuesto por dos
platos a elegir y un postre con
caracter pasiego. Para el pri-

mer plato, los presidentes po-
dian optar entre ensaladilla de
langostinos 0 matrimonio pa-
siego, es decir, anchoa sobre
tosta de sobao pasiego. Para el
segundo plato, las opciones
eran albondigas de centollo o
secreto asado con puré de
manzanas. Y para el postre,
tarta de queso de La Aparecida
o, para aquellos comensales
que padecen de intolerancia a
la lactosa, que los habia, bro-
cheta de frutas. El catering
pretendia ser un picoteo rapi-
do, tal vez por eso alguno de los
presentes le puso un pero, al
considerario “escaso”.e

n informe del Ins-

tituto Nacional

de Ciberseguridad

(Incibe) revela que
solo el 57% de los juguetes
que tienen conexion a inter-
net superan los estandares de
seguridad que establece este
organismo regulador oficial.
El documento que aver pre-
sentd el ministro de Trans-
formacion Digital v Funcion
Piblica, Oscar Lopez, recoge
ademas que uno de cadacinco
de estos juguetes presenta al-
gun tipo de vulnerabilidad
que facilita que pueda ser
hackeado. El estudio se ha

realizado con los 26 dispositi-
vos de mas venta en Espana.

Los datos son preocupantes
justo en el momento en el que
llegan las compras masivas de
juguetes de la campana na-
videfia. Ademas del sena-
lamiento de los juguetes que
no tienen protocolos o ac-
tualizaciones de seguridad
necesarios, deberian existir
formulas para llevar a los fa-
bricantes a extremar las pre-
cauclones. (Quienes usan estos
dispositivos son menores, por
lo que hay que protegerlos de
forma especial ante esos ries-
gos.e

LOS SEMAFOROS

Li Chunlai

Geologo

"'-'..
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Li Chunlai es el primer
cientifico en analizar
muestrasde lacaraocul-

ta de la Luna. La revista Nature
lo ha escogido como uno de los
diez investigadores que han he-
cho historiaen el 2024, /p. 29

Ana Giménez-Arnau
Dermatdloga del hospital del Mar

La doctora Gimeénez-
. Arnau ha intervenido
en el desarrollo de un
nuevo firmaco para el eccema
de manos cronico, una enfer-

medad relacionada con el traba-
joy parcaen tratamientos. / P. 33

Conrad Roset
Artista

Neva, el videojuego
creado por Nomada
Studio, que Roset fundo

junto a Adrian Cuevas y Roger
Mendoza ha obtenido un Game
Awards, el equivalente a los Os-
cars del medio interactivo. / p. 49

Pau Relat

Presidente de Fira de Barcelona

El presidente de Fira de
. Barcelona, Pau Relat, lo-

oro aver la reeleccion pa-
ra un segundo mandato al frente
de la institucion. Fira ha logrado
este ano record de ingresos v de
resultado operativo bruto. / p. 64
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Crisis politica en Paris

Macron juega su ultima carta

Francois Bayrou, aliado de primera hora, es nombrado primer ministro

r

verdes no dudaran en hacer caer
el Gobierno si no hay cambios
politicos profundos. Para los co-
munistas (PCF), la decision de
Macron es “una muy mala sefial
enviada al pais”.

Laposicion que se observacon
mayor atencion es la de los so-
cialistas, capaces de decantar la
balanza, para salvar o condenar
al proximo gobierno. El PS pidio
que Bayrou no dependa de la ex-
trema derecha y que se abstenga
de activar el articulo 49.3 de la
Constitucion para aprobar los
presupuestos sin votacion. Si se
comprometen a ello, los socialis-
tas, que no entraran en el gabine-

La extrema derecha
da un margen al nuevo

jefe de Gobierno y

los socialistas
ponen condiciones

Laizquierda radical

_ 7 | | anuncia una mocion
il W5 .-"',".';’.;1.' ' | d l I'd
4 o | e censuraylos verdes
) AETRT -+~ ] -' ' denuncian “el vodevil

GECRUES GUEBET / ArF

Francois Bayrou y Emmanuel Macron son socios desde el 2017, En la imagen, durante una cumbre sobre el Sahel en el 2020

EUSEEBIO VAL
Paris. Corresponsal

En una jornada de alta tensiony
con ribetes rocambolescos, Em-
manuel Macron nombroé aver a
un aliado de primera hora, Fran-
cois Bayrou, de 73 afios, como
nuevo primer ministro de Fran-
cia. Se trata probablemente de la
ultima carta del presidente de la
Republica para superar una cri-
sis politica muy grave, de gober-
nabilidad v de régimen, que po-
dria llevirselo por delante.

El elegido, hasta ahoraalcalde
de Pau y alto comisario del Plan,
es un politico centrista con dila-
tado curriculum, un perfil que, a

priori, deberia ayudarle ante el
enorme reto de entenderse mi-
nimamente con la derecha gau-
llista y con una parte de la iz-
quierda. Lo decisivo es evitar ser
victima inmediata de una mo-
cion de censura.

El presidente del Reagrupa-
miento Nacional (RN, extrema
derecha), Jordan Bardella, reac-
ciono de inmediato para asegu-
rar que no habria una mocion de
censura automatica, sino que es-
peraran a ver qué politica llevaa
cabo Bayrou. Bardellainsistioen
que siguen vigentes “las lineas
rojas” de su partido, como el
mantenimiento del pago de los
medicamentos por el Estado y
no tomar medidas que “fragili-

cen la situacion economica y so-
cial de los jubilados”. Marine Le
Pen también fue conciliadora v
pidid a Bayrou que tenga en
cuenta las aspiraciones de los
mas de 11 millones de votantes
del RN en las legislativas.

Las promesas de la extrema
derecha valen lo que valen. Su
actitud moderada fue la misma,
al principio, con Michel Barnier.
Menos de tres meses después lo
derribaban, sumando sus votosa
los de la izquierda. Ese dia, des-
de su escaiio, Le Pen se permitio
incluso hacer el gesto chulesco
del pulgar hacia abajo, como si
fuera el circo romano.

Laizquierda radical fue al me-
nos mas didfana. La jefa del gru-

po parlamentario de La Francia
Insumisa (LFI), Mathilde Panot,
lamento que Macron hava opta-
do por la continuidad de “las po-
liticas del malestar” v no por la
ruptura. Panot y otros lideres
adelantaron la presentacion de
una mocion de censura.

Por parte de los ecologistas,
Marine Tondelier se mostro de-
cepcionada v “muy inguieta”
por la decision de Macron de
atrincherarse en sus fieles y
apostar por el continuismo en
vez de escoger a alguien de la iz-
quierda. Segun ella, toda la se-
cuencia de seleccion del primer
ministro hasido “unvodevil ma-
lo que ridiculiza a Francia v al
presidente de la Republica”. Los

malo” del presidente

te, pueden sellar un pacto de no
censura. Pero no activar el 49.3
significa pactar las leves impor-
tantes, especialmente el presu-
puesto, lo que no sera nada facil.

Bayrou es el sexto jefe del Go-
bierno desde que Macron llego
al Eliseo, en mayo del 2017. Su
partido, el Movimiento Demo-
crata (MoDem), fundado por él
mismo en el 2007, ha sido socio
de los macronistas desde el 2017.
En la actualidad MoDem cuenta
con 36 diputados en la Asamblea
Nacional.

Como suele ocurrir con Ma-
cron, el suspense sobre la desig-
nacion de Bayrou se prolongo

Contintia en la pdgina siguiente
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Seis jefes de Gobierno
Antes de Francois Bayrou,
desde queen el 2017 asumid
la presidencia, Emmanuel
Macron nombro a otros cinco
primeros ministros. De izquier-
da a derecha: Edouard Philip-
pe (2017-2020), Jean Castex
(2020-2022), Elisabeth
Bome (2022-2024), Gabriel
Attal y Michel Bamier, cuyos
mandatos han durado apenas
unos meses de este 2024.

f\

Crisis politica en Paris

LOS OTROS CINCO PRIMEROS MINISTROS DE MACRON

Hijo de agricultores y padre de seis hijos, Frangois Bayrou es un hombre de la Francia rural enraizado atin en su pueblo

Entre la politica y la cria de caballos

EUSEBIO VAL
Paris, Corresponsal

roceder de la Francia
rural y de una familia
de agricultores debe-
ria ser una ventaja en
el complejo momento
que vive el pais. La elite parisina
provoca mucho rechazo. A pesar
de tener un pie en la capital desde
hace mas de mediosiglo, Francois
Bayrou continua muy enraizado
en el pueblo donde nacio, Borde-
res, de 700 habitantes, cerca de
Pau, en los Pirineos Atlanticos.
El nuevo primer ministro fran-
ces, de 73 anos, la logrado hacer
compatible unalargae intensaca-
rrera politica con la cria de caba-
llos purasangre, una manera de
mantener el contacto intimo con
la tierra. Bayrou, en efecto, traba-
jo durante afos en la granja fami-
liar, sobre todo desde que su ad-
mirado padre, Calixte, un campe-

SINo erudito, murio
prematuramente al caer de unre-
molque cargado de heno.

No seria facil, hoy, encontrar
una trayectoria vital como la de
Bayrou. Estudiante de Letras
Clasicas en Burdeos, se caso con
Elisabeth, una maestra, cuando
tenia solo 20 anos e iba a la uni-
versidad. La pareja tuvo seis hijos
y un monton de nietos.

La pasion politica se impuso
pronto a la vocacion docente,
aungue Bayrou ejercio de profe-
sor en varias escuelas. Yaa finales
de los setenta trabajo en el gabi-
nete del entonces ministro de
Agricultura. Luego lo hizo parael

presidente del Senado y también
para el presidente del Parlamen-
to Europeo. Su primera acta co-
mo diputado en la Asamblea Na-
cional la obtuvo en 1986, siempre
por su departamento natal del
sudoeste del pais. También fue
durante unos anos eurodiputado.

La etapa mas amarga de la ca-
rrera de Bayrou se produjo justa-
mente en el arranque de la presi-
dencia de Macron. Nombrado
ministro de Justicia, hubo de di-
mitir al cabo de poco mas de un
mes al destaparse el escandalo so-
bre los empleos ficticios y la mal-
versacion de fondos del Parla-
mento Europeo, del que fue ab-

El nuevo primer
ministro, que habla
bearnés, no ha
renunciado a su
ambicion al Eliseo

suelto (aunque no su partido) a
principios de este afo, si bien la
Fiscalia recurrio la sentencia. Se
trata, por cierto, de un caso muy
similar, pero de menor volumen
economico, al que afectaalalider
de laextremaderecha, Marine Le
Pen, amenazada con la carcel yla
inhabilitacion.

Anteriormente Bayrou habia
sido ministro de Educacion Na-
cional durante mas de cuatro
anos, en las presidencias del so-
cialista Francois Mitterrand (en
cohabitacion con la derecha) v
del conservador Jacques Chirac.

STEPHANIE LECDOG f RELITERS

Frangois Bayrou ayer en las calles de Paris

En el 2007 v el 2012, el ahora
primer ministro fue aspirante al
Eliseo. Para ello creo su propio
partido, el Movimiento Demo-
crata (MoDem), de tendencia
centrista. Ambas veces cayo eli-
minado en la primera vuelta. En
el 2012 anuncio que votaria al so-
cialista Francois Hollande, una
opcion que disgusto mucho al en-
tonces presidente Nicolas Sarko-
zy, quien no le ha perdonado. En
algunas recientes entrevistas,
Bayrou no descarto aspirar de
nuevo al mas alto puesto de la Re-
publica, argumentando que otros
lideres, como el brasilefio Lula,
han sido presidentes a una edad
mas avanzada que la suya. En las
proximas presidenciales del 2027
-si Macron agota su segundo
mandato- Bayrou tendra 76 afos.

El flamante premier siempre
ha estado presente en el debate
politico reciente, dada su condi-
cion de socio de primera hora de
Macron, Desde el 2020, ocupa
ademas el puesto de alto comisa-
riodel Plan, sin recibir remunera-
cion. Este cargo consiste en refle-
xionar, junto al conjunto de las
instituciones, sobre las decisio-
nes de calado que debe tomar el
pais a medio plazo en el ambito
economico, social y medioam-
biental. Aunque solo ha podido
dedicarse parcialmente alatarea,
le ha permitido ejercer influencia
sobre Macrony el Gobierno.

Una singularidad de Bayrou es
que habla el bearnés -o gascon,
variedad del occitano- yes defen-
sor de las lenguas regionales, algo
exotico paraunlider politicoenla
siempre centralista Francia.e

Macron habria cedido a la presion de
Bayrou después de haberlo descartado

Viene de la pdgina anterior

hasta el ultimo momento. En los
ultimos dias hubo un baile ince-
sante de nombres. Se sabe que
ofrecio el cargo a varias perso-
nas y que algunas lo rechazaron,
como el exministro de Defensay
de Exteriores Jean-Yves Le
Drian. El presidente de la Repu-
blica regreso anticipadamente

de un viaje a Varsovia, el jueves,
pero el anuncio hubo de apla-
zarse ante las dudas del jefe de
Estado vy la dificultad de un con-
senso entre los partidos.

Segun las indiscreciones fil-
tradas por los protagonistas,
Bayrou habria sido descartado a
ultima hora de la noche del jue-
ves, Macron lo llamo a las cinco
de la mafnana para decirle que no

era el elegido. Un encuentro en
el Eliseo por la manana, de casi
dos horas, habria terminado
mal. El presidente le habria ofre-
cido ser segundo en un gobierno
presidido por Roland Lescure,
exministro de Industria. Bayrou
dijo no y habria amenazado con
romper la alianza en la Asam-
blea Nacional. ;Chantaje? Poco
después, Macron volvio a lla-

marle y Bayrou regreso al Eliseo.
El presidente habia cambiado de
opinion.

La prioridad ahora sera apro-
bar el presupuesto del 2025, lo
que llevara al menos varias se-
manas. De momento, una ley es-
pecial permitira seguir recau-
dando impuestos y realizar los
pagos del Estado. Es imprescin-
dible que se encuentre en el Par-
lamento un acuerdo mayoritario
de al menos no censura para que
Francia no se quede otra vez sin
gobierno. Constitucionalmente,
no es posible convocar eleccio-
nes anticipadas antes del 7 de ju-

lio del afio que viene.

En el traspaso de poderes, en
el patio del palacio de Matignon,
Barnier denuncio “la voluntad
de bloqueo v de confusion” de
quienes lo derribaron. Bayrou,
un orador con talento, dijo que
el déficit v la deuda son, antes
que un problema financiero, “un
problema moral” ante las jove-
nes generaciones. Sus “obsesio-
nes” como primer ministro se-
ran luchar contra “el muro de
cristal que se ha erigido entre los
ciudadanos y el poder” y “dar
oportunidades a quienes no las
tienen”.e
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‘Trump no quiere la lealtad de sus
secuaces, sino obediencia feudal”

John Bolton
Asesor de Seguridad Nacional en el primer mandato de Donald Trump

JAVIER DE LA SOTILLA
Washington. Servicio especial

ohn Bolton conoce de

primera mano la forma

de gobernar del presi-

dente electo Donald

Trump. Fue uno de los
cuatro consejeros de Seguridad
Nacional que tuvo a lo largo de su
primer mandato, marcado por los
constantes despidos y renuncias
debido a los choques internos.
Ahora es un ferviente detractor,
Halcon intervencionista v neo-
conservador, Bolton termino di-
mitiendo en el 2019 por sus dife-
rencias con la politica exterior del
presidente. En esta entrevista, el
diplomatico, que también fue em-
bajador de EE.UU. ante la ONU
durante la presidencia de George
Bush, prevé un mandato cadtico
en un mundo inestable v comenta
algunos de los nombramientos
mas polémicos de Trump.

En su libro The room where it
happened, describio a Trump co-
mo alguien que no toma decisio-
nes basadas en principios politi-
cos. ;Como fue trabajar con él?
Como vivir dentro de una maqui-
na de pinball. Al aceptar el cargo,
pensé que se disciplinaria por sus
responsabilidades, y que eso daria
lugar a un proceso coherente de
toma de decisiones. Mi proposito
era asegurarme de que tuviera la
informacion necesaria, conociera
las opciones y discutiera con sus
asesores las alternativas antes de-
cidir. Pero enseguida me di cuenta
de que ese no es el modo en que
opera Trump. No cree que necesi-
te mucha informacion. Piensa que
las relaciones con otros gobiernos
dependen de las amistades con sus
jefes de Gobierno. Su toma de de-
cisiones fue caotica e impredeci-
ble, v creo que este mandato se pa-
recera mucho al primero.

Trump heredaraunmundomas
conflictivo que en el 2016. ;Qué es-
pera de su politica exterior?

El mundo es ahora mucho mas in-
estable, con la invasion rusa de
Ucrania, las crisis en Oriente Me-
dio y la amenaza china en su peri-

E

feria. Trump dice que quiere ter-
minar las guerras lo antes posible,
que Ucrania y Gaza son conflictos
de Joe Eiden, que no habrian ocu-
rrido si él hubiera sido presidente.
Pero esa afirmacion es imposible
de probar o refutar, Su regreso es
una mala noticia para Ucrania,
porque no le importa como termi-
ne laguerra, solo quiere que acabe.
Pero podria ser una buena noticia
para Israel, particularmente trasel
colapso del régimen de Bashar el
Asad en Siria v la derrota que re-
presenta para los ayatolas en Iran.
Estara en mayor posicion de fuer-
za para tomar medidas, por ejem-
plo, contra su programa de armas
nucleares. Trump quiere desha-
cerse como sea de las guerras para
enfocarse en sus prioridades, co-
mo expulsar a los inmigrantes in-
documentados o aislar al pais me-
diante aranceles.

El gabinete que est:i reuniendo
contiene posiciones encontradas

asuntos como Siria y Ucrania.
;Como se pueden conciliar?

Los nombramientos abarcan un
amplio abanico, perolo que losune
no son las ideas, porque Trump no
tiene ideologia. Lo que quiere de
sus secuaces no es lealtad, que es
un concepto razonable y positivo:
quiere obediencia feudal, en el
sentido mads medieval de la pala-
bra. Quiere personas que digansia
todo. Por ejemplo, en Ucrania,
Mike Waltz (futuro asesor de Se-
guridad Nacional) v Marco Rubio
(secretario de Estado) han modifi-
cado sus enfoques iniciales para
alinearse con su actitud mas es-
céptica hacia el apoyo militar, Sus
decisiones siempre son transac-
cionalesy persiguen el interés per-
sonal, por lo que no hace mucho
caso a su gabinete. Por mi expe-
riencia, es muy dificil convencerle
de nada.

Trump promete terminar la
guerra en Ucrania en 24 horas y

EEVEN LAMARDLE [RELITERS

John Bolton, exasesor de Seguridad Nacional y exembajador de EE.UU. ante la ONU

describe su politica exterior como
de“pazatravésdelafuerza”. ;Qué
quiere decir con eso?

Nocreo que sepalo que significa la

“paz a través de la fuerza”. Es un
lema de Ronald Reagan, que ha to-
mado prestado, aunque no tiene
nada que ver con él. En cuanto a
Ucrania, no es realista que pueda
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Sus elegidos abarcan un
amplio abanico, pero no
les unen las ideas, pues
él no tiene ideologia”

Salida de la OTAN
“Cuando Trump dice
algo una y otra vez,
mi mejor consejo es:
tomenlo en serio”

resolverloen 24 horas, no conozco
a nadie que crea que eso puede
funcionar. Sin embargo, si consi-
gue reunir a Volodimir Zelenski y
Vladimir Putin, digamos, en Gine-
bra, y no llegan a ese acuerdo rapi-
do, dird que ese fracaso no es su
culpa, porque nunca es culpa de
Trump: sera culpa de Zelenski o
Putin. Dicho esto, es posible que
Putin quieradarle unavictoriaasu
amigo y acceda a negociar, porque
en el fondo necesita un alto al fue-
go para recuperarse del castigo
que ha recibido su ejército.

Los aliados europeos han ex-
premdu preocupacion sobre su

que tomara medidas ﬂeﬂﬂm”
Cuando Trump dice algo una y
otra vez, mi mejor consejo es: to-
menlo en serio. Creo que la ame-
naza es real. Trump tiende a decir
que todo es negociable, pero cuan-
do presiona a los aliados para que
alcancen el gasto del 2% de su PIB
endefensa, no lo hace para fortale-
cer la alianza, como llevan hacien-
dodurante décadas miles de diplo-
maticos. Trump no valora ni en-
tiende lo que significa una alianza
de defensa colectiva.

Ha instado a los senadores a no

confirmar a Kash Patel como di-
rector del FBL. ;Por qué cree que
no esta cualificado?
Porque no tiene la experiencia re-
levante ni la autoridad necesaria.
Mi preocupaciones que laagencia,
supuestamente  independiente,
sera del todo complaciente con
Trump, como lo fue Lavrenti Beria
-jefe del predecesor del KGB, la
NKVD- para losif Stalin. Beria di-
jo una vez al dictador: “Dame al
hombre v yo te mostraré el delito”,
y asi es como operan las socieda-
des autoritarias. Trump podra lla-
mar al director del FBI y decirle
que procese a sus adversarios poli-
ticos por quién sabe qué delitos.

Entre las nuevas incorporacio-

nes estia Elon Musk, que ha partici-
pado en llamadas con Zelenski o
Isaac Hermg.al]uetnnmgmﬂcnn-
va cree que sera su influencia?
No hayv un precedente claro. Algu-
nas personas en Wall Street me
han dicho que se trata puramente
de dinero. Musk tiene contratos
conla NASA para SpaceX ydepen-
de de contratos federales para va-
rios otros proyectos. Tanto él co-
mo Trump son transaccionales.
Por ahora, parece ser una relacion
de beneficio mutuo, pero estamos
todavia en unaetapade transicion.
Todo cambiara al mediodia del 20
de enero. Musk no se unira al go-
bierno porque tendria que desha-
cerse de algunos activos, revelar
cuiles son y someterse a todo tipo
de investigaciones.e

Rusia lanza su segundo mayor ataque
contra la red energética de Ucrania

KYIV Agencias

Rusia lanzo en la manana de
aver uno de sus mayores ata-
ques con misiles v drones con-
tra la infraestructura energética
de Ucrania, con la particulari-
dad de que, en esta ocasion, los

proyectiles rusos apuntaron a
las regiones mas occidentales

del pais, habitualmente menos
afectadas por este tipo de ata-
ques.

Un total de 93 misiles de di-
versos tipos -balisticos v de
crucero, v algunos de pmr:eden—
cia norcoreana, segun Kyiv- y
unos 200 drones alcanzaron
objetivos en las regiones de
Odesa, Vinitsa, Lviv, Cherkasy v
Ivano-Frankivsk (en este caso,

el impacto fue mayor que en
otras ocasiones). La defensa an-
tiaérea fue capaz de derribar 81
misiles, segiin el presidente Vo-
lodimir Zelenski, once de ellos
por parte de los F-16 ucrania-
nos.

No hubo victimas civiles, pe-
ro la mitad de las instalaciones
del suministro eléctrico han lle-
gado a estar afectadas por los

ataques rusos; se trata dE‘ cen-
trales termicas, transformado-
res e incluso centrales nuclea-
res; estas dltimas han tenido
que reducir a la mitad su poten-
cia. La compania Ukrenergo or-
deno el corte del suministro
eléctrico a la mitad de la pobla-
cion, utilizando horarios de
apagones. Se trata del segundo
mayor ataque ruso de estas ca-
racteristicas, tras el del 17 de
noviembre, en el que Rusia uti-
lizo 120 misiles y 90 drones.

El Ministerio de Defensa ruso

afirmo que el ataque de ayer fue
una respuesta al lanzado por los

ucranianos el pasado miércoles
contra una base aérea rusa cer-
ca de la ciudad de Taganrog en
el que utilizaron misiles
ATACMS de fabricacion esta-
dounidense.

El ataque de aver coincidio
con la llegada a Kyiv de una de-
legacion norteamericana de ca-
racter técnico en la que figura-
ban el embajador especial de
Estados Unidos para el ciberes-
pacio v la politica digital, Nate
Fick, v Doug Beck, director de la
Unidad de Innovacion de De-
fensa, segun informo Ukrains-
kaya Pravda.e



SABADO, 14 DICIEMBRE 2024 LA VANGUARDIA 7

Cap municipi
sense serveis
bancaris.

Elbanc, millor de tu a tu.

banca mobil

de Catalunya

Totalainformacio a bancamobil.gencat.cat

fK Caixazz ”I Generalitat W’“ 0
Cavabnk  ENGINYErs Y de Catalunya "




8 LA VANGUARDIA

INTERNACIONAL

SABADO,

14 DICIEMBRE 2024

Josep Borrell presidira
el Cidob, la puerta
de Barcelona al mundo

REDACCION Barcelona

Josep Borrell, exjefe de la di-
plomacia y la seguridad euro-
peas, serd el nuevo presidente
del Cidob, uno de los think
tanks mejor valorados del
mundo en el ambito de las rela-
ciones internacionales. Asi lo

HOHM THYS | AFP

Josep Borrell

decidio ayer el patronato, enca-
bezado por la Generalitat, el
Avuntamiento de Barcelona, v
en el que el Gobierno también
esta representado.

Borrell es un ingeniero, eco-
nomista y politico socialista
que aporta a la institucion una

dilatada carrera habiendo sido
eurodiputado, vicepresidente
de la Comision Europea, presi-
dente del Parlamento Europeo,
ministro de Asuntos Exteriores
y alto representante de la UE
para Asuntos Exteriores v Se-
guridad, ademas de otros car-
gos politicos en el gobierno de
Espana.

Borrell dejo hace unas sema-
nas el cargo de alto represen-
tante después de reconocer que
el mundo esta hoy peor que ha-
ce unos anos. El esfuerzo reali-
zado desde Bruselas paramejo-
rar la seguridad colectivade los
socios comunitarios y resolver
conflictos tan graves como los
de Ucrania y Palestina no ha si-
do suficiente. Europa sigue le-
jos de la autonomia estratégica
por la que ha trabajado Borrell.

El Cidob, fundado en 1973,
cuenta con un destacado equi-
po investigador, que dirige Pol
Morillas v que es eminente-
mente femenino. Carme Colo-
mina, Blanca Garcés v Marta
Galceran, entre otras, siguen la
via abierta desde el principio
por Carmen Claudin. Su traba-
jo v el de otros investigadores
permite al Cidob estaren laliga
de los grandes centros de pen-
samiento sobre relaciones in-
ternacionales junto a institu-
ciones tan prestigiosas como
Carnegie, Bruegel, IFRI, Getu-
lio Vargas, 1ISS, Brookings,
Chatham y Konrad Adenauer.e

Cambio de régimen en Siria

El ejército israeli se queda en la
zona desmilitarizada del Golan

El ministro de Defensa ordena a sus tropas hibernar en el monte Hermon
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Soldados israelies en el lado sirio

JERUSALEN Efe

El ministro de Defensa israeli, Is-
rael Katz, ordeno al ejército que
mantenga durante los meses de
invierno sus posicionesen el lado
sirio del monte Hermon, en la zo-
nadesmilitarizada de los altos del
Golan, para impedir que caiga en
manos hostiles a los intereses de
Israel. “Debido a lo que esta ocu-
rriendo en Siria, mantener la
cumbre del monte Hermaon es un

EIERCITO [ ISRAEL / EFE

del monte Hermon el lunes

asunto de seguridad de gran im-
portancia”, dijo Katz a los solda-
dosisraelies apostadosen lazona,
segiin un comunicado emitido
ayer.

El ejército israeli se desplego
en la zona desmilitarizada de los
altos del Golan, ocupados en su
mayor parte por Israel desde la
guerra de 1967, tras la caida del
régimen de Bashar el Asad el do-
mingo a manos de los insurgentes
islamistas.

El despliegue, que segiin las au-

toridades israelies es temporal,
ha sido criticado por algunos pai-
ses arabes y por la ONU, cuyo se-
cretario general, Antonio Gute-
rres, considero que supone una
violacion del acuerdo territorial
entre Israel y Siria, que data de
1974,

Ademas de su presencia en la
zona desmilitarizada, Israel ha
bombardeado durante los ulti-
mos dias gran parte del arma-
mento del depuesto El Asad en
diferentes puntos de Siria, v ase-
gur::l. haber destruido en torno al

80% de sus capacidades estraté-
gicas con el objetivo de evitar que
puedan ser utilizadas en el futu-
ro.

El nuevo poder en Damasco,
encabezado por Ahmad al Sharaa
(mas conocido por Abu Moha-
med el Yulani), lider de la milicia
islamista Organizacionparala Li-
beracion del Levante (HTS, por
sus siglas en arabe), ha guardado
silencio al respecto hastaahora.

Los altos del Golan son una me-
seta estratégica que Israel ocupo
durante la guerra de los Seis Dias
en 1967 y se anexiono formal-
mente en 1981, un actono recono-
cido por la comunidad interna-
cional. Este territorio montano-
so, de unos 1300 kilometros
cuadrados, también comparte
frontera con Jordania v Libano.e
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Francia, Italia y Tunez desde Barcelona
MSC Fantasia + &/

B dias | 7 noches

Salidas de diciembre 2024 a abril 2025 603€

Incluye bus al puerto desde Figueras, Girona, Lleida
y Tarragona

Estados Unidos y Bahamas
desde Nueva York

MSC Meraviglia

8 dias | 7 noches

Salidas de diciembre 2024 a marzo 2025

624¢

Italia, Francia y Espaia desde Valencia
MSC Lirica

8 dias | 7 noches

Salidas de diciembre 2024 a marzo 2025 633€

Incluye asistente de Viajes El Corte Inglés en una
seleccion de salidas

Norte de Europa
desde Hamburgo o Southampton

MSC Preziosa + X
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Emiratos Arabes desde Doha

MSC Euribia + X
8 dias | 7 noches
Salidas de diciembre 2024 a marzo 2025 1.493 €

Incluye vuelos y traslados desde Barcelona

Reptblica Dominicana y Puerto Rico
desde Miami
MSC Seascape + X
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de hotel en Miami

Bahamas y Puerto Rico desde Miami

MSC Seaside + X
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Salidas de diciembre 2024 a marzo 2025 13 67€

Incluye vuelos y traslados desde Barcelona
y 1 noche de hotel en Miami
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Cambio de réegimen en Siria

Las celebraciones por la caida de la dictadura siria continuaron ayer en las calles de Damasco

Los kurdos acercan posturas con el
nuevo Ejecutivo sirio pese a Turquia

El Gobierno autéonomo del Kurdistdn sirio adopta la nueva bandera del pais

HELENA
PELICANO

Damasco
Servicio especial

Los kurdos de Siria han acercado
posturas con el nuevo Gobiernoisla-
mista de la Organizacion para la Li-
beracion del Levante (HTS, por sus
siglas en arabe), aungue continua el
temor de que los sustitutos del régi-
men de Bashar el Asad traten de ha-
cerse consuenclaveenelnoreste del
pais.

En un gesto de buena fe con la
nueva Administracion, que va ha
formadoun Ejecutivo provisional, el
Gobierno autonomo kurdo anuncio

que adoptaralanuevabanderade Si-
ria, que cambiasu franjasuperiorro-
ja por una verde, color del islam. La
semana pasada, Mazloum Abdi, li-
der de las Fuerzas Democraticas Si-
rias (FDS) lideradas porloskurdosy
respaldadas por EE.UU., acogio con
agrado “la oportunidad de construir
una nueva Siria basada en la demo-
cracia v la justicia, que garantice los
derechos de todos los sirios”.

Las FDS controlan grandes zonas
del noreste de Siria, donde los kur-
dos de este pais han establecido una
administracion semiautonoma.
Aliados de Occidente en la lucha
contra el Estado Islamico, son consi-
derados por Turquia una emana-
cion del Partido de los Trabajadores

del Kurdistan (PKK), clasificado por
Ankara como organizacion terroris-
ta. Grupos proturcos de la coalicion
que derroco a El Asad han estado
atacando a las fuerzas kurdo-sirias
en el norte, mientras HTS se ha cen-
trado en consolidar territorios tras
tomar Damasco.

El mando kurdo también anuncio
ayer que esta preparando un proce-
so de dialogo con los insurgentes pa-
ra “unificar mecanismos” en el pais.
“Negamos todo lo que se ha difundi-
do sobre un borrador o entendimien-
tocon Damasco, pero actualmente si
se prepara la etapa de encuentros v
dialogo con el objetivo de unificar
mecanismos y esfuerzos al servicio
de Siria”, dijo en un comunicado el

portavoz de Exteriores de la Admi-
nistracion autonoma, Kamal Akef,

Sin embargpo, la milicia que se ha
hecho con el poder en Damasco de-
be gran parte de su éxito a la finan-
ciacion y el apoyo directo de Tur-
quia, que apova al Ejército Nacional
Sirio (ENS), fuerza afin a Ankara
que ha luchado codo con codo con
HTS contra el régimen.

Con los aliados de Erdogan en el
poder, los kurdos se enfrentan auna
presion cada vez mayor por parte de
Turquia, ya que, mientras los rebel-
des se hacian con la capital los com-
batientes del ENS se apoderaron
también de dos zonas del norte,
Manbij v Tal Rifaat, controladas
hasta el momento por los kurdos.

Tras unos dias de combates, ambas
partes declararon un alto el fuego.

A pesar de ello, las milicias kurdas
de Siria denunciaron aver nuevos
ataques de grupos armados afines a
Turquia contra sus posiciones en
Manbij, en la provincia de Alepo.
Las FDS reportaronalolargodel dia
“decenas” de ataques de “mercena-
rios turcos”, algunos de ellos efec-
tuados con aviones no tripulados su-
ministrados por Ankara en la presa
de Tishrin y en el puente de Qarqu-
zag, entre Manbij v el rio Eufrates,
que han sido “repelidos” por las mi-
licias kurdas. Medios turcos apun-

La milicia afin a Ankara,
aliada de lagobernante
HTS, sigue hostigando
el territorio kurdo,

en el noreste de Siria

tan aque las fuerzasimplicadasenla
campana pueden ser soldados del
NS,

De acuerdo con el balance de las
FDS sobre estaoperacion, 210 de es-
tos “mercenarios” murieron en los
ataques, que se han saldado con 8
muertos v 13 heridos entre las filas
de las milicias kurdas.

El jueves, el secretario de Estado
estadounidense, Antony Blinken,
dijo que las fuerzas kurdas son
“esenciales” para prevenir un resur-
gimiento de los yihadistas del EI en
Siria tras la caida de El Asad. Tur-
quia ya ha nombrado un represen-
tante diplomatico en Siria tras cele-
brar la toma del poder por parte de
HTS.

Este ultimo afirma haber negado
los fundamentos de sus origenes,
cuando el grupo se llamaba Al Nusra
v habia jurado lealtad a Al Qaeda. El
conflictoentre Turquiay las milicias
kurdas tiene décadas de antigliedad.
Ankara ha denunciado que las FDS
mantienen vinculos con el grupo ar-
mado del PKK, levantado en armas
contra Turquia, que considera a la
formacion como un grupo terroris-
ta, desde 1984 para reivindicar los
derechos de la minoria en territorio
turco. Los kurdos también eran ene-
migos del régimen de El Asad, aun-
que en los tltimos afios ambos ha-
bian colaborado en algunas ocasio-
nes para hacer frente a la amenaza
comun turca.e
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Xavier Mas de Xaxas

Siria nos ensena que asumir lo obvio no es facil

iria nos recuerda que un pueblo

es capaz de lo mas impredecible

y que las dictaduras mantienen

una apariencia de solidez, a pe-

sar de haber perdido todo lo que
las sostiene.

La solidez emana del miedo a la repre-
sion, pero llega un momento en que al-
guien consigue lo impensable, un desafio
que el régimen no atiende con la contun-
dencia acostumbrada, y entonces el co-
lapso es muy rapido. Como si fuera un
gran buque, el sistema autoritario se hun-
de por una brecha no taponada a tiempo.

Ni las mejores agencias de espionaje ni
los analistas mas respetados suelen pre-
decir estos hundimientos. No son buenos
anticipando lo ilégico, aunque sea justo.

Por eso hace una semana nos sorpren-
dio el colapso del régimen de Bashar el
Asad v hoy nos cuesta encontrar una ex-
plicacién razonable, como si la actuali-
dad, aun teniéndola delante, fuera impe-
netrable.

Nos paso lo mismo con la caida del mu-
ro de Berlin en 1989, con la masacre de
Tiananmen ese mismo ano, con los aten-
tados yihadistas del 11 de septiembre del
2001 en Washington v Nueva York, conla
quiebra en el 2008 de Lehman Brothers,
el bancode inversion mas grande de Esta-
dos Unidos, con el triunfo de la revolu-
cion tunecina del 2011 v el estallido de las
primaveras arabes, con la pandemia del
2019, con lainvasionrusade Ucraniaenel
2022 v con la masacre de Hamas del 7 de
octubre del 2023.

Cada uno de estos acontecimientos hi-
cieron del mundo un lugar mas peligroso.
Algunos sucedieron a pesar de las adver-
tencias de los expertos, comolacovidola
invasion de Ucrania. Atender a estos avi-
sos exigia un coraje politico que ya no se
encuentra. Implica que el lider reconoz-
ca, desde la moral y la transparencia, que
el peligro acecha. Mas util y barato para
sus intereses es el engano. Mientras no
sintamos el aliento del ogro, es mejor
comportarse como si no existiera.

Sabemos, por ejemplo, que habra otra
pandemia universal, pero atin no hemos
puesto en marcha los sistemas de colabo-
racion internacional que podrian atajarla.

Los gobiernos europeos sabian en fe-
brero del 2022 que Putin se disponia a in-
vadir Ucrania. Se lo dijeron los servicios
secrefos norteamericanos, pero optaron
por no hacer caso. Y no podian hacerlo
porque no tenian los medios para evitarel
ataque, Ahora, cuando el secretario gene-

El colapso del régimen sirio ha cogido por sorpresa a las
capitales del mundo. Nadie lo esperaba, porque las dicta-
duras mantienen la apariencia de fortaleza hasta el dia
que se hunden. ;Pasara lo mismo con las democracias?

OLAN KUSE f AFF

Alegria en Alepo ayer por la mafiana después del rezo de los viernes

Los analistas
internacionales no son
buenos anticipando lo

ilogico, aunque sea justo

ral de la OTAN les dice que deberian te-
ner una “mentalidad de guerra” v desti-
nar mas del 2% del PIB aladefensa, lama-
yoria, sobre todo los que estin mas lejos
de Rusia, prefieren creer que exagera.

A veces, la informacion se ignora por-
que es molesta -como los preparativos de
Hamas para atacar el sur de Israel desde
Gaza-, pero a veces, sencillamente, no
hay buena informacion.

El pasado 18 de noviembre, durante el
ultimo Consejo de Ministros de la UE,
Italia planted la necesidad de restablecer
las relaciones diplomaticas con el régi-
men sirio. El argumento, compartido con
los paises de la Liga Arabe, era que, des-
pués de trece afios de guerra civil, Bashar
el Asad habia impuesto el terror que ga-
rantiza el equilibrio, que a su vez permite
reabrir los negocios. Nueve dias despues,
el 27 de noviembre, los rebeldes islamis-
tas lanzaron una ofensiva contra el ejérci-
to sirio cerca de Alepo, primera victoria
de una cadena de triunfos que culmino el
pasado dia 8 con la huida del dictador.

;Quiénes son estos rebeldes, quién los
financiay vende armas?

Las mismas preguntas sin respuestas
claras podemos hacerlas del ejército de

Arakan, que esta semana se ha hecho con
el control de los 240 kilometros de fronte-
ra entre Birmania y Bangladesh. Es el pe-
orreves que ha sufrido la junta militar bir-
manadesde eliniciode laguerracivilenel
2021. Unos milicianos, muchos descalzos,
peroconun gran poder de fuego, tomaron
laultima base de la policia de fronterasen
el estado de Rakhine. ; Es este el principio
del fin de la dictadura? ;Cuanto tardaran
en caer los generales? ;Cuanto aguanta-
ran Putin, los ayatolasy I{lm Jong Un?
No lo sabemos, pero lo que esta muy
claroesque cuandoun sistema politicono
es uitil para la mayoria de la poblacion, to-
do es posible, sobre todo lo impensable.
;Hemos pensado en el colapso de las
democracias liberales? Vemos su deterio-
ro, pero aun creemos que aguantaran.
Pensamos como piensa un dictador. A pe-

El dictador sabe que vive
del terror, pero el lider
democritico no sabe que
vive de las instituciones

sar de la catastrofe social que ha causado,
¢l confia en el aparato represor, y noso-
tros, los democratas, pensamos que las
instituciones nos salvaran del populismo.
Es lamisma lnmca pero hay una diferen-
cia. El sabe que si no mata lo matan. En su
mundo no hay alternativa a la fuerza.
Nuestros lideres, sin embargo, creen que
podran gobernar en paz sin instituciones
solidas ni verdades fehacientes. Trump,
incluso, considera que son un estorbo.

Mientras la pugna politica en las demo-
cracias avanzadas socava las institucio-
nes, las dictaduras se imponen. No solo
hay mas autocracias, sino mas partidarios
de ellas en las propias democracias.

Los populismos avanzan envueltos en
un misterio similar al que rodea a los re-
beldes sirios y birmanos. No son ajenos a
nosotros. Son parte de nosotros. No dan
miedo. Al contrario. Aunque hayan sido
terroristas hasta hace dos dias, hoy son li-
bertadores.

Si los lideres democriaticos quieren en-
tender por qué los extremos cautivana las
mayorias, deben asumir loimpensable, es
decir, que son incapaces de reconstruir el
consenso en tornoal bien comin. Cuando
lo hagan, dejaran de sorprenderse por lo
obvio.
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MERINO
Santander

El acuerdo para la investidura
de Pedro Sanchez sellado entre
ERC y el PSOE, en noviembre
del 2023, incluyo una condona-
cion del entorno del 20% de la
deuda de Catalunya con el Esta-
do, unos 15.000 millones de eu-
ros. Y el pacto para la investidu-
ra de Salvador Illa suscrito en-
tre ERC y el PSC, en julio del
2024, comprometio a su Vez un
modelo de financiacion “singu-
lar” para Catalunva.

Ambas iniciativas generaron
enorme controversia politica,
ante la fuerte oposicion del PPy
los recelos de sectores del
PSOE, por lo que el Gobierno
propuso extenderlas al conjun-
to de comunidades del régimen
comun. Y esta fue la formula
con la que Sanchez quiso reo-
rientar y desdramatizar el espi-
noso debate de la financiacion
autonomica en la XXVII confe-
rencia de presidentes que ayer
se celebro en Santander. Sin
exito, en todo caso, a tenor del
rechazo que recibio por parte
de los lideres territoriales del
PP, que interpretaron la quita
de deuda como un “cebo” para
ahogar sus criticas al “cupo se-
paratista catalan”.

Sanchez, no obstante, va re-
salto que la foto de familia de
Felipe VI con el lehendakari
Imanol Pradales y el presidente
catalan, Salvador Illa, junto a
todos los lideres autonomicos
de Espana, plasmo una “imagen
muy poderosa”, que a su juicio
“demuestra la unidad territo-
rial” v “da certidumbre y segu-
ridades a los ciudadanos”.

Ya a puerta cerrada, puso en-
cima de la mesa una bateria de
anuncios y propuestas en todos

Conferencia de presidentes

Sanchez convoca a las comunidades en
enero para negociar la quita de deuda

La proxima cita del foro autonomico, a propuesta de Illa, tendrd lugar en Barcelona

IAVIERETXETARRETA / EFE

Felipe VI presidio ayer la foto de familia de la conferencia de presidentes en las escalinatas del palacio de la Magdalena en Santander

los puntos del orden del dia. En
cuestion de financiacion, anun-
cio que el Gobierno convocara
en enero un Consejo de Politica
Fiscal y Financiera (CPFF) para
“impulsar la asuncion por el Es-
tado de parte del endeudamien-
to de las comunidades autono-
mas del réegimen comun”. Por
ahora, sin mas detalles sobre es-
ta quita de deuda que beneficia-

ria especialmente a Catalunya,
pero también a la Comunidad
Valenciana, Andalucia o Mur-
cia, todas gobernadas por el PP.
La madrilena Isabel Diaz Ayuso
tacho de “locura” esta condona-
cion de deuda, salvo para el va-
lenciano Carlos Mazon ante la
tragedia de la dana.

Sanchez, de hecho, propuso
que todas las comunidades “re-

programen” una parte de los
fondos europeos de cohesion
para dar una linea adicional de
ayuda a los territorios afectados
por la dana.

Y emplazo a “acordar entre
todos un nuevo modelo de fi-
nanciacion autonomica que
concilie la multilateralidad y la
bilateralidad, blinde la solidari-
dad entre territorios y garantice

que todas las comunidades reci-
ban mas recursos que hov”.

En este punto, Illa defendio
con contundencia su posicion:
“Queremos una financiacion
solidaria con el resto de Espana.
Y no aceptaré lecciones de soli-
daridad de quienes practican la
insolidaridad fiscal”, advirtio.
El presidente de la Generalitat,
no obstante, tuvo después que

Illa defiende una financiacion singular
y solidaria frente a la “deslealtad fiscal”

LUIS B. GARCIA Barcelona

El presidente de la Generalitat,
Salvador Illa, salio de la conferen-
cia de presidentes celebrada ayer
en Santander con la impresion de
que hay al menos dos ambitos en
los que todas las comunidades au-
tonomas coinciden, independien-
temente del color politico. Por un

lado, la necesidad de reformar la
financiacion autonomica y de po-
ner solucion al problema de la vi-
vienda, aunque “también la inmi-
gracion ha sido relevante”, asegu-
ro.

El jefe del Govern aprovecho el
conclave para defender la finan-
ciacion singular pactada con ERC
frente ala “deslealtad fiscal” quea
su juicio practican algunas auto-

nomias del PP que evitdo mencio-
nar. “El modelo catalan de finan-
ciacion singular es el modelo de la
solidaridad frente a la insolidari-
dad de aquellos que practican la
deslealtad fiscal”, remarco al tér-
mino de la reunion.

Pero 1lla se topo con comenta-
rios sobre la financiacion singu-
lar, “muy pocos”, dijo, que tuvo
que replicar porque “estaban he-

XXVII
l.ln'.l'llil'lll;l!‘.:_:'-.l' : | im
MIJUEL VERA { ACH
Salvador Illa

chos desde el desconocimiento y
faltaban a la verdad”, denuncio.

El president también marco
distancias con la anterior etapa
del Govern en la esfera regional
reafirmando la “lealtad, dialogo y
cooperacion entre instituciones y
administraciones” que propugna
ahora Catalunya. Para el presi-
dent catalan la conferencia fue un
exito v valoro positivamente las
medidas anunciadas por el presi-
dente del Gobierno, Pedro San-
chez, como la modificacion de la
ley del Suelo o la reunion para
abordar la condonacion de la deu-
dadel FLA.e
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salir al paso de algunas inter-
venciones de presidentes del
PP, que a su juicio “faltaron a la
verdad”. Illa no quiso desvelar
nombres v apellidos, pero fuen-
tes de la reunion sefialan que
quiso asi plantarse ante las pala-
bras de Ayuso —“como siempre,
enfadada con todo el mundo”,
lamentaron-, v también del ara-
gones Jorge Azcon —“subido de
tono” contra la financiacion ca-
talana- v la extremena Maria
Guardiola -que denuncio el
“cupo separatista catalan”-.
Aunque también el presidente
de Castilla-La Mancha, el socia-
lista Emiliano Garcia-Page, in-
sistio en que se negocie “un mo-
delo unico de financiacion v no
modelos singulares”. “No lo va-
mos a consentir”, advirtio.

Pero Illa propuso que la pro-

El presidente catalan se
planta ante las palabras
de la madrilefia Ayuso,
elaragonés Azconyla
extremeiia Guardiola

El jefe del Ejecutivo

resalta la “imagen muy
poderosa” dela foto de
familia, que demuestra

la “unidad territorial”

xima cita de la conferencia de
presidentes se celebre en Bar-
celona. Y asi sera, segun confir-
mo el ministro de Politica Te-
rritorial, Angel Victor Torres.

En materia de vivienda, San-
chez demando blindar las vi-
viendas financiadas con recur-
sos publicos “de forma perma-
nente e irreversible”. También
insto a aprobar una reforma de
la ley del Suelo, “que ofrezca
mas seguridad juridica a los
ayuntamientos a la hora de mo-
dificar sus planes urbanisticos,
ayude a acelerar la construc-
cion de viviendas asequibles, ya
adaptar la normativa actual al
reto del cambio climatico™.

El presidente pidio a las auto-
nomias aplicar la ley de Vivien-
da, que rechazan los lideres te-
rritoriales del PP, y advirtio
que, alli donde si se aplica, va
estan bajando los precios de los
alquileres.

Ante la crisis migratoria, San-
chez demandé a las comunida-
des del PP acordar “de una vez”
una “solucion compartida” al
reparto de los menores no
acompanados, con “criterios
objetivos”. Para ello, apelo a su
“solidaridad”. Y, para reforzar
la sanidad publica, el presidente
anuncio que el Gobierno trans-
ferira a las comunidades un ex-
tra de 223 millones de euros a
principios del 2025.

La cita fue “un éxito” para el
Gobierno o la Generalitat de
Catalunva. Y “un fracaso” para
los presidentes del PP, que la-
mentaron irse sin acuerdos.e
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Maiueco, Prohens, Ayuso, Capellan, Moreno y Rueda, seis de los once presidentes autonomicos del PP presentes ayer en Santander

Los barones populares expresan su

decepcion por el balance de la reunion

El PP se desentiende de la propuesta canaria ante la crisis migratoria

FE

R

JULIO HURTADO

Santander

AT

El PP hizo aver gala en la con-
ferencia de presidentes de San-
tander de su hegemonia terri-
torial. Con once comunidades
y las dos ciudades auténomas
en su poder, la oposicion exhi-
bio su fortaleza ante el Gobier-
no de Pedro Sanchez, que, para
compensar la baja representa-
cion socialista en el conclave,
se rodeo de varios ministros.

La maratoniana reunion fue
“muy decepcionante” para Al-
berto Nunez Feijoo, que criti-
co, como sus barones, el corseé
de diez minutos para el discur-
so de cada mandatario v que a
este foro se llegara “sin un solo
papel” pese a su importancia.
“Se dedican mas tiempo y mas
esfuerzos a preparar reuniones
en Waterloo que a esta”, fue el
balance que hizo el lider del PP
al final de la jornada.

Dejando al margen esta “fal-
ta de respeto”, todos los presi-
dentes autonomicos del PP ex-
presaron su opinion en los cua-
tro puntos del orden del dia
(financiacion, inmigracion, vi-
vienda vy sanidad) v, atendien-
do a las singularidades de sus
respectivos territorios, no in-

terpretaron la sinfonia dirigida
a distancia desde la calle Géno-
va en demasiada sintonia.

Los intereses son variopintos
en cuanto a las necesidades de
financiacion, por lo que el se-
fiuelo de una quita de la deuda,
que el Ejecutivo emplazo para
un proximo Consejo de Politi-
ca Fiscal y Financiera, no atrajo
a comunidades como Galicia o
Extremadura, ni mucho menos
a Madrid, cuya presidenta, [sa-
bel Diaz Ayuso, lo rechazo de
forma visceral al entender que
beneficiaria a Catalunya. Si hay
que hacer alguna excepcion y
condonar algo, que sea para la
Comunidad Valenciana, devas-
tada por el temporal, defendio.

Pero si la discusion sobre las
cuentas con el Gobierno de iz-
quierdas entraba dentro de lo
previsible, la grieta abierta con
Coalicion Canaria, partido con
el que el PP gobierna el archi-
piélago, se ensancho mas de lo
previsto v hay amenaza de de-
rrumbe si no se repara pronto.

El presidente canario, Fer-
nando Clavijo, se presento en
la conferencia con un pacto fir-
mado con el lehendakari, Ima-
nol Pradales, bajo el brazo v la-
mento la falta de “sensibilidad”
v “empatia” de sus homologos,
la mayoria del PP, un partido
que, de la mano de su portavoz

parlamentario, Miguel Tella-
do, se havistoincapaz de hallar
una solucion al drama de los
menores migrantes no acoms-
panados que llegan a las islas.
Cuatro veces se ha reunido con
el ministro de Politica Territo-
rial, Angel Victor Torres, v en
las cuatro han fracasado.

El Gobierno central aplaudio
la “filosofia” de este acuerdo,
con el que Clavijo trata de pre-
sionar al PP -y de paso también

“No se pueden repartir
personas como si
fueran muebles”,
advierte Ayuso sobre
el plan de Clavijo

a Junts— para que rectifique y
permita la convalidacion de un
decreto que haga frente a la
emergencia con un “mecanis-
mo extraordinario”. Sin em-
bargo, los barones del PP se li-
mitaron a pedir mas recursos
del Estado para la acogida en-
tre brindis por la solidaridad.
“Hemos superado el 100% de
capacidad”, argumento el pre-
sidente de la Junta de Andalu-
cia, Juanma Moreno, que pidio
una politica integral en el con-

trol de fronteras que permita
“ampliar la capacidad de devo-
lucion mediante acuerdos con
terceros paises”.

Fernando Lopez Miras sefia-
lo que la Region de Murcia se
encuentra “al limite” y que al-
berga el centro de inmigrantes
procedentes de Canarias mas
grande de la Peninsula, ubica-
do en Cartagena. Y el valencia-
no Carlos Mazon aposto por
“medidas mas contundentes™ y
una “politica clara” con los pai-
ses de origen para “frenar los
flujos migratorios”.

Por su parte, el presidente de
la Xunta, Alfonso Rueda, ase-
guro que “Galicia no tiene du-
das, fue tierra de emigrantes
durante mucho tiempo, pero la
inmigracion debe ser ordenada
tanto en origen como en desti-
no”. “No nos negamos mien-
tras hava capacidad, pero debe
haber mayor financiacion esta-
tal v planificacion, sin imposi-
ciones”, fue su posicion.

Finalmente, Ayuso defendio
que “no se pueden repartir per-
sonas como si fueran muebles”
v que hay que ir mas alla de la
propuesta de Clavijo v Prada-
les: “;Donde esta el final? ;No
puede Espana plantarse y evi-
tar el trafico vendo a los paises
de origen y frenar en seco?”, se
pregunto la lider madrilena.e
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El CGPJ replica al Gobierno que no
hay sesgos politicos entre los jueces

Isabel Perello alerta en un comunicado del grave daiio de interferir en la justicia

CARLOTA GUINDAL
Madrid

La presidenta del Tribunal Su-
premo y del Consejo General
del Poder Judicial (CGPJ), Isa-
bel Perello, marco aver distan-
cia con el Gobierno con un co-
municado que contenia una ve-
lada critica a Pedro Sanchez por
hablar de connivencia entre al-
gunos jueces y el PP para acosar
judicialmente a su Ejecutivo.

Perello reacciono aver des-
pués de que algunas asociacio-
nes judiciales salieran publica-
mente a alertar del grave peli-
gro de estas acusaciones
vertidas por el jefe del Gobier-
no. Desde el CGPJ decidieron
no emitir un comunicado sin
una peticion expresa previa. Fi-
nalmente, fue su presidenta la
que dio un paso al frente.

En el comunicado, Perello -
nombrada tras un acuerdo en-
tre los vocales del CGPJ tanto
progresistas como conservado-
res- recuerda que la critica de
las actuaciones de los poderes
publicos es “inherente” a la de-
mocracia “y es, ademas, un mo-
do en que las instituciones pue-
den mejorar su funcionamien-
to".

Considera que la labor de los
jueces v magistrados puede, y
en su caso debe, ser criticada,
“pero lo que no cabe es cuestio-
narla de forma generalizada y
permanente, atribuvendo a los
integrantes del poder judicial
sesgos politicos, pues tal forma
de proceder menoscaba la con-
fianza de los ciudadanos en la
justicia, causando con ello un
grave dafo institucional”.

La presidenta del Alto Tribu-
nal indica que la independencia
judicial constituye uno de los
pilares basicos del Estado de
derecho. “Es precisamente esa
independencia lo que garantiza
que la potestad jurisdiccional y
la politica discurran por cami-
nos separados”. Perello resalta
que el Estado de derecho re-
quiere que los jueces y tribuna-
les puedan ejercer sus funcio-
nes atendiendo unicamente al
imperio de la ley, “sin presiones
directas ni indirectas de ningin

grupo de poder, publico o priva-
do”.

La presidenta del CGPJ reac-
ciono 48 horas después de co-
nocerse que Sanchez dijo a un
grupo de periodistas durante la
celebracion de la copa navidena
en la Moncloa que el PP juega

La presidenta del
Supremo defiende la
independencia judicial
como un pilar basico
del Estado de derecho

con las “cartas marcadas” en su
labor de oposicion, con ayuda
de algunos jueces, circunstan-
cia que considero preocupante.
El presidente aludia asi a decla-
raciones del jefe de gabinete de
la presidenta de la Comunidad
de Madrid, Miguel Angel Ro-
driguez, v del lider del PP, Al-
berto Nunez Feijoo, quienes, a
juicio del Gobierno, adelantan

decisiones que luego toman los
jueces.

El jefe del Ejecutivo no solo
censuro la forma de hacer opo-
sicion del PP, que resumio co-
mo un frente mediatico contra
su entorno, sino que denuncio

que incluso algiin juez contri-

Pedro Sianchez
denuncio connivencia
del PP con algunos
magistrados en su
labor de oposicion

buye a esa oposicion.

Desde que en septiembre Pe-
rello tomo posesion del cargo
no habia tenido que enfrentarse
publicamente a un pronuncia-
miento por un choque con algu-
no de los poderes. En cambio,
en las postrimerias del anterior
goblerno de los jueces el cho-
que con el Gobierno fue frontal
por la mayoria conservadora

MARISCAL | EFE

Isabel Perello y Maria Teresa Fernandez de la Vega, ayer en la entrega de un premio en Madrid

que dominaba el Consejo. Este
choque llego a su punto mas al-
gido con las negociaciones en-
tre el PSOE vy los partidos inde-
pendentistas para aprobar una
ley de Amnistia que eliminara
todas las causas del procés. Las
acusaciones de lawfare por par-

Es la primera vez que
Perello se pronuncia
frente a una injerencia
politicaala
independencia judicial

te de los independentistas a al-
gUNOS jueces generaron una ca-
dena de comunicados por parte
del CGPJ, que lleva anos exi-
giendo respeto al poderyalain-
dependencia judicial. La con-
formacion del nuevo CGPJ en
julio, con diez vocales progre-
sistas frente a otros diez conser-
vadores, ha permitido desinfla-
mar la tension entre poderes.e

El hermano de
Sanchez tenia
71411 euros en
acciones y no
1.4 millones

MADRID Azencias

El BBVA ha confirmado a la
jueza que investiga al herma-
no del presidente del Gobier-
no, David Sanchez Pérez-
Castejon, que este contaba
con un total de 71.411,16 eu-
ros en acclones en esta enti-
dad a fecha 30 de junio de
2023, yno 1,4 millones de eu-
ros como se recogio inicial-
mente en la denuncia pre-
sentada por la asociacion ul-
traderechista Manos
Limpias contra él, basada en
datos difundidos por algunos
medios de comunicacion.

Asilo senalael bancoenun
informe que ha enviado a la
titular del juzgado de ins-
truccion numero 3 de Bada-
joz, Beatriz Biedma, a peti-
cion de esta, para aclarar el
importe de las acciones que
David Sanchez poseia en la
entidad.

Cabe recordar que la jueza
que investiga el caso del her-
mano de Pedro Sanchez por
presuntos delitos contra la
administracion publica y Ha-
cienda pidio esta informa-
cion al BBVA, después de que
la unidad central operativa
(UCO) de la Guardia Civil se-
fnalara en su informe que “no
se¢ ha encontrado ninguna
evidencia” de que David San-
chez contara con 1,4 millo-
nes de euros en acciones.

En este informe elaborado
por agentes de la UCO se re-
cogia que en las declaracio-
nes de bienes que David San-
chez ha ido presentando a la
Diputacion de Badajoz se
constata que de noviembre
del 2017 a junio del 2023 no
se ha encontrado que declare
poseer “una cantidad de ac-
ciones del BBVA gue alcan-
cen el citado valor”, y remar-
ca que del informe de la
Agencia Tributaria “se des-
prende la misma conclu-
sion”.

La magistrada ha citado a
declarar al hermano del pre-
sidente del Gobierno como
investigado el proximo 9 de
enero.e

PSOE y Junts se ven en Suiza tras el toque
de atencion de Puigdemont a Sinchez

INAKIPARDO TORREGROSA
Barcelona

PSOE v Juntsse vieronayer las ca-
ras en Suiza tras una semana en
que los posconvergentes han ele-
vado el tono contra los socialistas
con el toque de atencion de Carles
Puigdemont a Pedro Sanchez por
los incumplimientos de lo acorda-

do con JxCat. Ademas, la semana
que viene la Mesa del Congreso
aborda la proposicion no de ley
del grupo de Junts que quiere
abrir un debate v una votacion so-
bre la idoneidad de que el presi-
dente del Gobierno se someta a
una cuestion de confianza, un
asunto que llegaria al pleno en fe-
brero si sale adelante.

En la reunion participaron por

parte de la formacion posconver-
gente el propio Puigdemont, el se-
cretario general, Jordi Turull, v la
presidenta del grupo en Madrid,
Miriam Nogueras. En el lado so-
cialista estaban, como es habitual,
el secretario de organizacion,
Santos Cerdan, y su mano dere-
cha, Juan Francisco Serrano.

Mas alla de la iniciativa parla-
mentaria de JxCat, que esta pre-

visto que PSOE y Sumar dejen en
agua de borrajas en la reunion de
la Mesa el martes, en la agenda
que compartan ambos partidos fi-
guran otras cuestiones como el
traspaso integral de las compe-
tencias de inmigracion a la Gene-
ralitat -Junts espera una respues-
ta del PSOE y cree que aun hay
“flecos importantes” pendientes
de resolver-, losincumplimientos
antes mentados en asuntos como
la oficialidad del catalin en Euro-
pa, o los presupuestos generales
del Estado que el Gobierno quiere
tramitar después de Navidad.
Junts, no obstante, exige para

abordar las cuentas publicas que
haya una compensacion econo-
mica por las partidas no ejecuta-
das de las cuentas del afio pasado,
prorrogadas en este 2024, v que se
condone la deuda del fondo de li-
quidez autonomica.

La formacion posconvergente
también pide que se cumplan los
acuerdos cerrados con anteriori-
dad, como seria el caso de la dele-
gacion integral de competencias
de inmigracion a la Administra-
cion catalana, que deberia poner-
se sobre el papel antes de que aca-
be el ano, o que Sanchez se impli-
que en la oficialidad del catalan.e
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Albares da un
nuevo impulso a la

oficialidad del
catalan en la UE

El ministro pide esfuerzos a la proxima
presidencia polaca y a Metsola

JOSEP M. CALVET

Barcalona

A lo largo de esta semana, Junts
ha presionado al Gobierno para
que cumpla los compromisos asu-
midos para la investidura de Pe-
dro Sanchez hace poco mas de un
ano, v entre ellos esta la oficiali-
dad del catalan en las institucio-
nes europeas. El ministro de
Asuntos Exteriores, Union Euro-
pea vy Cooperacion, José Manuel
Albares, que no hadejado de insis-
tir en esta cuestion desde sep-
tiembre del 2023, ha acelerado
sus movimiento v ha enviado una
carta a su homologo polaco, Ra-
dostaw Sikorski, cuyo pais ejerce-
ra la presidencia de turno del
Consejo Europeo en el primer se-
mestre del 2025, en la que le pide
que siga impulsando la oficialidad
del catalan y el resto de lenguas
cooficiales en la Union Europea
(UE), sefialan fuentes diplomati-
cas.

En paralelo, v segin las mismas
fuentes, el jefe de la diplomacia

espanola también ha transmitido
la misma idea al vicepresidente
del Consejo de Ministros de Italia,
Antonio Tajani, esta semana en el
marco de una reunion bilateral
coincidiendo con la visita de Esta-
do de los Reves al pais transalpino.
Y aver mismo Albares reitero a la
presidenta del Parlamento Euro-
peo, la maltesa Roberta Metsola,
el interés del Gobierno en que se
reconozca como lenguas oficiales
el catalan, el euskera v el gallego
en la Eurocamara, algo que se soli-
cito hace algo mas de dos anos a
los Veintisiete, frente en el que no
se han producido avances signifi-
cativos,

Tampoco ha avanzado la solici-
tud del Ejecutivo de que el cata-
lan, el euskera v el gallego sean
oficiales en toda la Union Euro-
pea, iniciativa que Madrd impul-
so durante la presidencia espario-
la del Consejo en el segundo se-
mestre del 2023 para obtener los
apovos de Junts. La iniciativa se
encuentra bloqueada en el seno
del Consejo de la Union Europea
~donde estan representados los

José Manuel Albares saluda a la presidenta de la Eurocamara, Roberta Metsola

El ministro envia una
carta a suhomologo
polaco para trasladarle
que lainiciativa es una
prioridad espaiiola

gobiernos- por las reticencias de
algunos estados miembros, mu-
cho de ellos gobernados por parti-
dos conservadores vinculados al
Partido Popular Europeo. El cam-
bio debe aprobarse por unanimi-
dad.

En la misiva enviada al titular
de Exteriores polaco, Albares le
emplaza a seguir impulsando la
propuesta de Espanay le recuerda
que entre las prioridades espafio-
las esta acercara la UE alos ciuda-
danos y lograr una mayor identifi-
cacion de los mismos con las insti-
tuciones europeas, algo que, a su
juicio, pasa por el reconocimiento
de la diversidad lingtiistica euro-
pea, un elemento que define como
sustancial de la identidad nacio-
nal espanola. El titular de Exterio-
res recuerda ademas que 20 mi-
llones de ciudadanos residen en
regiones con lenguas cooficiales e

indica que los poderes publicos
tienen la obligacion de proteger
sus derechos lingiiisticos.

Albares insiste en su carta en
que Espaiia asumiria los costes
correspondientes a la aplicacion
de la iniciativa v esta abierto a ne-
gociar los detalles practicos de su
puesta en marcha. Asimismo de-
fiende la propuesta como singu-
lar, lo que impediria su aplicacion
como precedente a otros casos
distintos. También incide en que
las tres lenguas cuentan con reco-
nocimiento constitucional y son
lenguas de trabajo en las dos Ca-
maras del Parlamento espanol.e
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rene Montero (Madrid,
1988)acabade presentarsu
libro Algo habremos hecho,
en el que repasa la historia
de Podemos, con especial
atencion a su paso por el gobierno
de coalicion con el PSOE. Ademas
de profundizar en el “error politi-
co” de haberle dado el testigoa Yo-
landa Diaz, no ahorra criticas al
PSOE por haber querido “subor-
dinar” a su formacion y pactar con
la derecha el Consejo General del
Poder Judicial y el Ejecutivo co-
munitario.
;Hay lugar para la autocritica
en su libro?
Es un texto para que la memoria
de todo lo que hemos hecho enes-
tosafos nosllene deesperanza pa-
ra ir mas lejos . Y por supuesto, la
memoria incluye aprender de los
errores. Hay aprendizaje.
;Qué errores? Ahora tienen
cinco diputados...
El primero, no valorar suficiente-
mente la importancia de aquu:llau
elecciones mumupalew y autono-
micas, antes de las primeras gene-
rales a las que se presenta Pode-
mos, v a las que decidimos no pre-
sentarnos, Una organizacion que
hubiera cometido los mismos
errores, pero que no hubiese sufri-
do la guerra sucia judicial, media-
tica v politica que hemos sufrido,
tendria ahora una base electoral
mas amplia. Prueba de ello es que
Pedro Sanchez, con que la guerra
sucia le roce un poquito, tuvo que
irse cinco dias a pensar y la res-
puesta que hadadoesnohacer na-
da que vaya en contra de esos sec-
tores golpistas y reaccionarios.
;Existe lawfare en Espaiia?
§i, claro. Lawfarey guerra judicial,
que es inseparable de la guerra
mediitica. Existen sectores reac-
cionarios que mandan sin presen-
tarse alas elecciones. Es una estra-
tegiagolpista, poresoesinexplica-
ble que el PSOE, cuando no le ha
tocado a ellos, haya mirado para
otro lado o se haya aprovechado
electoralmente, pero ahora que le
esta tocando, pacta el Poder Judi-
cial con el PP, que es el represen-
tante politico de esos sectores re-
accionarios.
Pero mejor pactarlo para favo-
recer una mayoria progresista...

el “Yolanda Diaz ha entregado
todo el poder al PSOE”

Irene Montero

Eurodiputada de Podemos

LAV JURID

Irene Montero, exministra de Igualdad y ahora eurodiputada de Podemos

Esa estrategia malmenorista es la
alfombrarojaaladerechavalaex-
trema derecha. El resultado de
que laizquierda pacte con la dere-
cha siempre es que la derecha ter-
mina ganando. Ahora cada vez es-
ta mas comprometida la capaci-
dad de las fuerzas progresistas y
cada vez la derecha manda mas
aunque no gobierne.

Podemos crecio cuando gober-
nabael PP. Tal vezles vendriabien
que el PP volviera a gobernar.
Espana y Catalunya necesitan una
izquierda fuerte para que la dere-
cha no mande. La progresia me-
diaticay politica haempleado mas
esfuerzos en acabar con su iz-
quierdaque en hacer frentealade-
recha y a la extrema derecha. La
izquierda tiene la tarea de ponerse
en pie v demostrar su fuerza, v la
socialdemocracia, aprender a co-
laborar con la izquierda sin tratar

de subordinarla.

:Qué plantea Podemos en la ne-
gociacion de los presupuestos?
Es urgente que Espana rompa re-
laciones con los genocidas, que
practique un embargo total de ar-
mas, que impida que por los puer-

&6

Relacion con el PSOE
La socialdemocracia ha
de aprender a colaborar
con laizquierda sin
tratar de subordinarla”

tos espanoles pasen las armas con
las que Israel asesina. Y se debe ba-
jar el precio de los alquileres por
ley. Son cosas que no deberian ser
ni objeto de negociacion.

;Qué opina de la cuestion de
confianza planteada por Junts?

Honestamente, creo que son fue-
gos artificiales y no vamos a parti-
cipar de ese paripé.

;Se ha visto con Puigdemont?
No, pero no tendria ningin pro-
blema por muchas diferencias que
podamostener,yconJuntsy Puig-

;Candidata electoral?
“Hemos demostrado
que nos adaptamos ala
situacion. Pero que voy
a estar ahi, eso seguro”

demont tenemos muchas.

Dice que Yolanda Diaz ha sido
el mayor error politico que han
cometido ;Les tenia engafiados?
Para mi la cuestion es profunda-
mente politica, v si lo explico es
precisamente para que no nos

vuelva a pasar. Enel 2021 hablaba-
mos todos los dias de la necesidad
de tener mas fuerza electoral v,
por tanto, mas poder en el gobier-
no. Ni hemos ampliado el espacio
electoral ni tenemos mas poder
porque lo que ha hecho Yolanda
Diaz es entregarle todo el poder al
Partido Socialista. Este es un Go-
bierno en el que, de facto, solo
manda Sanchez. No podemos vol-
ver a cometer ese error.

La izquierda esti fragmentada,
;es posible volver aunirla?
Creo que la tarea es politica, no de
método. Si estamos determinadas
aque laizquierdase pongaenpiey
se exprese electoralmente con la
suficiente fuerza, el método va a
Caer por su propio peso.

El método fue la discusion para
concurrir juntos.
Sin ser ningun método perfecto,
que sea la gente la que decida, que
exista un mecanismo de prima-
rias, es fundamental.

+El caso Errejon les viene bien?
Esta dimision demuestraque el fe-
minismo lo esta cambiando todo.
Lo que no es tan buena noticia es
que haya entornos vinculados al
errejonismo que llamen lincha-
miento a la ruptura del silencio.

£Como vivio usted la reforma
de laley del solo si es si?
Para mi hubiese sido mucho mas
facil decir, aunque fuese mentira,
que laley tenia un error que no ha-
bia cometido yo, sino el ministro
de Justicia, Juan Carlos Campo.
Luego, el gran problema fue que el
PSOE tenia una ministra de Justi-
cia que era contraria al consenti-
miento. Cuandoel presidente tuvo
gue elegir entre defender unacon-
quista feminista o a su ministra
contraria al consentimiento, eligio
a la ministra, y volvieron junto al
PP al Codigo Penal de la violencia
olaintimidacion.

;Lesorprendelapresenciadela
politica nola en Bruselas?

Que el PSOE hava votado a favor
de los candidatos de la extrema
derecha de Meloni y Orban, junto
aladerecha, parasalvarasu candi-
data y para llevar a cabo un pro-
vecto de guerra, de austeridad y de
complicidad con el genocidio es
cuanto menos increible.

iSera candidata en las proxi-
mas generales?
Eso en Pﬂ-denmq lo decide la mili-
tancia. Quiero contribuir a que la
izquierda llegue mas lejos. ;Desde
donde? Hemos demostrado que
nos adaptamos a la situacion. Pero
que voy a estar ahi, eso seguro.e

ERC elige lider del partido para afrontar

acto seguido una recomposicion incierta

ALEX TORT
Barcelona

Oriol Junqueras o Xavier Godas.
Sea quien sea el ganador, se pon-
dra al frente de una ERC dividida
al maximo, con trapos sucios por
lavar a sesenta grados y sabiendo
que no ha generado unanimidad.
Sera el primer trabajo. Transcu-
rrird en paraleloalaconfeccionde
una nueva ponencia o estrategia
politica que hoy preocupa mucho
menos a las bases que saber como
se lo hara Junqueras o Godas para
recomponer y recoser el partido.

Esquerra llega a la votacion de
hoy con cuatro resultados electo-
rales desastrosos. Por este orden:
elecciones municipales, genera-
les, catalanas y europeas. Paracol-
mo, lacampana B contra los Mara-
gall, que ha servido de municion
tanto para Militancia Decidim -
que lideran Oriol Junquerasy Eli-
senda Alamany- como por Nova
Esquerra Nacional -de XavierGo-
dasy AlbaCamps.

Junqueras quiere una ERC
“mas grande”, algo que cree posi-
ble “abrazando a todo el mundo™;
Godas también lo pretende, pero
asegura que “queriendo gustar a

todo el mundo no se gusta a na-
die”, por lo cual reclama esforzar-
se en sumar dentro del perimetro
de “laizquierdaindependentista”.

La militancia ve un futuro in-
cierto. Se mantiene a la espera. Pe-
ro también fuera estan atentos. De
hecho, donde mas parece que di-
fieren Junqueras y Godas es en el
trato con lossocialistas. Ambos es-
tan dispuestos a mantenerel pacto
de investidura de Illasiel PSC vel
PSOE materializan los acuerdos.
El expresidente de ERC, sin em-
bargo, nunca ha aclarado que voto
en esa consulta para investira Illa.
Tampoco se ha pronunciado so-

bre si es partidario de gobernar
con Collboni. Y en cuanto a entrar
en el Govern de la Generalitat, pa-
s0 un buen tramo de precampana
para que finalmente negara cual-
quier opcion de pacto.

Godas afirmo que voto a favor
de la investidura de Illa, es parti-
dario de no entrar en el gobierno
del Ayuntamiento de Barcelona -
aungue como Junqueras deja en
manos de la federacion de ERC en

Vilagra anuncia que
dejalaprimeralinea
politica y podria volver
ala gerencia del Consell
Comarcal del Bages

Barcelona la decision- y rechaza
entrar en el Gobierno autonomi-
co. Asi que hoy lavotacion es deci-
sivaporsus derivadasen larecom-
posicion interna v en la posicion
de ERC de puertas afuera a partir
del diasiguiente,

Y en el momento en que ERC
decide su futuro, Laura Vilagra
anuncio ayer que abandona la pri-
mera lineapolitica. Ladiputadade
ERC, que fue vicepresidenta y
consellera de Presidéncia en el
Govern de Pere Aragones, volve-
ra, muy probablemente, a la ge-
rencia del Consell Comarcal del
Bages, informo Regio 7. Su deci-
sion de dejar el Parlament en ene-
ro, asegura, no guarda relacion
con la pugna Junqueras-Godas,
sino que coincide con el momento
enquese haproducidounabajaen
este ente supramunicipal.e
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EN PARALELO

Isabel Garcia Pagan

El album de fotos de Puigdemont

e estin moviendo como nunca”,
Hace seis dias que Carles Puig-
demont lanzo su aviso a Pedro
Sanchez, v Junts ha visto como
sus moviles sonaban, se han reu-
nido con el PSOE en Suiza y el ultimatum
surtia efecto, aunque en publico el presi-
dente y su Gobierno se centren en mini-
mizar los riesgos sobre la legislatura. Un
veterano socialista aseguraba en tiempos
de CiU que “solo puedes ir de farol si eres
capaz de ejecutar tu amenaza”. Junts es
cada dia mas convergente, pero una cosa
son los genes vy otra, la osadia. Y a Carles
Puigdemont le sobra.

Poner en aprietos a Sanchez no conlle-
va la caida del Gobierno, sumar los siete
votos de Juntsa PP y Vox paraunamocion
de censura es una fantasia, pero si refuer-
za la posicion politica de Junts en Cata-
lunya frente al PSC y ERC. Para eso, Puig-
demont necesita “hechos”. Y urgentes.

El pacto parala investidura de Sanchez
tardo meses en fraguarse con la amnistia
como protagonista, y, sin cobrar por ade-
lantado todo lo prometido, “el crédito se
ha acabado”, sostienen. En octubre del
2023, la foto del secretario de organiza-
cion del PSOE, Santos Cerdan, con el ex-
president bajo una foto de las urnas del
1-O fijo un punto de no retorno hacia el
acuerdo; ese noviembre, lo que debia ser
un “pacto historico” se quedo en “oportu-
nidad historica”, v ahorallegael “puntode
inflexion”, “O hechos onada”.

La legislatura esta atascada v depende
de gestos como la insistencia del ministro

|
CLIVIER HOSLET /EFE

Puigdemont y Nogueras, en Bruselas

Albares con la oficialidad del catalan en la
UE, la quita de la deuda autonomica, la
transferencia del presupuesto no ejecuta-
doy la tramitacion en el Congreso de una
proposicion no de ley que insta a Sanchez
a someterse a una cuestion de confianza.

Puigdemont quiere poner en evidenciaen
sede parlamentaria los incumplimientos
del Gobierno, v se ha trasladado al PSOE
que no permitir ese debate seria una im-
prudencia. La Mesa del Congreso debe
decidir el martes sobre la viabilidad de la
iniciativa, aungque de antemano se daba
por descontado que seria desestimada
con los votos del PSOE y Sumar alegando
falta de encaje reglamentario. “Sobre los
hechos decidiremos”, insisten en Junts.

Puigdemont se siente responsable del
cumplimiento del pacto de Bruselas, aun-
que su rubrica no aparezca en el docu-
mento. Fue unacuerdosin foto, sin logoti-
po de partidos y firmado con dos boligra-
fos diferentes por Cerdan y Jordi Turull
en un hotel mientras Puigdemont espera-
ba en su despacho de europarlamentario.
La frialdad de la escenografia contrastaba
con la instantanea de Oriol Junqueras con
Félix Bolarios en un hotel de Barcelona o
la deferencia de Pedro Sinchez firmando
su pacto con el presidente del PNV, Ando-
ni Ortuzar, en el Congreso.

Junts tiene su particular estilo entre los
socios del PSOE, v no es el de la responsa-
bilidad y lealtad al Estado de la antigua
CiU, aunque actie de forma concertada
con los nacionalistas vascos, las patrona-
les y empresas del Ibex llamen a la puerta
de Albert Batet y Miriam Nogueras, y Yo-
landaDiazy PEpE Alvareznotengan repa-
ros en cortejar a Puigdemont en busca de
votos para la reduccion de jornada.

Puigdemont quiere ver a Sanchez re-
mangado para cumplir con Junts. El ex-

president no sucumhe alatentaciondelas
photo opportunity ni especula sobre reu-
niones a cambio de votos. El encuentro
entre Sanchez y el expresident entraba
dentro de la logica de la Moncloa cuando
se aprobo la amnistia y con el retorno de
Puigdemont en el horizonte, pero el futu-
ro del lider de Junts sigue pendiente del
Tribunal Supremo y el Constitucional.

El album de fotos de Puigdemont en
Bruselas incluye imagenes que lo rehabi-
litan como interlocutor politico como las

El expresident quiere
ver a Sanchez
remangado para
cumplir con Junts

de Cerdan, Ortuzar, Josep Sanchez Llibre
o la vicepresidenta Diaz, que llego a ase-
gurar que los padres del colegio de su hija
le daban “las gracias” por esa instantinea
con el expresident. Los vacios apuntalan
el relato de la excepcionalidad judicial,
también de la relacion entre independen-
tistas. No hay foto del dltimo encuentro
entre Puigdemont y Oriol Junqueras.

Eso si, si el republicano reedita la presi-
dencia de ERC, escenificara un cambio
del régimen interno. Y las fotos, con quién
y cOmo se posa, seran la prueba visual.

igarcia@avanguardia.es
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Una conferencia de presidentes sin fruto

antander acogio ayer la XXVII conferencia de presi-

dentes autonomicos de Espana. En esta edicion, a

diferencia de otras anteriores, no hubo ausencias

sonadas. En el temario del encuentro destacaba la

financiacion autonomica, cuestion que suele agudi-
zar las diferencias entre comunidades, y mas después de que
socialistas v ERC alcanzaran el pasado mes de julio pactos pa-
ra perfilar una financiacion catalana singular, lo que puso en
pie de guerra al PP v a los presidentes autonomicos que mili-
tan en sus filas,

Pedro Sanchez quiso templar animos anunciando la convo-
catoria en enero de un Consejo de Politica Fiscal v Financiera
para impulsar la asuncion por el Estado de parte del endeu-
damiento de las comunidades del régimen comun. Es decir, la
quita de una parte -no concretada- de la deuda al Estado
(208.638 millones de euros). Y expreso
su deseo de blindar la solidaridad entre
territorios y dar mas recursos a todos.

No se esperaba que los presidentes
autonomicos del PP aceptaran de buen

Sanchez ofrecio una quita
de deuda autondmica que

dentes populares, algunos de los cuales, al acabar la reunion,
subrayaron su decepcion por la falta de pactos concretos.

Creada en el 2004 por el presidente José Luis Rodriguez
Zapatero, la conferencia de presidentes es el organo de maxi-
mo nivel politico para la cooperacion multilateral entre el Es-
tado y las diecisiete comunidades autonomas, también con
las ciudades de Ceuta y Melilla, que gozan de su propio esta-
tuto de autonomia. Organismos semejantes operan en otros
paises europeos, como Alemania -donde busco inspiracion
Zapatero-, Austria o Suiza. Aunque trabajan de otro modo,
con otros procedimientos mas horizontales, y sobre todo en
un clima politico menos cainita que el nuestro,

El potencial de la conferencia de presidentes es ciertamen-
te elevado, puesto que es el organo indicado para mejorar el
funcionamiento del Estado de las autonomias. Pero, segun
hemos senalado en otras ocasiones,
mientras en un pais como Alemania pre-
side su actividad un afan de colabora-
cion y de lealtad entre instituciones, en
Espana su actividad choca con una fe en

grado las propuestas del presidente so- el PP supedit{i a la reforma la organizacion autonomica que no to-

cialista del Gobierno. Y no lo hicieron.

dos los partidos profesan en la misma

Todos indicaron que no podian admitir del sistema de financiacion medida, y con una polarizacion extrema

la idea de una financiacion especifica
para Catalunya y solo accedieron a con-
siderar la posible condonacion de la

Los planes socialistas no

que acaba enlodando la escena politica
v, a 0jos de algunos, ha convertido la ne-
cesaria transaccion y los pactos politicos

deuda en el marco de una reforma del SEdeEI'ﬂIl alos pﬂpﬂlﬂI'ES, entre rivales en un inasumible signo de

sistema de financiacion de las comuni-
dades que se aplicara con el mismo rase-
ro en todas ellas. Fiel a su afan de con-
frontacion con el Gobierno, la presiden-
ta de la Comunidad de Madrid fue mas
alla v se nego a aceptar quitas salvo en el
caso de la Comunidad Valenciana, baqueteada por las riadas.

La pugna territorial siguio, pues, marcando la conferencia
de aver, por mas que Salvador Illa, presidente de la Generali-
tat, defendiera el modelo de financiacion singular para Cata-
lunya y su encaje en un marco de colaboracion entre autono-
mias, materia sobre la que dijo no aceptar lecciones de solida-
ridad de quienes practican la insolidaridad fiscal, en clara
alusion a las politicas de la presidenta madrilena.

En la reunion de Santander se abordaron también temas
candentes como la vivienda, la inmigracion o la sanidad, pero
las propuestas de Sanchez, orientadas hacia la obtencion de
acuerdos nacionales, no lograron la aprobacion de los presi-

que se quejaron luego
de la falta de acuerdos

debilidad. Entre quienes asi opinan, un
mejor funcionamiento del Estado de las
autonomias no parece ser prioritario. Al
contrario, a menudo se cultivan v fo-
mentan las diferencias de intereses en-
tre comunidades con el mero proposito
de abundar en el hostigamiento de los rivales politicos.

He aqui un grave error politico. Mientras el ordenamiento
constitucional sea el que es, lo sensato es tratar de sacar el
maximo rendimiento posible a los organismos e instrumen-
tos politicos disponibles, creados en su dia con una finalidad
explicita. Por una parte, logrando un funcionamiento mas
participativo de la conferencia; por otra, olvidandose de re-
ducirla a otro escenario para el continuo rifirrafe politico. Es-
te ultimo camino no lleva muy lejos. Adentrarse en ¢l equiva-
le a sumar decepciones y a extender la sensacion de que se
anteponen los intereses propios v el desgaste del contrario a
la mejora de las condiciones de vida colectivas.e

APUNTES DEL NATURAL - JL MARTIN

FUTUROS
IMPERFECTOS

Marius Carol

Personaje mas
que persona

0 esta en mi animo
cuestionar la eleccion
de larevista Time, pues
seria un atrevimiento
excesivo por mi parte.
Pero el término persona del ario refe-
rido a Donald Trump me resulta
equivoco, seguramente seria mas
oportuno escogerlo como personaje
del ario. Si, ya sé que el galardon -que
conlleva la portada de la revista- tie-
ne este titulo desde 1927 y hacer una
excepcion seria una temeridad. E in-
cluso soy consciente de que la prime-
ra definicion de todos los dicciona-
rios alude ala condicion de individuo
de la especie humana, v hasta aqui
Trump cumpliria. Pero el término
persona, como minimo desde Imma-
nuel Kant, constituye una categoria
moral, v ahi es cuando me asaltan las
dudas. Trump es un gran personaje,
pero no una gran persona.
En cualquier caso, en casi cien
anos de personas del ano, al lado de
figuras de un especial valor ético, co-

‘Time’ elige a Trump
como ‘persona del

2024, prescindiendo de
la consideracion moral

mo Juan XXIII (1962) vy Martin Lu-
ther King (1963), han sido elegidos
individuos del lado oscuro de la his-
toria como Hitler (1938) -que vencio
a la candidatura de Einstein- o Jo-
meini (1979). Incluso Stalin lo fue dos
veces (1939 y1942). En el 2001, Time
dudo en escoger a Bin Laden tras el
atentado a las Torres Gemelas: al fi-
nal se decantaron por el alcalde de
Nueva York, Rudolph Giuliani, por
considerar que habia devuelto lamo-
ral ala ciudad de los rascacielos.
Ciertamente, tras arrollar en las
urnas en noviembre, incluso los ene-
migosde Trumpsoncapacesdeverle
virtudes que antes no veian. Desde
Macron hasta Zelenskile ponenlaal-
fombra a su paso. El presidente de la
Republica Francesa le dio trato de
presidente de Estados Unidos cuan-
doaiunnohajuradoel cargoenlarea-
pertura de Notre Dame, v el presi-
dente de Ucrania se ha deshecho en
elogios haciael proximo inquilino de
la Casa Blanca. Todo lo que antes
eran recelos ahora son parabienes.
El escritor Elias Canetti hizo la
mejor definicion de persona, hablan-
do de si mismo: “Quiero ser toleran-
te, sin pasar nada por alto; no perse-
guir a nadie aunque todos me persi-
gan; llegar a ser mejor, sin darme
cuenta; llegar a ser mas triste, pero
vivir a gusto; ser mas alegre, ser feliz
en los demas; no pertenecer a nadie,
crecer en todos; amar lo mejor, so-
portar lo peor. Y va no odiarme”.e
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La pesadilla de los TCA

Rocio Martinez-Sampere

unca enfoqueé estas columnas
como un espacio de denun-
cia. Sin embargo, esta es la se-
gunda vez que la uso a ese
efecto porque no me he podi-
do negar a la demanda de una de mis mejo-
res amigas. La primera vez me lo pidio mi
madre: “Escribe sobre mi drama con el in-
quiokupa, por favor”. Y asi lo
hice, consciente de que su
problema no eraunico y cons-
ciente ademas de que alguien
tenia que poner alguna voz
contraria al torrente de opi-
nion (publicaypublicada) que
dibuja a los propietarios como
abusadores vy a los inquilinos
como abusados sin matiz al-
guno y denunciar la indigni-
dad de que la administracion
publica traspase el drama de
la vivienda a personas como
mi madre, cuvo unico delitoes
haber ahorrado para tener un
bien inmueble en propiedad.
Esta vez es mas dificil. N.
me ha pedido que hable de los
trastornos de conducta ali-
mentaria (TCA), que se ex-
tienden como una plaga en
nuestra sociedad, que hable
del drama vivido por su hijay
por ellos, v por quienes los
queremos, Pero es mas dificil,
decia, nosolo por la complica-
cion objetiva (hay muy mala
informacion publica y pocos
datos agregados sobre incidencia, plazas
disponibles o coste de los tratamientos), si-
no por algo mas emocional. Personalmen-
te, soy consciente de que no he estado a la
altura. N. me ha refiido infinidad de veces:
“sNote dascuenta de como hablas?”, me di-
ce. “Qué guapa estas, te has adelgazado”,
esta soy yo expresindome habitualmente.

Sin pensar, equiparando bienestar o éxitoa
delgadez, con mi Instagram lleno de dietas
milagro o productos para tener un cuerpo
imposible, entrando en bucle si me aprieta
latalla 40 ydeseando caber enla 38, agobia-
da por los kilos de mas que supone lameno-
pausia y menos por otros efectos mas sus-
tantivos. “Tu también estas enferma”, me
dice. Y debo callar, porque tiene toda la
razon.

No me gusta ser chapucera con las esta-
disticas, pero al menos la mitad de mis ami-
gas tienen hijas que han sufrido algin pro-
blema de salud mental en forma de TCA.
Nifias estupendas, listas, funcionales, de
entornos privilegiados, llenos de recursos
economicos, culturales y afectivos. Como
padres, hemos invertido la pregunta cuan-

También depende de cada
uno de nosotros luchar
contra esta dictadura
de la delgadez

do vuelven nuestros hijos del cole, del
“;qué has hecho hoy?” que recibiamos al
“scomo estas? jeres feliz?” que pronuncia-
mos hoy. Y estoexplica en parte por queé nos
cuesta enormemente entender lo que pasa.
Mas atentos y mas despistados a la vez.
Cyber Guardians, empresa especializada
en el analisis de redes, ha hecho un estudio

sobre lasalud mental en Espanadonde con-
cluye que las enfermedades mentales en
menores de 20 anos han sufrido un ascenso
exponencial, en especial en nifias. Este as-
censo explota los meses posteriores ala co-
vid ylos maximos se registran con un 300%
de crecimiento, El aumento es va muy sos-
tenido desde el 2011, coincidiendo con la
masificacion de los smartphones v el acce-
so aredes,

Es muy dificil saber el numero exacto de
plazas disponibles en la sanidad publica
(;nicon ChatGPT!), peroloque esseguroes
que son del todo insuficientes. Las
unidades de trastornos de la conducta ali-
mentaria existentes, que han mejorado, si-
guen con listas de espera enormes y acaban
atendiendo solo casos gravisimos. Tam-
bién sabemos que hav muchas
mas plazas prwadaw que pu-
blicas (tres veces mas, segun
ultimos datos disponibles), v
también privados son muchos
de los recursos de ayuda v
orientacion. Por eso, el coste
del tratamiento es un factor
muy relevante. Hablamos de
muchas familias que se tienen
que endeudar para hacer
frente a tratamientos que van
de 2.000 a 5.000 euros men-
suales, una brecha social mas.
Y aungue el seguro escolar cu-
bre parte, solo opera a partir
de 3.2 de ESO, cuando esta de-
mostrado que la enfermedad
surge cada vez mas en ninas
mas jovenes.

Sin politica publica sufi-
ciente y sin conciencia social
de la gravedad del problema,
no solo estamos dejando a mi-
les de familias desamparadas,
estamos haciendo algo mas
grave: hipotecando el futuro
de todos. Exijamos a nuestros
politicos que inviertan en esto
en lugar de en ellos mismos, Del estado de
alarma por la pandemia no podemos pasar
a los brazos caidos en esta plaga. Pero tam-
bién depende de cada uno de nosotros lu-
char contra esta dictadura de la delgadez.
Cuando estas Navidades brinden por la sa-
lud mientras suben fotos felices a sus redes,
recuérdenlo, por favor.e

ALEY GARCIA

ay un momento en La habi-

tacion de al lado, la ultima

pelicula de Almodovar, en

el que un hombre comenta

que esta muy angustiado
por el cambio climatico, y se sorprende de
que su amiga, en cambio, no pierda la ale-
gria. Desde luego, la alegria no abunda. El
ambiente general en todo el mundo parece
ser de enfado y pesimismo. En el 2024, ha
habido eleccionesenmasde 70 paises, yen
casi todas han ganado vociferantes parti-
dos de extrema derecha y/o han echado a
quien fuese que estaba en el poder. ;Qué
nos pasa?

;Estamos viviendo aun los efectos de la
crisis economica del 20087 ;0 el problema
son las redes sociales, que pusieron al des-
cubierto la insatisfaccion de mucha gente
(que antes no tenia donde expresarse) y
desde entonces, por intereses economicos
(a mas adrenalina, mas interaccion, mas
beneficios), no dejan de fomentarla? De
ahi salieron votos para partidos antisiste-
ma... que a veces, con su colapso, produje-
ron todavia mas enfado.

Todo eso es verdad, pero hay mas cau-
sas. Tenemos miedo y buscamos en quién

Alegria

Laura Freixas

descargarlo, a quién echarle la culpa. Hay
guerras que estan muy cerca: Ucrania,
Oriente Proximo... y por si fuera poco, im-
plican a potencias nucleares. Esta la IA,
que al crear personas falsas (videos, por
ejemplo, donde aparece una persona real
haciendo o diciendo cosas que nunca ha
dicho o hecho) minala confianza, queesla
base de la vida social: con razon alguien ha
propuesto que eso se persigay castigue co-

mo pasa con la moneda falsa. Esta nuestro
empobrecimiento mental, ese brain rot
(podredumbre del cerebro, fruto de la
adiccion a internet) que el Oxford English
Dictionary consideralapalabradelano...Y
estd, por supuesto, el cambio climatico.
Hace poco ha saltado la noticia de que el
hielo del polo Norte podria derretirse en
los proximos dos anos, lo que provocaria
brutales subidas del nivel del mar y au-
mento vertiginoso de las temperaturas.
Yo pensaba que ese personaje de Almo-
dovar, cuando constata la alegria de su
amiga, se laiba a reprochar, como sintoma
de frivolidad, pero le dice lo contrario: que
la admira por eso. Me acordé de Kamala
Harris, que adopto “Joy”, alegria, como le-
ma... v asi le fue. Dicen algunos analisis que
esa alegria corroborada por las celebrida-
des ricas, famosas y sonrientes que la au-
paban, contribuyé a su derrota: no supo
conectar con la furia vy el resentimiento del
electorado. Puede ser. Pero quienes no
buscamos votos no tenemos nada que per-
der. Y sea cual sea el futuro, mas vale
afrontarlo poniendo el optimismode la vo-
luntad, como decia Gramsci, por encima
del pesimismo de la inteligencia.e

Oda

Irene Sola

lgunas pastelerias, no
muchas, hacen una co-
sa encomiable y contri-
butiva al equilibrio del
universo v la felicidad
general —aungue amucha gente se le
escape-, que es hacer roscones de
mazapan. No hablo solo de los ros-
cones de Reyes, que también, sino de
los individuales, de los horneados
durante todo el aio.

Dale Cooper, el agente especial
del FBI que protagonizaba la serie
de David Lynch Twin peaks, dijouna
frase emblematica y sabia: “Cada
dia, una vez al dia, hazte un regalo.
No lo planifiques. No lo esperes. De-
ja que pase. Puede ser una camisa
nuevaen latienda de ropa para hom-
bres, una siesta fugaz en lasillade la
oficina o dos tazas de un buen café
negro bien caliente”. Estoy total-
mente de acuerdo, simplemente
anadiria: “O un roscon de mazapan”.

Si veo un escaparate de pasteleria
con cortinajes barrocos, peanas de
cristal, lazos dorados, bolsas de celo-
fan y pastas diversas, y, entre ellas,
una blonda de papel blanca cubierta

iQue se aparten los
roscones de nata, crema
y trufa y que vivan los
roscones de mazapan!

por unos cuantos roscones de maza-
pan brillantes, que por los cortes
muestran impudicamente la masa
de almendra y azucar, cincelados
con el rojo de una cereza confitada,
una luna de naranja y el verde de la
calabaza, lo considero un guifo cos-
mico y me veo absolutamente com-
pelida a entrar en el establecimiento
y a pedir uno de los roscones al pas-
telero o pastelera. Algunos, los mas
perceptivos, se dan cuenta de que es
un momento importante. Procura-
mos los dos que no se nos escape la
risa. Y oimos en el fondo de las orejas
como los engranajes del mundo co-
rren momentaneamente ligeros v
engrasados, como el tic-tic-tic que
hacen es especialmente alegre. En-
tonces vuelvo a la calle como una ni-
fia que tiene entre sus dedos un paja-
ro o un cachorro de gato entranable,
pero ademas comestible.

:‘Que se aparten los roscones de
nata, crema v trufa v que vivan para
siempre los roscones de mazapan!
La alegria que producen es tan pro-
funda, tan ancestral que no se puede
decir con palabras. O quiza si. Me
atreveré a probarlo. Porque, cuando
das el primer mordisco, parece que
sea Navidad, pero solo un momento
y solo para ti. Los roscones de maza-
pan tienen gusto de anticipacion. De
deseo. De estas dos semanas de es-
peraexcitadaantes de que empiecen
las fiestas. Del primer dia que ves las
luces de las calles encendidas.e
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CONFUSION
VITAL

Jordi Evole

‘Mariposas negras’ y la zona de confort

a RAE lleva anos saliendo de su

zona de confort y haciendo un

esfuerzo por incorporar nue-

vos términos. Es unaespecie de

competicion entre palabras o
expresiones que se han popularizado en
los tltimos afos y han hecho méritos para
dejar la calle y vivir con mas formalidad
dentro del diccionario de los diccionarios
en espaiiol, el de laRAE.

Espoiler, snorkel, teletrabajar, driver, ba-
rista, wasabi, script, rapear, grupie o indie
son algunas de esas palabras que el perso-
nal ha popularizado y que ahora los acadé-
micos reconocen. También han incorpora-
do la expresion zona de confort, ese lugar
del que psicologos, coaches o influencers
en general nos invitan a salir. ;De verdad?
Sal i primero de tu zonade confort, que yo
estoy aqui muy a gustito.

Salir de tu zona de confort puede dar pie
acomplicarte lavida, peroalavez te manti-
ene despierto ante nuevos retos. De su zo-
na de confort salio David Baute, documen-
talista canario que lleva afos intentando
llevar a la pantalla la historia de tres muje-
res que se ven obligadas a abandonar su ca-
sa como consecuencia del calentamiento
del planeta. Lo que en un principio tenia
que ser un documental se ha convertido en
una peli de animacion ante las dificultades
de poder rodar en cada uno de los lugares
que el cambio climatico ha convertido en
inhaspitos.

Baute lleva trece anos trabajando en el
proyecto y desde hace ocho lo hace acom-
panado de Edmon Roch, productor de los
Tadeo Jones que han llenadolos cinesla l-
tima década. El viernes pasado, festivo, lle-
naron la sala del Verdi en el preestreno de

Mariposas negras, que asi se llama la peli-
culaque todos deberiamos ver yque estaen
los cines desde ayer. Corran porque no tie-
ne pinta de que vaya a durar. Si logramoslo
contrario, seriaun hito.

Es una hostia con la mano abierta a la es-
tupidez humana. Nuestracivilizacion, sies
que se puede llamar asi, llevaanos avisando
de lo devastador que va a ser el cambio cli-
matico para nuestro planeta, pero no esta
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sirviendo de mucho. El pasotismo de po-
tencias mundiales y grandes corporacio-
nes es desesperante v el camino haciala au-
todestruccion parece incorregible.

Baute nos planta ante una verdad inco-
moda, como titulo Al Gore su documental
hace va mas de 15 afios. Mariposas negras,
mas alla de las consecuencias naturales, se
centra en el sufrimiento humano que estan
suponiendo las migraciones climaticas.

Personas que deben abandonar el lugar
donde nacieron, sus raices, sus familias, sus
lenguas. Una aniquilacion cultural sin pre-
cedentes, Son personas desamparadas,
porque la figuradel emigrante climatico no
esta reconocida a escala internacional.
Justo esta semana varios meteorologosy
técnicos de la Agencia Estatal de Meteoro-
logia (Aemet) han denunciado el acoso que
sufrenen lasredes por parte de negacionis-
tas que no soportan la pedagogia que hacen
para concienciar a la gente de la situacion
que vivimos. Paradoja: los que niegan el

Corran a ver una peli que
trata del sufrimiento
humano por las migraciones

climaticas

cambio climatico son los mismos que nie-
gan la entrada a su pais de los migrantes.
Estupidez al cuadrado. Y estan, ademas,
subiditos: Donald Trump, uno de los suyos,
ha sido el mas votado en Estados Unidos.

Hace 13 anos, cuando David Baute se
propuso contar estas tres historias, visito
lugares lejanos: Turkana (Kenia), Go-
namara (India) y San Martin (Caribe).
Ahora no le haria falta irse tan lejos. Las re-
cientes imagenes de las inundaciones en
Valencia planean en nuestra cabeza duran-
te toda la proyveccion, haciéndonosalaidea
de que aguello antes lejano ahora va lo te-
nemos en casa. Por cierto, la RAE también
acaba de incorporar a su diccionario la pa-
labra dana.e

Sobre el “blindaje” constitucional

Juan-José Lopez Burniol

| presidente Sanchez, al llegar
el pasado dia 6 al Congreso pa-
ra conmemorar la aprobacion
de la Constitucion, dijo que la
mejor manera de reivindicarla
es reformarla para “blindar derechos ante
el avance reaccionario”. Y, en linea con las
resoluciones del reciente congreso del
PSOE, Sanchez abogo por preservar en la
Carta Magna la revalorizacion de las pen-
siones, la involucion voluntaria del emba-
razo o el matrimonio entre personas del
mismo sexo, “para que nadie pueda tocar-
los en el futuro”. Alleer tan apodictica pro-
clama presidencial, recordé el libro Juicios
de Estado, del inglés Jonathan Sumption,
que tiene la triple virtud de muchos textos
juridicos anglosajones: interés practico,
claridad y concision (116 paginas).

Lord Sumption, educado en Eton y gra-

duado en Oxford, es una autoridad en his-
toria medieval (con una obra de referencia
sobre la guerra de los Cien Anos), que dejo
la universidad para dedicarse a la abogacia
como barrister v llego a la cima de su oficio
en el ambito mercantil. En el 2012, fue
nombrado juez del Tribunal Supremo, que
es la ultima instancia de la jurisdiccion or-
dinaria y actiia también como jurisdiccion
constitucional. The Guardianhadichodeél
que es “el cerebro de Gran Bretana”.
Sostiene lord Sumption que “algunos de-
rechos fundamentales deberian pertene-
cer auna categoriasuperior alade lasleyes
ordinarias, para que no puedan derogarse
con facilidad desde la politica, aun contan-
do con la autoridad de un parlamento de-
mocritico”; razon por la que “el cometido
de una ley de derechos humanos consiste
en garantizar la existencia de ciertos dere-
chos quieran o no las democracias”. Pero
“gs probable -anade- que solo existan dos
categorias de derechos verdaderamente
fundamentales que cuenten con una acep-
tacion general de este tipo: (en primer lu-
gar) los derechos que son fundamentales
porque sin ellos no seria posible la convi-
venciasocial; (pues) si no estamos libres de
detenciones, lesiones fisicas o muertes ar-
bitrarias, si no hay igualdad ante la ley ni

posibilidad de recurrir a tribunales de jus-
ticia imparciales e independientes, la vida
no seria mas que una batalla encarnizada
resuelta por la fuerza”; v, “en segundo lu-
gar, hay derechos sin los cuales una comu-
nidad no puede funcionar como democra-
cia: libertad de pensamiento y de expre-
sion, de reunion y asociacion, v derecho a
participar en elecciones”,

Dicho lo cual razona asi, que es lo que me
interesa destacar: “Las democracias deben

La admision o limitacion
de nuevos derechos
individuales “es una
cuestion legislativa”

ofrecer muchos mas derechos que estos,
perodeben brindarlos a traveés de una deci-
sion politica colectiva, no porque se consi-
deren inherentes a nuestra humanidad o
derivados de alguna ley primordial. Y (es-
tos nuevos derechos) deberian estar abier-
tos a su anulacion o restriccion en caso de
competir con intereses publicos conside-
rados mas importantes por las institucio-

nes que nos representan”. La conclusion a
la que llega Sumption es clara: la admision
olimitacion de nuevos derechos individua-
les “es una cuestion intrinsecamente legis-
lativa, que requiere una resolucion politi-
ca”,sinque puedaprevalecersobreellauna
decision judicial.

Delalecturadel libro de Sumption extra-
jeestas conclusiones: 1. Derechos humanos
son los tradicionalmente considerados co-
mo tales. 2. Estos derechos humanos han
de estar reconocidos constitucionalmente
como tales, para hacerlos inderogables por
toda mayoria parlamentaria, sea esta del
color que sea. 3. Todos los demas derechos
han de ser declarados por las instituciones
politicas representativas de caracter de-
mocratico v, como tales, estan sujetos a los
inevitables vaivenes fruto de las sucesivas
mavorias que puedan conformarse. 4.
Constitucionalizar estos nuevos derechos
para sustraerlos al arbitrio de las posterio-
res mayorias es un acto antidemocratico. 5.
Y, por ultimo, estos nuevos derechos han
de ser declarados siempre por los parla-
mentos, nunca por los jueces y tribunales,
tampoco por el Tribunal Europeo de Dere-
chos Humanos. En conclusion: ala politica,
lo que es de la politica. Hay blindajes que,
mas que tales, son “burladeros”.e
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EL RUEDO
IBERICO

Josep Vicent Boira

Momento Lopez Rodo

raiz de la catastrofe natural

y criminal de la dana de fi-

nales de octubre en el drea

metropolitana de Valéncia

nos acercamos en Espana
peligrosamente alo que llamo el momen-
to Lopez Rodo. Por vez primera, desde
hace afios, la idea de que es una posibili-
dad viable, aunque lejana, sustituir un
estado de cosas constitucional porun es-
tado de cosas administrativo autoritario
no es ninguna enajenacion. Como ha se-
fnalado recientemente la historiadora
Anna Catharina Hofmann, justamente
este fue el mensaje que el régimen
franquista lanzo a los cuatro vien-
tos en 1939, en 1948 v, sobre todo, a
partir de la reforma administrativa
de 1956. Y la mano ejecutora, tan
larga como peligrosa, de esta ulti-
ma reforma fue la de Laureano Lo-
pez Rodo (Barcelona, 1920-Ma-
drid, 2000). Comisario del Plan de
Desarrollo de Franco v posterior-
mente ministro de Asuntos Exte-
riores, pese a los intentos de apare-
cer como un reformista ante los
exaltados camisas azules, Lopez
Rodd no dudd un instante en atacar
laaplicacion plenade los principios
democraticos a la Administracion.
El libro de Anna Catharina Hof-
mann Una modernidad autoritaria.
El desarrollismo en la Espana de
Franco (1956-1973), publicado por
la Universitat de Valéncia, debe
leerse no solo como una obra de
historia, sino como una sorpren-
dente cronica periodistica de ac-
tualidad. La dicotomia entre una
democraciaineficiente o una admi-
nistracion autoritaria moderna di-
rigida por expertos apoliticos fue la
base argumental del trabajo, minucioso,
subterraneoy artero, de Lopez Rodo. Se-
gun su pensamiento, el sistema adminis-
trativo basado en principios democrati-
cos siempre se ve frenado por la discor-
dia y la falta de unidad de accion.

El ariete ideologico de lareforma de la
Administracion del Estadode 1956 enca-
bezada por Lopez Rodo, cuenta Hof-
mann, se baso en un modo de pensar en
el que los conceptos politicos de pueblo y
de gobierno, unidos por la pinza de legiti-
midad de la teoria democratica, debian
ser sustituidos por los de sociedady Esta-
do, que, en este caso, se relacionaban me-
diante una Administracion ejecutiva.
Esto es muy peligroso. Y lo es mas al es-
cuchar, comoyohe hechoenlascallesde
los pueblos v ciudades afectadas e inclu-
soen miciudad, Valéncia, que la“buena”

politica deberia ser la “politica de reali-
zaciones, politicaoperativay no vana pa-
labreria”. Y si entrecomillo esta frase es
porque la escribio textualmente Lopez
Rodo en julio de 1958. Su obsesion por
crearen Espana un Estado administrati-
vo autoritario fue una iniciativa tan inte-
ligente como perniciosa. Pero no pode-
mos negar su reverberacion en los mo-
mentos actuales. Por eso es preciso que
se escuche alto vy claro el grito a favor de
laley, de los mecanismos constituciona-
les, los partidos politicos y el legitimo de-
bate democratico.

/ i

Hoy reverbera la obsesion
del politico franquista por
crear en Espaiia un Estado
administrativo autoritario

Ocultobajoel manto de laindignacion,
se esta conformando insidiosamente lo
que llamo el momento Lopez Rodo. El pe-
Ilgm de que cuaje es tremendo: “;De qué
le sirve al hombre que la Administracion
respete sus derechos si lo que él necesita
no es solo respeto, sino operatividad, re-
medio urgente a los problemas que le
acucian?”, se preguntaba Lopez Rodo el
17 de julio de 1958 ante el pleno de las
Cortes. “Para el que carece de vivienda

(...) parael usuario de un servicio publico
que no funcionadebidamente, pococon-
suelo representan las garantias demasia-
do retoricas de los derechos individua-
les”, finalizaba. Aterrador.

La carga de profundidad de este men-
saje era enorme. Porque, ademas, estas
ideas se difundian con un lenguaje mo-
derado, de tarjetas perforadas de orde-
nador IBM, gafa gruesa de pasta, ameri-
cana cruzada de cuatro botones, geme-
los v alfiler de corbata.

Conceptos cientificos expuestos con
voz monocorde. Aires empresariales.

ove  Metdforas tecnologicas. Eficiencia
estadistica. A medida que Lopez
Rodo iba ganando peso en el go-
bierno del general Franco y, poste-
riormente, de Carrero Blanco, el
concepto de politicaiba achicando-
se “hasta tal punto”, sefiala Hof-
mann, “que privo a la sociedad de
cualquier condicion de sujeto en el
ambito de la accion politica”.

La letalidad del momento Lopez
Rodd no proviene tanto de la posi-
ble simpatia ideologica de quienes
lo puedan suscribir como de su
contagioso v pegajoso trasfondo
social. Cuando el sefior José Gan
Pampols, vicepresidente del Go-
bierno valenciano para la Recupe-
racion Economica v Social, senala
que no ha venido a hacer politica,
sino a reconstruir, no dudo que no
lo hace desde la coincidencia ideo-
logica con Lopez Rodo. Sin embar-
go, deberia estar atento a no coinci-
dir con determinados discursos
ambiguos. “Vota eficacia, vota Lo-
pez Rodo” fue el lema que don Lau-
reano uso en su camparfa en Barce-
lona en 1977. La “politica de lo apo-
litico” no es el camino a seguir.

Hace unos dias, un diputado de Vox
senalo que el régimen franquista fue una
etapa de progreso y reconciliacion. El
momento Lopez Rodo se acerca subrepti-
ciamente. En sus memorias, Lopez Rodo
se presentd como un hombre alejado de
la politica y que inicamente “habia pres-
tado un servicio a la sociedad y al Esta-
do”. Peroen realidad, Hofmann muestra
a un franquista al que no le interesaba ni
la apertura del pais ni su democratiza-
cion. Su principal interés fue la relegiti-
macion de un Estado autoritario, admi-
nistrativo vy desarrollista, para asegurar
su supervivencia incluso tras la muerte
de Franco. Y el mensaje de fondo con el
que lo intento colea. Cuidado.e

LV. BOIRA, Universitat de Valdncks
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El boton
magico

Clara Sanchis Mira

igilo mi propia mente
de mono. Ya sabe, sal-
tando de un pensa-
miento a otro, de rama
en rama. Los dispositi-
vos ofrecen también lectura de mo-
no, visionado de mono, escucha de
mono. Una vida plena de mono. Us-
ted, por ejemplo, quizas haya saltado
ya a otro articulo, otro video, otra
musica, otra historia. Leyo la prime-
ra frase, no le intereso al mono ysalto
como tal. Eso significa que yano esta
leyendoesto, claro, tal vez se encuen-
tre en laseccion de deportes, en la de
sucesos, 0 muy lejos, en otra web, sa-
be Dios. Usted vagando por el uni-
verso v yo hablandole a nadie, suje-
tando un fantasma con las ufias. Me
hubiera gustado que nos conociéra-
MOosun poco mas, sinceramente. Qué
le vamos a hacer. Le deseo lo mejor.
Yo aqui sigo, comentando que,
agotada tras la observacion de mi
mono, propongo a un grupo de com-
paieros el clasico juego del boton
magico. ;Quién apretaria un boton
que nos &E\Fﬂl‘lﬂfrﬂ a un mundo sin
internet?, digo en el caté. De ocho

De ocho personas,
tres escapistas nos
declaramos a favor de
abandonar la era digital

personas, entre 30 y 60 anos, tres es-
capistas nos declaramos a favor de
abandonar la era digital y regresar al
telefono de cable, el contestador
automatico, laenciclopediaen papel,
la cola en la agencia de viajes. Quizas
estemos de farol, imposible saberlo,
el boton de regresar es una fabula-
cion sin consecuencias. Tampoco se
trata de una opcion razonada con da-
tos psicosocioeconomicos, es solo
una inclinacion personal.

Lasescapistas queremos apretarel
boton. Preferimos tener que ir a una
biblioteca a buscar un dato cualquie-
ra antes que seguir con este mareo.
La mente saltarina estd en los huma-
nos desde la noche de los tiempos,
pero con la era digital el mono anda
desatado. Logro crear un mundo tec-
nologico a su medida, qué cosas. Ha-
blando de animales, una de las esca-
pistas inventa un paralelismo turbio
entre la proliferacion de datos v la so-
brealimentacion de las palomas ur-
banas. Las palomas que encuentran
comida por todas partes y no tienen
que esforzarse en buscar frutos en
los arboles se acomodan, se vuelven
cada vez mas tontas y trasmiten una
herenciagenética que llevaa la dege-
neracion de la especie. Una paloma
idiota es imbatible y peligrosa (se es-
trella con tu cara) porque no teme
nada, dice haciendo campana por el
boton. Pero vo salté hace rato a otra
cosa, y quién sabe donde anda usted,
quizas en Japon.e



24 LA VANGUARDIA

OPINION

SABADO, 14 DICIEMBRE 2024

CARTAS DE LOS LECTORES

Los lectores pueden enviar
sus cartas a cartas{@lavanguar-
dia.es. La Vanguardia las

i agradece y escoge para publi-

car aquellas cuyo texto no supera los mil
caracteres. Es imprescindible que vayan
firmadas con nombre v apellidos v debe
constar su DNI o pasaporte, la direccion y
el teléfono. No se publicarin escritos fir-
mados con seuddnimo o iniciales. La Van-
guardia se reserva el derecho de resumir o
extractar el contenido de las cartas y de pu-
blicar aquellas que crea oportuno. No se
mantendra correspondencia ni se atende-
rin visitas o llamadas telefonicas sobre ori-
ginales no publicados.

Dignidad laboral

Estos dias vuelven a ser noticia
los repartidores de Glovo vy
otros delivery. Pregunto a uno
cuanto cobra por envio; me di-
ce que unos 3,50 euros, depen-
de del trayecto. Hago nime-
ros, no creo que pueda hacer
mas de dos o tres a la hora, este
hombre se saca, calculo, unos 7
euros por hora. Pregunto a un
repartidor de Amazon y me di-
ce que entre uno y dos euros
por paquete; v anade que tiene
que hacer minimo 80 al dia pa-
ra que le salgan los niimeros.
No es digna esta remunera-
cion. Me viene a lamente la ex-
plotacion laboral en el siglo
XIX. ;Los sindicatos luchan
por la aignidad de esta gente, 0
al ser muchos inmigrantes re-
cientes no dan votos?

Miguel Flaguer Garcia

Suscriptor Barcelona

Débiles democracias

Tras la actuacion del presiden-
te de Corea del Sur, Yoon Suk
Yeol, a los ciudadanos de los
paises democraticos se nos
presenta una duda comin:
stan ficil es tumbar la demo-
cracia? Aunque finalmente la
ley marcial impuesta no llega-
ra a durar ni siete horas, fue
suficiente para que las fuerzas
militares se desplegaran en Se-
ul. Una decision que no res-
ponde a ninguno de los su-
puestos bajo los que se con-
templa la ley marcial (por
desastre natural, guerras o re-
beliones) v que, sin embargo,
se ejecuto sin miramientos. El
proceso por el que tendra que
pasar Yoon Suk Yeol para la
destitucion que todo el pais
parece estar pidiendo conlleva
que dos tercios de los legisla-
dores v seis de los nueve jueces
del Tribunal Constitucional
den su aprobacion. Por lo vis-

LA FOTO DEL LECTOR

Una calle en Madrid para formular un deseo

Francisco José Eguibar Padron ha captado en esta fotografia los papelillos llenos de buenas inten-
ciones que los transeuntes van dejando en la llamada “calle de los deseos” de Madrid, junto a la

plaza de

LA ENCUESTA

ila caida de El Asad
aportard paz a Oriente
Medio?

si19%

Han volado 1.034 personas

to, las politicas extremas, la co-
rrupcion, la gestion ineficaz v
las decisiones disparatadas
son mucho mas defendibles
que las libertades basicas de
cualquier ciudadano.

Sandra Rodriguez Martos
Fuenlabrada

Bajo su responsabilidad

A un rector de la Complutense
le parecio genial nombrar
alumna distinguida a quien ha-
bia conseguido presidir Ma-
drid a pesar de sus bajas notas,
asi como cuadruplicar el coste
de un hospital sin quirofanos
ni nada, e incluso haber ence-
rrado inhumanamente hasta
morir en la epidemia a 7.291
ancianos. Por si todo esto fuera
poco, ahora, acosada por su

mala administracion v los pro-
blemas legales de su novio, ella
desmantela incluso economi-
camente las universidades pu-
blicas. Solo ahora, por su inte-
res, este también nefasto rec-
tor grita por esos desastres que
ha contribuido a defender,
cuando debiera enfrentarse y
confesar primero su propia
responsabilidad.
Fermin Espinosa Romeo
Madrid

El triomf de Trump

El triomf de Trump posa de
manifest que el capitalisme
monopolista, i en concret el
dels EUA, esta en crisi 1 busca
noves fonts per seguir nodrint-
se sense cap consideracio; que
defensar certs col-lectius his-
toricament discriminats no ga-
ranteix el vot en massa a par-
tits que diuen defensar-los, i
sobretot les contradictories i
caotiques politiques d'una es-
querra postmoderna que no-
mes parla de drets civils de
col-lectius a pesar que la llei ja
estableix de sobres la no dis-
criminacio per motius racials,
de genere o orientacio sexual,
mentre alhora aquesta esquer-
ra té immunitat amb els seus
casos de corrupcio, per parti-
cipar en guerres i (quan li con-
vé) expulsar i construir murs
per frenar la immigracio. Amb

Opera. Pueden compartir sus fotos en el correo participacion@lavanguardia.es

tot, 'Europa actual (irrelle-
vant a 'escena mundial) ara té
una ocasio d'or per deslliurar-
se de la tutela i la influencia
dels EUA i construir un bloc
europeu potent, sobira i inde-
pendent en un mon on el mul-
tilateralisme, molt que els pesi
a alguns sectors, ha vingut per
quedar-se. Veurem.
Toni Yus Piazuelo
Tarrega

Va ser per Santa Lltcia

Per Santa Llucia la doctora
Doireann MacDermott hauria
fet 101 anys, pero ens deixa just
un mes abans. D'origen irfan—
deés, servi a la Royal Navy du-
rant la Il Guerra Mundial; des-
prés es llicencia a Londres; es
casa amb l'escriptor i profes-
sor Ramon Carnicer. Ambdos
ensenyarena la facultat de Lle-
tres de la UB. Ella, catedratica i
cap de departament de Filolo-
gia Anglesa. Aquest matrimoni
fou 'artifex de la creacio d'una
important institucio: 'Escola
d'Idiomes Moderns (EIM), de
la qual en dona fe la magnifica
publicacio de la UB 20 llen-
giies, 40 relats, 60 anys. I'Escola
d'Idiomes Moderns (1953-
2013). Quan dirigi el departa-
ment d'Anglés, la doctora
MacDermott introdui els estu-
dis postcolonials. Presidi I'As-
sociacio Europea per a'Estudi

de les Literatures de la Com-
monwealth. Polifacetica; es-
criptora, traductora i catedra-
tica d’'universitat, ens ha dei-
xat una de les baules de la
divulgacio de llengiies i litera-
tures foranes: tanmateix la se-
va obra perdura i perdurara.
Marisa Berdin Ortiz
Barcelona

Sin Ozempic

El auge de Ozempic, creado
para tratar la diabetes tipo 2 y
con beneficios para la pérdida
de peso, crea un fenomeno
preocupante en redes como
TikTok. Un medicamento des-
tinado a necesidades clinicas
se esta convirtiendo en una
moda, con usuarios compar-
tiendo experiencias sin super-
vision médica, mientras los co-
mentarios se llenan de pregun-
tas sobre como obtenerlo. Un
desproposito que no tiene en
cuenta las contraindicaciones
ni que quienes de verdad lo ne-
cesitan se queden sin.
Maria Meya Vidal
Barcelona

Bretxa generacional

Malauradament, el temps pas-
sa igual per a tothom. I avui, a
mi, un membre de la generacio
Z nascut l'any 2000 clavat,
m’ha tocat patir la bretxa ge-
neracional, sentint-me molt
vell i que la meva infancia ja
queda molt lluny, i infinita-
ment remota per qui la viu en-
cara. Us poso en context
Aquest mati m’ha tocat fer de
cangur de la meva cosina peti-
ta, de quatre anys. Mentre ju-
gavem, he fet el gest amb lama
de parlar per teléfon, Qualse-
vol que m'estigui llegint ara
mateix replicaria tal gest aixe-
cant el dit gros i el dit petit i
s'acostaria la ma a l'orella, si-
mulant el que ara considerari-
em un telefon fix o de cabina.
Doncs bé, la nena no ho ha
entés, Ella, per simular que
parlava per teléfon, s’ha acos-
tat la ma oberta, completa-
ment plana a l'orella, com si es-
tigués sostenint un smartpho-
ne, el que m’ha fet arribar a la
conclusio que el gest de parlar
per un telefon antic (vegi's la
intencio) ha quedat completa-
ment arcaic i desfasat per les
noves generacions. Quin mal.
Pol Belzunces Latorre
Sant Feliu de Guixols

HEMEROTECA / HACE 90 ANOS

P

o que el viento se llevo,
melodrama romanti-
co  hollywoodiense
devenido emblemati-
co, se estreno en Af-
lanta en loor de multitud el 15 de
diciembre de 1939. Basada en la
tnica novela firmada por Marga-
ret Mitchell, premio Pulitzer,uno

de los libros mas vendidos del si-
glo XX, fue captada porel séptimo
arte y producida con mano de hie-
rro por David O. Selznick. Prota-
gonizada por Vivien Leighy Clark
Gable, cosechodiez Oscars. Hasta
1950 los espaioles no pudimos
ver este polémico retrato de la
aristocratica sociedad esclavista

Los secretos que no se llevo el viento

en el sur de Estados Unidos du-
rante la guerra de Secesion. La
clasificacion eclesiastica fue ro-
tunda: “Gravemente peligrosa”. Y
es que los deseos de los protago-
nistas eran un desafio al nacional-
catolicismo imperante. Como di-
ria Escarlata, siempre hay un ma-
nana.../ Teresa Amiguet
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BEGONA GOMEZ URZAIZ

Barcelona

omo muchos térmi-

nos que circulan en

la conversacion di-

gital mas que oral,

tiene mala traduc-
cion. Oxford University Press
escogio hace unos dias la expre-
sion brain rot como la palabra
del afio 2024 y lo mas cerca que
tiene el espanol es algo mucho
mas largo v menos pegadizo:
podredumbre mental. Quiza
“cerebro frito” o “materia basu-
ra” serian ideas vecinas.

El diccionario britanico lo de-
fine como “el supuesto deterio-
ro del estado mental e intelec-
tual de una persona, visto espe-
cialmente como resultado de un
sobreconsumo de material en li-
nea considerado trivial o no es-
timulante”. En redes, el término
brain rot se utiliza también para
definir precisamente a ese ma-
terial trivial o no estimulante, es
decir, al detritus digital al que
uno acaba llegando cuando pasa
msds de dos minutos haciendo

Sociedad

La influencia de las redes sociales

scroll en una red social. Y el
ejemplo mas claro que se esta
dando estos dias son los llama-
dos videos de Skibbidi, unos vi-
deos feistas y de humor absurdo

ue crea en YouTube el anima-

or Alexéi Gerasimov v que
consumen sobre todo ninos v
adolescentes.

Si se busca brain rot en Tik-
Tok aparecen autodenomina-
dos “expertos en jerga digital”
explicando el concepto -y, co-
mo se trata de TikTok, la red so-
cial en la que el contenido se di-
socia de la imagen, a menudo lo

explican mientras se maquillan
en un coche, por ejemplo, o ha-
cen cualquier otra opcion- pero
sobre todo aparece contenido
va disenado para ser tan atracti-
vo como repelente, por ejemplo,
un video musical ilustrado con
un pajaro con testiculos o una
vaca con pies humanos.
Aunque es un concepto des-
quiciadamente  contempora-
neo, se acund mucho antes de
que existiera internet. El prime-
ro en usar el sintagma “podre-
dumbre digital” fue Henry Da-
vid Thoureau en Walden, en

© ;Elscroll infinito nos
pudre el cerebro?

‘Podredumbre mental’, nuevo concepto que define
tanto la causa como el efecto de pasar horas
consumiendo contenido en redes de infima calidad

1854, donde hacia una metafora
con las patatas: igual que Ingla-
terra se preocupa de solucionar
el podridode las patatas, ;no de-
beriamos de preocuparnos del
podrido de los cerebros?. En los
ultimos anos, sin embargo, la
idea se ha trasladado casi exclu-
sivamente al ambito digital vy el
uso del término se disparo un
230% en el ultimo afio, segun
Oxford University Press, tanto
en el periodismo generalista co-
mo en la conversacion en redes.
“En el 2024, podredumbre digi-
tal describe tanto la causa como

SABADO, 14 DICIEMBRE 2024

el efecto del contenido de baja
calidad ybajo valor en internet”,
concluyen.

A David Ezpeleta, encargado
de la vicepresidencia de neuro-
tecnologia e inteligencia artifi-
cial de la Sociedad Espariola de
Neurologia, de entrada no le
gusta el término. “Es muy malo.
No hay una podredumbre, hay
una desadaptacion después de
miles de anos de evolucion auna
tecnologia que ha venido de su-
bito. Es peyorativo y desafortu-
nado”. Para el especialista, utili-
Zar un término tan connotado
conlleva buscar culpables. “Es
echar la carga de la prueba a los
usuarios, por su mal uso v su ba-
ja responsabilidad, a esos ado-
lescentes v adultos al scroll infi-
nito”.

Que no esté del todo bien
nombrado no implica que no
exista ese deterioro cerebral.
Existe y es muy real y compro-
bable, senala Ezpeleta. “Efectos
como la disminucion de la aten-
cion estan absolutamente refe-
renciados, no solo en estudios
finalistas como los informes P1-
SA, que indican una disminu-
cion de la comprension lectora,
matematica v etcétera, también
en trabajos de neurologia que
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Los Nobel se suman alamodade la |A, por Ramon Lopez
de Mantaras, Pedro Larranaga y Antonio Bahamonde.
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Los expertos piden usar este recipiente para meter las
sobras de comida (vidrio o plastico con tapa).

Comedy Wildlife Awards

Las imagenes mas divertidas de la naturaleza: premios
internacionales a la simpatia animal.

OSAKAWAYMNE STUDHOS [ GETTY

han estudiado el excesivo uso
de pantallas en nifos. En reso-
nancias magnéticas hechas a
grupos de menores con y sin uso
de pantallas se ve como afectaa
su desarrollo cerebral en las
areas de lenguaje y alfabetiza-
cion. Estamos viendo en las
nuevas generaciones que tienen
dificultad para la comprension
lectora, para entender textos
largos, para captar metaforas y
todo lo que conlleva el discurso
profundo”.

El efecto corrosivo de lo que
en publicaciones académicas ya
se llama UPI, uso problematico
de internet, no se traduce solo
en una falta de atencion, tam-
bién en una reduccion de la ma-
teria gris. Segun un informe pu-
blicado en Nature en el 2022
que cotejaba 624 estudios clini-
cos, ese UP1 genera “pérdida de
control v consecuencias adver-
sas, como sensacion de malestar
e incapacidad funcional en lavi-
da diaria”. Cualquiera que haya
perdido la nocion del tiempo
consumiendo videos no solici-
tados en Instagram, TikTok o
Twitter conocera esa sensacion
de aturdimiento que a veces tie-
ne una traduccion fisiologica.
Ainhoa Marzol se refiere a ella

TIKT Ow

TN

como “nausea”. Marzol, perio-
dista y experta en fenomenolo-
gia online, envia todas las sema-
nas una newsletter llamada Gar-
gola Digital en la que invita a
otras personas tan cronicamen-
te conectadas como ella a extra-
er algunas gemas del magma de
internet, cosas como una peli-
cula de casi una hora que se pue-

El efecto corrosivo
puede traducirse en
la falta de atencion
o en la reduccion
de la materia gris

La buena noticia es
que las alteraciones
del desarrollo
cognitivo son
reversibles

de encontrar en YouTube sobre
los ultimos del videojuego mul-
tijugador Final Fantasy XI ouna
animacion primitiva por Insta-
gram. Las redes son también el
hogar en el que se pueden en-
contrar esas y otras muchas ma-
ravillas, si es que nos queda ce-
rebro para hallarlas, insiste
Marzol.

“Hay muchos momentos que
paso online en los que siento
que se me esta pudriendo el ce-
rebro. Me pasaba mucho con
Twitter v he notado un gran
cambio al pasarme a Bluesky.
Los algoritmos fuerzan ese tipo
de contenido, pero creo que no
es un brain rot tan distinto al que
tenia con 12 afos cuando veia
durante cuatro horas la MTV o
el que podian sentir las perso-
nas que veian Sdlvame cada tar-
de. Es un contenido que se deri-
vade estar cansado, de llevar un
tipo de vida que te lleva a consu-
mir cosas de no pensar, e inter-
net te lo facilita”,

Aungque la periodista se ha au-
todiagnosticado pérdida de me-
moria a corto plazo, también
concede a ese cerebro semifrito
una “plasticidad” que le permite
por ejemplo descifrar a toda ve-
locidad un tuit eriptico con al
menos cuatro capas de signifi-
cado v conexiones con diversos
acontecimientos reales de ac-
tualidad v varios fenomenos di-
gitales. “Ese entendimiento
contextual quiza no es tan fre-
cuente en otras generaciones. Si
le pongo el mismo tuit a mi ma-
dre, seguramente le costaria
mas”, apunta Marzol, que tiene
ahora 30 afos.

Hay correctivos relativamen-
te sencillos para la podredum-
bre digital. Uno de ellos es ase-
gurarse de que toda red social
tenga al menos la posibilidad de
llevar un orden cronologico y
solo de cuentas a las que sigue el
usuario. De esta manera, no es
tan ficil encontrarse con paja-
ros con escrotos o convideos ge-
nerados por IA. Es por eso porlo
que Bluesky resulta, de momen-
to, menos mareante que la X de
Elon Musk. Otra solucion de ti-
po maximalista, que recogen en
los altimos anos varios libros-
manifiesto como La fdbrica de
cretinos digitales (Peninsula)
del neurologo francés Michel
Desmurget, pasa por retirar o li-
mitar el acceso al veneno a los
mas vulnerables, los menores.

“La buena noticia es que este
tipo de alteraciones del desarro-
llo, si se logran regular, son re-
versibles. Hacer deporte, estar
con amigos en el mundo fisico,
leer sin alteraciones... Todo eso
produce efecto”, coincide David
Ezpeleta. Por ahi van iniciativas
como lade retrasar lacomprade
smartphones a los nifios, que se
han extendido en el ultimo ano.
A los adultos, a quienes nadie va
a venir a arrancarles las panta-
llas de las manos, solo les queda
la autorregulacion, pero nadie
puede pretender ganar en una
lucha en solitario contra unos
algoritmos disefiados para el
enganche infinito.e

Solo el 57% de los
juguetes conectados
superan las pruebas
de ciberseguridad

Un estudio del Incibe alerta de que
uno de cada cinco puede ser hackeado

MAYTE RIUS
Barcelona

Solo el 57% de los juguetes conec-
tados a internet superan los es-
tandares de seguridad del Institu-
to Nacional de Ciberseguridad
(Incibe). Y uno de cada cinco pre-
senta vulnerabilidades que facili-
tan que sea hackeado. Asi se des-
prende del analisis realizado por
el Incibe sobre la seguridad de los
26 juguetes conectados mas ven-
didos en el mercado.

En su informe -presentado
ayer en Leon por el ministro de
Transfnrmacmn Digital v Fun-
cion Publica, Oscar L-::-pe.;— los
expertosen ciberseguridad expli-
can que realizaronun total de 364
pruebas, en la mitad de las cuales
el resultado fue favorable, en una
cuarta parte no se pudieron obte-
nercertezas por faltade datosode
documentacion técnica publica, y
en una quinta parte se evidencia-
ron debilidades importantes co-
mo para dar un veredicto desfa-
vorable.

Sin dar nombres, los autores
advierten que seis de los dispositi-
vos analizados (que forman parte
de los 26 mas comprados) “no
cumplen los requisitos minimos
de ciberseguridad; suponen un
riesgo directo para los usuarios y
parael ecosistemaconectado (red
wifi y aparatos conectados en el
hogar), v podrian convertirse en
puntos de entrada para ciberata-
ques”. En el otro extremo, cinco
dispositivos obtuvieron el visto
bueno en el 75% de las pruebas
tanto por diseno como por trans-
parencia, tratamiento de datos v
medidas de seguridad robustas.

Los expertos del Incibe han
evaluado ocho areas clave divi-
diendo los juguetes segiin su tec-
nologia de conexion (bluetooth,
wifi o aplicacion movil) v superfi-
cies de exposicion (el tipo de da-
tos que comparte). Se han anali-
zado desde las vulnerabilidades
hasta las medidas de seguridad en
las comunicaciones y en la reco-
leccion de datos, pasando por los
mecanismos de actualizaciony su
periodicidad, la integridad del
firmware (el programa de funcio-
namiento interno), la proteccion
frente a accesos no autorizados, el
nivel de proteccion en las aplica-
ciones moviles asociadas o la ro-
bustez de los métodos de verifica-
cion de la identidad del usuario. Y

concluyen que las areas mas criti-
cas, con mads carencias, son las re-
lativas alos metodosde autentica-
ciony la seguridad del firmware.

Apuntan que en algunos pro-
ductos hay configuraciones por
defecto que puedr:n permitir la
transmision insegura de datos
sensibles como contrasenas, y
también uso de tecnologias obso-
letas que hacen que esos disposi-
tivos sean vulnerables a ataques
bien documentados, y estandares
inadecuados conforme a futuras
normas.

De ahi que el informe incluya
una serie de recomendaciones
tanto para los fabricantes como
par las familias. A los primeros se
les insta a implementar ya medi-
das parael cumplimiento de laley
de Ciberresiliencia europea, a
pensaren laciberseguridad desde
el momento del disefio del pro-
ducto (por ejemplo evitando ser-
vicios o protocolos innecesarios
para minimizar opciones de ata-
que), a reforzar los sistemas de ci-
frado para los datos y facilitar que
el usuario pueda revisarlos o eli-
minarlos ficilmente, a establecer
procedimientos faciles para co-

Seis de los 26 aparatos
mas vendidos suponen
“unriesgo directo para
los usuarios y abrenla
puertaa ciberataques”

rregir vulnerabilidades y a dise-
fiar guias del usuario para confi-
gurar la privacidad v seguridad
faciles de entender.

A las familias, se les aconseja
cambiar las contrasefas que vie-
nen de fabrica, usar redes wifi de
confianza, actualizar el software,
apagar los juguetes cuando no se
usan, taparu orientar las camaras,
comprobar si el juguete tiene cer-
tificacion de ciberseguridad y re-
visar la privacidad.

“Cuanto mejor se conozcan los
juguetes, mejor se puede proteger
a los menores”, enfatizo Lopez al
presentar el estudio del Incibe, el
primero que se realiza en Europa
conforme a los criterios de la ley
de Ciberresiliencia (CRA) de la
UE, que acaba de entrar en vigor
aunque ofrece un plazo de tres
anos para que fabricantes y distri-
buciones lacumplan.e
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De la monogamia al poliamor

Susana Quadrado

| sabado pasado cené con tres
jovenes de la generacion zeta.
Universitarias, veintipocos.
Entre los comensales habia
tambien otros tres adultos
maduritos, pero a estos los obvio porque
pintan poco aqui. El caso es que una de las
zetas hablo largo v tendido seguin sigue:

-“Cada vez hay mas parejas de miedad
que estan en relaciones abiertas”.

Las otras zetas asintieron, y enseguida

la charleta empezo a coger carrerilla.
~“Pues yo conozco a un monton de po-
liamorosos”, aseguro otra.

Preciso ésta que a menudo se confunde
relacion abierta con poliamor, En la pri-
mera opcion, existe una “pareja princi-
pal” donde ambos/ambas/ambes pactan
equis via “contrato” para asi poder picar
en cuantas flores quieran. Los contactos
pueden ser sexuales, emocionales o chiri-
pitiflauticos. La apertura de la relacion es
a un tercero o a 300, segun encantos vy
aciertos. En el caso del poliamor todos
son parejas de todos y a vivir.

Para servidora de ustedes, muy hechaa
laantigua, aquella conversacion fue como
saltar una pantalla del videojuego de gol-
pe. Creia que lo que se llevaba ahoraen la
generacion zeta es la bisexualidad. Ya sa-
ben, porlodel “me enamoro delapersona,
no del género”. Pero hay mas. Bisexuales
ono, heteroflexibles o no, los zetas han ini-

ciado una revolucion en el modelo de re-
laciones que ya veremos adonde lleva y si
tiene efecto arrastre. No sé si lo correcto
es hablar de que las zetas —ellas, sobre to-
do-aparcan lamonogamia, obien laapla-
zan dado su momento vital: falta de ex-

Lo que se lleva ahora
entre la generacion

zeta son las relaciones
abiertas

pectativas de estabilidad yuna emancipa-
cion imposible. Como fuere, no quieren
sacrificar ciertas necesidades para estar
en parejay reivindican la libertad.
Confieso ante mis interlocutoras que a
mi esto de los poliamorosos, en sus diver-

sas formas, me suena a politraumatismos.
No le veo el glamour que tenia el amor li-
bre de afos atras. Un ejecutivo diriaen un
PowerPoint que es amor de perfil bajo, de
andar por casa (o pormuchas). Lode abrir
la relacion tiene otro timbre, redefine la
idea de infidelidad. Aunque no dejade ser
saltarseala p.arejq para liarse con otros.
Estd claro que sin simultaneidad v con-
senso entre los firmantes, el céctel sabrd
amargo. En eso coincidimos todas el saba-
do. Nien el postre despejamos las muchas
dudas: ;Qué pasa si alguno/a incumple el
“contrato™? ;Y si te enamoras de alguien
del ::mmmdn de apovo emocional v/o se-
xual? ;Y si surgen celos o sensacion de
traicién? Sé lo que pienso pero se lo aho-
rro, mientras me viene ala cabeza Lady Di
en aquella entrevistaenla BBC cuando su
matrimonio parecia el Titanic. Ella va ha-
blaba de los pnlmmm osossin nombrarlos:
“Tres son multitud”. Imaginense 300.
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El duro relato desde un sociosanitario:
Ir al lavabo se convierte en un lujo”

La hija de una mujer mayor ingresada tras una caida denuncia la falta de recursos

LORENA FERRO

Barcelona

Maria tiene 83 afos v la mirada
tierna de una mujer de “una gene-
racion que aprendio a callar para
sobrevivir”, describe su hija Tere-
sa (nombres ficticios). Y lo ha de-
mostrado en el iltimo trance que
le ha tocado vivir pasando algo
mas de dos meses en un sociosani-
tario barcelonés por una caida. Su
hija Teresa pronto descubrio que
no podria faltar a la residencia ni
un solo dia si no queria dejarla
desamparada. Consumadreyaen
casa, Teresa decidio a denunciar
enunacarta a La Vanguardia que
la falta de personal en estos cen-
tros se torna en “maltrato” a los
usuarios y también a las trabaja-
doras. Desgranamos, a partir de la
misiva, sus reivindicaciones.
“Mimadre es lo que se dice una
persona autonoma”, apuntaba
Teresaen la carta en la que expli-
caba que una caida llevo a su pro-
gt‘mmrq al hn-.p1ml v de alli a un
sociosanitario. Se habia roto la
muneca v el peroné v hasta que le
desenyesaron la pierna fue de-
pendiente, por lo que no podia es-
tar en casa, donde vivia sola y sin
ayuda. Su hija'llrf:ﬂ se dio cuen-
ta que “el sociosanitario es repre-
sentativo de lo que ofrece el siste-
ma publico, aunque quizas un po-
co peor”, relata. Y eso a pesar de
que va habian estado en uno en
2017. Su experiencia entonces fue
buena, pero estaba vez decidieron
decantarse por uno mas céntrico.
Rapido se dieron cuenta de su
equivocacion, aungue son cons-
cientes que con los recortes que
ha habido quizas el anterior socio-
sanitario no es ya tan idilico como
lo recuerdan. Idilico por cosas tan
basicas como tener espacios co-
munes para charlar o comer jun-
tos. Porque en el sociosanitario
objetode la cartatodos los pacien-

AMNS JIMEMNE,

Maria vuelve a vivir sola, aunque va una vez por semana a casa de su hija

tes debian comer en la habitacion.
En esas cuatro paredes muchos
pasaban toda su estancia.

Maria tenia la pierna enyesada
y también el brazo, pero no pro-
blemas de control de esfinter. Por
eso a Teresa le extrano que su ma-
dre no quisiera mas que un sorbo
de la tonica -bebida que le encan-
ta- que se compraban para tomar
a medias en el vending. Se privaba
de beber porque “asi no me tienen
que llevar al lavabo”. Asegura que
las cuidadoras ponian “malacara”
si les pedian la cuna. Y querian
que usara pafal por sia la trabaja-
dora del turno no le daba tiempo a
colocarle el orinal. “Unade las au-
xiliares insistia a pesar de notener
incontinencia”, apunta la carta de

Sin ratios en los 96 centros

m Catalunya cuenta con 96
centros de atencion interme-
dia, segun datos facilitados
por la Conselleria de Salut.
Los requisitos de acceso son
eminentemente clinicos y se
ofrece para curas paliativas,
subagudos (mayores de 75
anos que tienen una descom-
pensacion de una enferme-
dad cronica o problemas
funcionales) o para convale-
cencias que requieren una
recuperacion funcional o
cuidados continuados. El

tiempo de estanciava de los
ocho alos 120 dias, depen-
diendo del problema. Y Salut
asegura que el tiempo de
espera para poder ingresar
enunovadeentre“de0a5
dias” excepto para las estan-
cias largas, para las que hay
una “lista de espera territo-
rial” y por ello puede haber
mas dias de demora. La pa-
tronal Unio Catalana d'Hos-
pitals asegura que no hay
ratios fijadas de auxiliares
por pacientes en sanitarios.

Teresa. Pero ni la afectada ni su
hijaestaban deacuerdo. Y comola
hija no estaba dispuesta a tal re-
troceso, decidio quejarse directa-
mente al médico del sociosanita-
rio. El facultativo le reconocio que
la accion era “inadmisible” ydiola
urd::n de que no le pusieran pana-
les. “Vas a curarte, no a empeo-
rar”, reivindica Teresa.

La caida le provocaba a Maria
dolor para el que tenia pautada
medicacion. “Descubri que no to-
maba el paracetamol”, cuenta la
hija. Las trabajadoras decian que
era la usuaria la que lo rechazaba.
A Teresa se le hacia raro de creer
por tener huesos rotos. Y su ma-
dre le confirmo que no la tomaba
porque temia ahogarse. La vora-
gine del dia a dia parece imposibi-
litar a las trabajadoras a poder tri-
turar la medicacion para evitar
atragantamientos. También se
debia buscar la vida para comer a
pesar de tener un brazo enyesado.

Quién hava tenido un familiar
ingresado sabe que es necesario
un acompanamiento constante,
“Lanorma no escrita dice: si no te
saca la familia, no te saca nadie”,
apunta Teresa en su carta. Se obli-
goa fichar “comoun soldado”. Sa-
lian al balcon que Teresa logro
que la residencia abriera para to-
dos los usuarios. Una pequefia
victoria para la comunidad... la
unica que logro. De la pequena te-
rraza “lorelevante” no erasile da-
baelsol, sinosi podiassalir, apun-
ta Teresa. La companera de habi-
tacion no pudo disfrutar del
espacio exterior porque su hija es-
taba enferma y no podia ir. Y no
salia de las cuatro paredes en las
que comian y en muchos casos lo
hacian todo: sus necesidades, ha-
blar y ver pasar lavida.

Maria ha vuelto a su casa. Y ha
vuelto a la rutina de subir una vez
a la semana a casa de su hija Tere-
sa, pero tiene muy presente lo vi-
vido. “No es un maltrato de que te
chillen, es mas sutil”, lamenta Te-
resa. “Ninguna de aquellas perso-
nas queria maltratar... hacian lo
que podian. Es un maltrato sisté-
mico”, relata . “La necesidad de
presupuestos v personal se hace
evidente cuando beber una toni-
ca, moler paracetamol, tomar el
sol en la terraza o ir al lavabo se
convierten en caprichos v lujosen
lugar de en acciones cotidianas”.e
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Li Chunlai es el primer cientifico en analizar
muestras del hemisferio no visible del satélite

El sabio de la cara
ocultade la Luna

JOSEPFITA
Barcelona

buen seguro, cuan-

do era un joven es-

tudiante de geolo-

gia y astroquimica,

Li Chunlai nunca
imagino poder tener un dia en-
tre sus manos tierra procedente
de lacaraocultadela Luna. Pues
bien, el pasado mes de junio se
convirtio en uno de los primeros
investigadores del mundo en
palparla. Este hito y su trayecto-
ria han sido suficientes para que
la revista Nature lo hava escogi-
do como uno de los diez investi-
gadores que han hecho historia
este 2024,

Geologo de la Administracion
Espacial Nacional china, ha es-
tado involucrado en fijar los ob-
jetivos cientificos del programa
de exploracion lunar del pais
asiatico desde su inicio, cuando
la mision Chang’e-1 fue enviada
a orbitar la Luna en el 2007. Ya
enel 2020 pudo palpar tierra lu-
nar gracias a la Chang’e-5, pero
en ese caso las muestras prove-
nian de la cara visible del satéli-
re.

Ha sido la mision Chang'e-6,
que despego rumbo a la Luna el
pasado 3 de mavo v regreso a la

Tierrael 25 de junio, laque le ha
dado la oportunidad de tocar
material procedente del hemis-
ferio oculto lunar. Sumodulo de
aterrizaje, de 3.200 kilogramos,
paso dos dias perforando v reco-
giendo material, que posterior-
mente seria enviado de vuelta a
la Tierra.

Solo un dia despueés del aterri-
zaje de la sonda, la capsula con
las muestras estabayvaenellabo-
ratorio de Li, en los Observato-
rios Astronomicos Nacionales
en Beijing. Tal como explica la
revista Nature, €l y su equipo ne-
cesitaron varios dias -y el uso de
una retahila de herramientas-
para liberar el preciado material
de su boveda sellada, que fue al-
macenado en un recipiente re-
pleto de nitrogeno para prote-
gerlo.

Las rocas v el polvo lunar fue-
ron recogidos de la parte mas

profunda de la Cuenca Aitken,
uno de los mayvores y mas anti-
guos criteres de la Luna, con
2.500 kilometros de diametro v
13 de profundidad. El lugar fue
elegido debido a la diversidad
del material que podria conte-
ner.

El estudio de las rocas lunares
puede aportar luz, entre otras
cosas, a la formacion del propio
satelite. La hipotesis de su ori-

WG/ GETTY

Li Chunlai, durante una conferencia de prensa en China

La revista ‘Nature’ lo
ha escogido como uno
de los diez cientificos

que han hecho
historia este 2024

gen se sittia en un gran impacto
que recibio la Tierrahace masde
4.000 millones de anos, provo-
cando que gran cantidad de ma-
terial semifundido del manto de
la Tierra -silicatos, magnesios y
férricos- quedara orbitando al-

rededor del planeta hasta que se
fue agregandoy formando la Lu-
na, explica a La Vanguardia Da-
vid Rabada, doctoren Geologiay
paleontologo. La Tierra, en ese

momento, todavia no contaba
con la corteza terrestre, mucho
mas rica en minerales,

La mineralogia de las misio-
nes Apolo -arguye Rabada- co-
rroboro esta hipotesis. Y es que
los tipos de minerales que hay en
la Luna son similares a los del
manto de la Tierra.

El analisis de los casi dos kilo-
gramos de material del hemisfe-
rio oculto lunar que la mision
Chang’e-6 recolecto no solo
puede aportar informacion so-
bre la creacion de la Luna, tam-
bién del “origen de la Tierraysu
geologia”.

E incluso de otros mundos.
Comprender la historiade la Lu-
na es crucial para descifrar el pa-
sado de planetas como Marte,
Venus vy Mercurio, explicaa Na-

ture James Head, geocientifico
planetario de la Universidad
Brown (Rhode Island, EE.UU.)
v que ha colaborado extensa-
mente con Li. “La Luna es una
piedraangular parala evolucion
planetaria en general”, subraya.

Li resultdo fundamental para
decidir en qué lugar del satélite
aterrizaria la nave espacial y fue
uno de los primeros en analizar
las rocas que transportaba de re-
greso. El v su equipo, compuesto
por unos 70 miembros, supervi-
san los datos recopilados duran-
te las misiones espaciales chi-
nas, v eso incluye el almacena-
miento v la distribucion de
muestras. “En lo que realmente
es bueno es en la coordinacion”,
asevera Head.

En septiembre, Li y sus cole-
gas ya publicaron una descrip-
cién preliminar de las muestras.
Y dos articulos publicados en
noviembre informaron que el la-
do oculto de la Luna fue volcani-
camente activo hace tan solo
2.800 millones de anos.

Los cientificos planetarios de
todo el mundo no ven la hora de
poder tener acceso al material
lunar, Ellaboratoriode Lihadis-
tribuido va algunos fragmentos
aequipos de toda China. Sinem-
bargo, pasaran algunos anos -
vaticina Nature- antes de que los
investigadores de fuera del pais
puedan acceder a ellas. Y es que
la idea de Li es dar prioridad a
sus compatriotas chinos.

Se espera un torrente de ha-
llazgos cientificos en los proxi-
mos meses. “Pero esto es solo el
principio”, explica Lia larevista
cientifica. Ya tiene en mente
capturar muestras de un asteroi-
de que pasara cerca de la Tierra
en el 2025, v en unos anos quiere
poner el foco en Marte.e
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El transporte piblico metropolitano
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enchufa a la sostenibilidad

La movilidad sostenible no es una finalidad, sino un
iInstrumento para mejorar la calidad de vida de las personas,
defienden expertos convocados por ‘La Vanguardia’ y AMB

MONTSERRAT BALDOMA
Barcelona

| os profundos cambios y trans-
formaciones que estan experi-
mentando las sociedades y las
ciudades estan transformando
no solo la movilidad urbana y
metropolitana, que debe adap-
tarse al nuevo escenario, sino
tambiéen el concepto mismo de
movilidad y de espacio pablico.
Lamovilidad se concibe yacomo
underecho que debe satisfacer
las necesidades de desplaza-
miento de los ciudadanos y las
mercancias de forma segura y
sostenible.

De los retos y oportunidades
de la nueva movilidad y de como
impulsar el uso del transporte
publico disertaron un grupo de
expertos reunidos por Diadlogos
La Vanguardia en colaboracion
con Area Metropolitana de Bar-

celona (AMB). Enlasesion parti-
ciparon Joan Maria Bigas, direc-
tor de Mobilidad, Transporte y
Sostenibilidad de AMB: Xavier
Flores, consejero delegado de
Transports Metropolitans de
Barcelona (TMB); Jordi Porta,
portavoz de la asociacion Pro-
mocid del Transport Public
(PTP); Mark Nieuwenhuijsen,
director de Planificacion Urbana,
Medio Ambiente y Salud del Ins-
tituto de Salud Global de Barce-
lona (ISGlobal), y Neus Olea, di-

Los 900 autobuses

metropolitanos
transportan mas
de 100 millones de

viajeros al ano

rectora de AEMES Smart, el
punto de encuentro de las em-
presas que ofrecen productosy
servicios relacionados con la
movilidad y el entorno sosteni-
ble.

Una de las principales conclu-
siones de la jornada fue que la
movilidad sostenible no es una
finalidad en si misma, sino un
instrumento para mejorar lavida
delas personas. Eneste escena-
rio, el transporte publico metro-
politano esta ya caminando con
paso firme hacia la sostenibili-
dad, pero debe hacer mas y, en
la medida de lo posible, mas ra-
pido, mientras que la movilidad
privada motorizada debe tener
limites en el ambito urbano. “No
nos basta con tener razon, tene-
mos que ir mas alla y evidenciar
que el transporte publico mejora
la calidad de vida", defendid Xa-
vier Flores.

La movilidad, explicaron los
ponentes, esta directamente
vinculada alos retos que afronta
hoy la sociedad en muchos fren-
tes. Empezando por el cambio
climatico y la contaminacion at-
mosférica, porque con sus emi-
siones contribuye tantoalouno
como a lo otro, destaco Joan
Maria Bigas. “Nuestra posicion
es buena, tenemos un buen
transporte publicoy partimos de
unas bases solidas paraactuar”,
sentencid, pero advirtio a ren-

El sector pide un
fondo destinado
a la renovacion
de flotas del
transporte publico

FOTOS: PaLU DE LA CALLE

El metro regional. inversiones ya

Es necesario activadas, para que
mejorar |a red de sea eficiente y se
Rodalies, convierta en el
consolidando las metro regional

glonseguido que “lalucha contra
elcambioclimaticoy lacontami-
nacion exigen un cambio de mo-
delo, con sacrificios individuales
y colectivos”.

A estos dos desafios en ma-
ylsculas, Flores anadié otros
que, igualmente, requieren un
“transporte publico potente”. En
concreto, se refirido a la vivienda,
a la cohesion social, al reto de-
mografico, que no es solo una
cuestion de envejecimiento de
la poblacion, sino también de
crecimiento por sustitucion, y a
la competitividad de las ciuda-
des. “Sin una movilidad sosteni-
ble adecuada, fracasaremos en
todos ellos”, aviso el consejero
delegadode TMB.

Desde la perspectiva del re-
presentante de ISGlobal, el gran
reto es la salud. En este sentido,
Mark Nieuwenhuijsen recordo el
granimpacto que tiene enla sa-
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lud el sistema de transporte y, a
modo de ejemplo, puso sobre la
mesa las casi 3.000 muertes
prematuras que se registran
cada ano en Barcelona, ademas
de enfermedades cardiovascu-
lares, diabetes, demencia o salud
mental, alas que contribuyen no
solo la polucion, el ruido y las is-
las de calor, sino también la falta
de zonas verdes y redes de ci-
clismo, que impiden la actividad
fisica delas personas. “Tenemos
que cambiar el coche privado
por el transporte pablico y el
transporte activo, yasealabicio
ir a pie, paratener un sistemade
movilidad sostenible y saluda-
ble”, concluyd.

Neus Olea, por su parte, sere-
firid al reto del que menos se
habla, el de la productividad. Mu-
chos puestos de trabajo depen-
den de la automocion y de sec-
tores relacionados, como el del
metal, unas industrias queensu
mayoria estan haciendo esfuer-
zos para transitar hacia un mo-
delo de sostenibilidad, con “inno-
vacion, ilusion y grandes
inversiones. Sisomos un pais sin
empresas nos empobrecere-
mos y no podremos afrontar los
retos. Nuestros puestos de tra-
bajo también dependen de la
descarbonizacion”, enfatizo. La
movilidad sostenible es una
oportunidad para posicionar a
nuestra industria y nuestro ta-
lento. “No hay mas bienestar
social que el trabajo. Lo saben
Chinay EE.UU., pero Europa, que
también lo sabe, no es capaz de
implementar las “politicas nece-
sarias”, lamento. En este sentido,
Flores se refirio al informe Dra-
ghi parauna UE mas competitiva
para afirmar que a Europa le fal-
ta “empuje” y tiene que hacer
algo mas que regular; tiene, dijo,
que dar un paso adelante para
innovar con las empresas. Tam-
bién afecta a la productividad,
tercio Nieuwenhuijsen, las bajas
laborales a consecuencia de la
contaminaciony la falta de acti-
vidad fisica. “Es muy importante
que tengamos una ciudad pro-
ductivay sana”, anadid.

Puesto que la tarea es urgen-
te, es necesarioacelerarelcam-
bio modal. Para ello, sostuvo el
portavoz de PTP, hay que conti-
nuar mejorando el transporte
publico, pero con una financia-
cion “robustaysolida”. ParaPTPR,
argumento Porta, debe ser el
vehiculo privado el que aporte
financiacional transporte pabli-
co, con peajes publicos en las
vias de alta capacidady “abrien-
do el melon del peaje urbano”,
que ya funciona en algunas ciu-
dades, como Estocolmo, Lon-
dres y, recientemente, Nueva
York, todas conunadensidad de
vehiculos inferior a la de Barce-
lona. Jordi Porta abog6 también
por ampliar la red tranviaria, “la
infraestructura que tiene un re-
torno social por euro invertido
mas alta”, mejorar la conexion de
los buses interurbanos, sobre
todolos regionales, con la ciudad
y hacer mas y mejores carriles
para el bus, entre otros.

“La lucha contra el cambio
climatico y la contaminacion
exigen un cambio de
modelo, con sacrificios
individuales y colectivos”

“No nos basta con tener
razon, tenemos que ir mas
alla y evidenciar que el
transporte pablico mejora la
calidad de vida”

“El reto es continuar
mejorando el transporte
pablico, pero conuna
financiacion robusta y solida.
Y eso pasa por peajes”

4
Joan Maria
Bigas

Director de
Movilidad,
Transporte y
Sostenibilidad de
AMB

Neus
Olea

Directora
de AEMES
Smart

Xavier
Flores

Consejero

delegado
de TMB

»
Mark
Nieuwenhuijsen

Director de
Planificacion
Urbana, Medio
Ambiente y Salud
de ISGlobal

4

Jordi
Porta

Portavoz de
Promocit del
Transport
Pablic (PTP)

“Nuestros puestos de trabajo
también dependen de la
descarbonizacion. Europa
necesita politicas
industriales en este sentido”

“Tenemos que cambiar el
coche privado por el
transporte piblico y el
activo para una movilidad
sostenible y saludable”

Ademas de limitaciones al ve-
hiculo privado, el uso intensivo
del trasporte publico por parte
de la ciudadania se consigue por
la viadelamejoradelaoferta.En
este sentido, Bigas manifesto
que falta ampliar y desconges-
tionar la red de metro, mejorar
Rodalies y actuar sobre lared de
autobuses, especialmenteen la
segunda y tercera corona, las
peor dotadas ahora, favorecien-
do que tengan plataformas re-
servadas para entrar en la ciu-
dad. La ventaja del bus, explico,
es que es “rapido de implemen-
tar,economicoy con graninme-
diatez para resolver problemas

concretos”. Flores declard que
TMB tiene un plan “muy ambicio-
s0” de transformacion dela flota
para que sea cero emisiones, y
apuntd que actualmente ya lo
sonel 25% de sus autobuses. La
inversion de entradaes algo mas
elevada, pero al final, contando
todo el ciclo de vida, se ahorra
dinero. Bigas coincidié en el cos-
te que supone la electrificacion
de la flota de autobuses plblicos
y reclamo que, cuando acaben
los fondos Next Generation, se
arbitre un fondo especifico para
esta finalidad. El objetivo de
AME es que en 2030 no haya
autobuses diésel en el area me-
tropolitana, y que “como mini-
mo” el 30% de la flota esté elec-
trificada.

El metro, en tanto que red fe-
rroviaria de alta capacidad, tam-
biéndesempenaun papelimpor-
tante en la nueva movilidad. Al
margen de las ampliaciones en
marcha, sobre la mesa estan los
proyectos que quedaron aparca-
dos por la crisis de hace una dé-
cada. “Ahora los tenemos que
rescatar para que cojan el relevo
delas obrasenmarcha”, subrayo.

Bigas destaco el papel clave
de la administracion local en el
cambio de modelo de movilidad
y reclamoé que tenga elapoyo de
la administracion central y de la
autondmica, sobre todo en ma-
teria financieray normativa, para
que no suceda lo mismo que
ocurrio conla zona de bajas emi-
siones (ZBE) de Barcelona, don-
de algunos recursos se ganaron
enlos tribunales por falta de esta
regulacion paraguas.

También es fundamental la
colaboracion publico-privada,
como lo demuestran los mas de
900 autobuses operados por
empresas privadas que circulan
por el area metropolitana y que
transportan masde 100 millones
de viajeros al ano, o la bicicleta
compartida, tanto el Bicing de
Barcelona como el AMBici me-
tropolitano. La colaboracion
también se da en el ambito in-
dustrial, destaco Olea, perore-
clamod un mayor enfoque, mien-
tras que Flores se mostrod
partidario de un cambio en el
marco regulatorio paraque esta
colaboracion se intensifique y
fomente, por ejemplo, lacompra
publica innovadora.

h—‘
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El futuro del coche.
Las crecientes
restricciones que
imponen las ciudades a
los vehiculos privados
empujan a pasar de un
modelo de tenencia a
otro de pago por uso
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Un nuevo fdrmaco ilusiona a los afectados por eccema cronico de manos, patologia relacionada con el trabajo

Esperanza para una enfermedad ‘huérfana’

ANTONILOPEZ TOVAR
Barcelona

i trabajar fuera tan bue-
no no nos pagarian por
hacerlo, dijo algiin sabio.
El trabajo puede ser muy
gratificante, pero tam-
bién puede provocar patologias
fisicas o mentales derivadas de
excesos 0 de incompatibilidades
con productos o materiales utili-
zados en el desempeiio laboral.
Una de las enfermedades asocia-
das al trabajo mas prevalentes es
la dermatosis profesional, que se
describe como toda aquella alte-
racion cutanea causada por el am-
biente de trabajo. Se calcula que
afecta al 10% de los trabajadores y
la mas habitual es el eccema cro-
nico de las manos, que en sus nive-
les mas severos es muy incapaci-
tante e hipoteca drasticamente la
calidad de vida de los pacientes.
Como no es una enfermedad
potencialmente mortal, apesarde
su elevada incidencia, la investi-
gacion le ha dado la espalda, v
afectados como Mercedes Cer-
vantes, recién jubilada con 67
anos, llevan toda la vida soportan-
dola. No puede contabilizar la de
veces que ha tenido que visitar el
hospital del Mar. “Con 19 afos ve-
nia cada semana, el doctor Gimeé-
nez Camarasa (dermatologo fa-
llecido hace mas de dos décadas)
va me daba hora de una semana
para otra”, relata. Mercedes Cer-
vantesse hadedicadosiempreala

MANE ESFINOSA

La dermatologa Ana Giménez-Arnau examina a una paciente con dermatosis profesional

limpieza. Su alergia a determina-
dos productos quimicos, a fragan-
cias, a metales, le ha provocado la
dermatosis de la que lleva tratian-
dose 48 anos, que se manifiesta
con brotes dolorosos y repulsivos
eccemas en las manaos, a veces
también en el rostro.

La mujer intento obtener la in-
capacidad laboral, pero el tribu-
nal médico se ladenego. “Puesna-
da, tienes que ir a trabajar como
puedas, muchas veces sufriendo
porque se pasa fatal. He tenido
que ponerme guantes hasta para

comer”, se resigna. Los escasos
tratamientos existentes, cremas
de cortisona y la fototerapia, son
imperfectos v pueden tener efec-
tos secundarios importantes.

“Es una enfermedad huérfana.
A pesar de que es muy frecuente
nadie se ha preocupado en encon-
trar nuevas vias de tratamiento
hasta que los pacientes y los médi-
cos lo han planteado seriamente.
Las enfermedades que hipotecan
la calidad de vida pero no matan
no son tan importantes”, reflexio-
na Ana Giménez-Arnau, adjunta

del servicio de dermatologia del
hospital del Mar,en Barcelona. La
doctora figura como investigado-
ra del ensayo clinico que ha pro-
bado la utilidad de delgocitinib
para tratar el eccema cronico de
las manos de moderado agraveen
adultos que no pueden utilizar
corticoesteroides.

Y Mercedes Cervantes es una
de las pacientes de siete hospita-
les espanoles que han participado
en los estudios pararesolver lane-
cesidad no cubierta de un trata-
miento topico adaptado especifi-

camente al eccema cronico de
manos. “Estuve durante unos me-
ses v amieste estudio me fue estu-

pendo. Las manos me las notaba
muchisimo mejor”, afirma. “Des-
pués volvieron las grietas, los ec-
cemas en las manos. No sé si lo
han aprobado, pero vo seguiria
encantadade lavida”.
Delgocitinibcombinael control

Centenares de
pacientes han
participado en los
ensayos en siete
hospitales espanoles

de la enfermedad con un perfil de
seguridad adecuadoalargo plazo,
adiferenciadelas cremascon cor-
tisona. Y, efectivamente, fue apro-
bado en octubre por la Agencia
Europea del Medicamento
(EMA), esta en estudio por parte
de la agencia de medicamentos de
EE.UU.y vase recetaen paises co-
mo Alemania o Japon bajo el
nombre comercial de Anzupgo.
En Espania, los laboratorios estan
en negociaciones con la Agencia
Espanola de Medicamentos vy
Productos Sanitarios sobre el pre-
cio del farmaco para el Sistema
Nacional de Salud. “Probable-
mente, la financiacion publica es-
té restringida para casos muy gra-
ves 0 con indicacion hospitala-
ria”, apunta Giménez-Arnau.e
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Jordi Garcia Valdés

Ha mort cristianament a Barcelona, el dia 11 de desembre del 2024,
a I'edat de 61 anys. La seva familia ho fa saber a amics i coneguts

| els prega de voler-lo tenir present en les seves oracions i record.
La cerimonia tindra lloc dema, dia 15 de desembre del 2024, a les

10.30 hores, al Tanatori Les Corts.

valdés
-
Jordi Garcia Valdes

Ha fallecido cristianamente en Barcelona, el dia 11 de diciembre del
2024, a la edad de 61 anos. Sus companeras de equipo de Loteria
Valdés se unen a su familia en estos momentos, expresandoles su
mas SINCero pésame y apoyo.

-I-

Marian Alvarez Gutiérrez

Viuda de Antonio Pelegrin Marzuelo

Ha fallecido cristianamente el miércoles, 11 de diciembre del 2024.
Su hija, Lorena Pelegrin, ruega un recuerdo por su alma en sus
oraciones a todos los amigos con quien no ha podido comunicarse,
e informa que la ceremonia tendra lugar manana domingo, dia 15
de diciembre, a las 13 horas, en el Tanatori Les Corts (avinguda de
Joan XXIll, 17, 08028 de Barcelona).

-I-

Nuria Massanas Rosado

Doctora

Vidua del doctor Antoni Bassa Bray

Ha mort a Barcelona, a I'edat de 96 anys, el dia 12 de desembre del
2024. (A.C.S.) Els seus fills, Pere i Toni, Alex i Roser, Eduard i Monica;
nets, Oriol, Lluis, Anna, Xavier i Maria; families Marti, Espinas i Serra-
no, i familia tota, ho fan saber als seus amics i coneguts i els preguen
de voler-la tenir present en el seu record. La cerimonia tindra lloc avui
dissabte, dia 14 de desembre, a les 10.30 hores, al Tanator Les Corts.

Molt Il-lutre doctor
José Maria Mascaro Ballester

Membre numerari de la Reial Académia de Medicina
de Catalunya

La Junta de Govern | el Ple de |'Academia expressen el seu condol
i s'uneixen al dolor de la seva familia.
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el dia 13 de desembre del 2024, als 84

anys, 67 de professio religiosa i 57 de
ministen sacerdotal. La comunitat salesiana
| la seva germana sor Pilar us conwiden a
encomanar-lo al bon Deu 1 Pare en les
vostres pregaries | fer-ho saber als qui I'han
conegut. La missa exequial de comiat sera
avui dissabte, dia 14 de desembre, a les
10.30 hores, a la capella de la Comunitat
Salesiana de Marti Codolar (avinguda
Cardenal Vidal 1 Barraguer, 15). Al cel sigui
en la pau del Senyor amb els seus parents
| germans salesians que I'han precedit

+ Salesia prevere. Ha mort a Barcelona,

Ha mort a Barcelona, crishanament

navent rebut els Sants Sagraments,
el dia 13 de desembre del 2024. Els seus
tills, Joan, Blanca, i famiha tota, ho comuni-
guem a tots els amics | coneguis. La vetlia
sera avui, des de les 13 hores fins a
les 21 hores, i la cerimbnia de comiat tindra
Hoc dema, dia 15 de desembre, a les
10 hores, al Tanatori Ronda de Dalt d'Altima
(carrer Scala Der, numero 17-37, de Bar-
celona).

+*.f|dl.fa de Jaume Padrds Calera

Cuadragésimo noveno aniversario
ADOLFO LEY GRACIA

Doctor profesor. Neurocirujano pionero en
Espana y neurdlogo. A mi querido suegro,
con quien tan poco tiempo compartimos,
pero que dejo profunda huetla en mi.
Fatima.

Neurocirujano y neurdlogo
El tiempo no borra la llama prendida. Tu esencia esta viva. Fatima.
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VIVIR

preside su primer
acto en solitario a
los 17 afos

Las artes escénicas toman la plaza
Catalunya en el festival de Navidad

La programacion se enmarca en la proyeccion de Barcelona como ciudad cultural

La plaza Catalunya se consolida como el epicentro cultural de la Navidad del 20 al 30 de diciembre

JESUS SANCHO
Barcelona

La cultura se apodera del centro
de Barcelona con su festival de
Navidad. La plaza Catalunya se
transformara un ano mas en un
gran escenario para ser el punto
neuralgico de las artes escénicas
durante once dias con una ambi-
ciosa programacion gratuita de
mas de 300 funciones. Este cer-
tamen apuesta fuerte por hacer-
se un hueco en la siempre com-
petitiva y creativa escena cultu-
ral de la ciudad, que celebra unos
200 festivales al ano de distintas
tematicas. Ademas de acercar la
cultura a la ciudadania, esta ini-
ciativa tambien pretende ser un
buen estimulo para contribuir
estos dias al dinamismo comer-
cial en los ejes principales de la
capital catalana.

El festival arrancara el viernes
20 de diciembre vy se prolongara
hasta el 30 de diciembre. La mu-
sica, la danza, el teatro y el circo
amenizaran estas fiestas con 25
especticulos -13 de ellos se po-

dran ver por primera vez en la
ciudad- a cargo de 17 companias
de artes escénicas, cuatrode ellas
internacionales, v ocho grupos
de musica. “Este festival va es
una cita ineludible, un punto de
referencia en Navidad. Y quiere
ser ecléctico, multidisciplinar, y
llegar a todos los publicos”, des-
taco ayer Anna Lleo, la responsa-
ble del departamento de fiestas y
festivales del

Institut de

Cultura de 334
Barcelona funciones se
(Icub) du- hanprogramado
rante la pre- durante once dias
sentacion del enlaplaza
programa en Catalunyacon

el Palau de la
Virreina.
Para atraer
al espectador se construira una
escenografia alrededor de un es-
cenario a traveés de un elemento
taniconicoyuniversal comoesla
ventana. Habra unas 200 amodo
de collage con distintas texturas,
colores v escenas que invitaran al
visitante a entrar en la plaza. “Mi
objetivo hasido generar sobre to-

motivo del festi-
val de Navidad

do una atmosfera teatral. Las
ventanas simbolizan el hogar,
que en Navidad es muy impor-
tante. Y a la vez, poder observar
lo que hay en el exterior en la pla-
Za, que sera como una pequena
ciudad teatral”, explico el escul-
tor v escenografo Carles Piera,
autor de esta propuesta.

El festival abarcara diferentes
franjas horarias, desde la mana-

MANE ESPINDSA

na hasta la noche. Asi, en el blo-
que matinal se ha ideado el es-
pectaculo Estacions de Nadal,
con cuatro piezas escénicas de
pequeno formato con diferentes
visiones de la Navidad represen-
tando una especie de comunidad
de vecinos. Firman esta creacion
cuatro companias catalanas: Es-
carlata, Compania Ortiga, Xavier
Bobés v Les Pinyes. La jornada

LLIBERT TERIDD

Acto de presentacion del festival en el Palau de la Virreina

continuara con un conclerto del
grupo de musica familiar Am-
bauka. Por la tarde, el circo v la
danza seran los protagonistas
con piezas artisticas locales e in-
ternacionales, como lade lacom-
pania francesa Adhok, que refle-
xionara sobre el paso de la infan-
ciaalaedad adulta. Unavez caida
la noche, a partir de las 19 horas,
se dara paso a la musica con dis-
tintos estilos, desde el jazz v el
folk hasta la electronica v cancio-
nes de cuna. Algunos conciertos
correran a cargo de la cantante
de Val d’Aran Alide Sans, con re-
novadas canciones occitanas tra-
dicionales, o de un cuarteto lide-

El Ayuntamiento
también impulsa

espectaculos

descentralizados en
los diez distritos

rado por Sergi Carbonell, cofun-
dador de Txarango.

Y, por ultimo, el espectaculo
Nataldespedirael dia. Se tratade
una produccion del Icub de la
compania circense Animal Reli-
gion en laque varios intérpretesa
traveés del trapecio o la danza
acrobatica crearan la metafora
de volar para tocar las estrellas.
Ademasdecirco, habrajuegos de
luces y musica, como unacantan-
te soprano. Los creadores de esta
propuesta también quieren dar
voz a los mas pequenos, por lo
que una banda de nifios v nifias
tocarda musica electronica en di-
recto. “La Navidad la explican
cuatro nifios que se encuentran
en la noche de Navidad. Todavia
estan en pijama y se preguntan
comose aguantan lasestrellas, de
donde viene Papa Noel, la estre-
lla de Oriente v los tres Reves
Magos... De alguna forma abren
estas preguntas a todos, tanto a
grandes como pequenos, pero
abren la puerta a la magia de Na-
vidad”, resume Quim Giron, di-
rector artistico de Natal.

Aungque la plaza Catalunya se-
ra el epicentro del festival de Na-
vidad, habra espectaculos des-
centralizados en todos los distri-
tos hasta el 3de enero graciasala
edicion navidena Sons de Ciutat,
con actuaciones musicales de ar-
tistas locales casi todos los dias
de la semana en diferentes pla-
zas, calles y mercados municipa-
les de laciudad.e
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La temporada de
esqui arranca en
todas las estaciones

Port Aine y Baqueira anticipa-
ron ayer con su apertura el es-
perado inicio de la temporada
de esqui en todas las estacio-
nes. Las ultimas nevadas han
cambiado en pocos dias el pai-
saje de montana hasta el pun-
to de arrancar hoy una tempo-
rada con excelentes expectati-
vas. Port Ainé abrio ayer con
el 100% del desnivel de la esta-
cion operativo y 15 kilometros
esquiables con gruesos de en-
tre 30 y 60 centimetros. Las
seis estaciones de montafia de
Ferrocarrils de la Generalitat
(FGC) estaran operativas hoy,
al igual que las pistas andorra-
nas. En la Cerdanya, tanto La
Masella ~que avanzo su aper-
tura, aunque parcial, el mar-
tes— como La Molina también
esperan hoy un gran arran-
que, como hace prever el nivel
de reservas en los estableci-
mientos hoteleros de alta
montana. Los aficionados al
esqui podran acceder a todas
las estaciones, también a Vall-
ter, Vall de Nuria o Tuixent-
La Vansala, operativa desde
ayer.
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El 66% de los municipios carece de
interventores, secretarios o tesoreros

Los ayuntamientos se ven obligados a suplir las bajas con funcionarios propios

FEDE CEDO
Barcelona

La falta de funcionarios munici-
pales con habilitacion nacional,
comao secretarios, interventores o
tesoreros -puestos claves en la
administracion local-, no solo
complica la gestion diaria en los
municipios, sino que propicia el
colapso administrativo v, por tan-
to, la paralizacion de las tramita-
ciones. En Catalunya, el 66% de
los municipios no cuenta con es-
tos funcionarios, que tienen que
ser reemplazados con trabajado-
res municipales.

En los 640 ayuntamientos cata-
lanes se precisan 1.569 de estos
puestos de trabajo de habilitacion
nacional, pero unicamente 573
municipios los tienen; el resto es-
tan ocupados accidentalmente.
Asi, es muy habitual que los titula-
dos superiores, como economis-
tas, ejerzan de interventores y los
técnicos de gestion (TAG) hagan
funciones de secretariado.

Desde la Generalitat apuestan
por una reforma a fondo de la ad-
ministracion publica, pero reco-
nocen que “el problema tambien
es la falta de vocaciones”, como
apunta Fran Bellver, director ge-
neral de la Administracion Local
del Departament de Presidencia
de la Generalitat. Un contratiem-
po que va asociado a la falta de in-
formacion. “En las universidades
no se especifica una salida laboral
hacia la administracion publica y
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AGUSTI ENSESA

Vecinos atendidos en unas dependencias municipales

» La Diputacion de Tarra-
gona hace mas de diez afos
que impulsa equipos de
secretarios e interventores
que recorren las diez co-
marcas de la provincia para
“asesorar y ayudar a los
ayuntamientos”, explica
Enric Adell, diputado de
concertacion y asesora-
miento municipal y, al mis-
mo tiempo, alcaldedela
pequeiia poblacion de

La Diputacion de Tarragona toma ventaja

Paiils. “Es un equipo de diez
funcionarios con habilita-
cion nacional” que realiza
el acompanamiento a aque-
llas administraciones loca-
les de Tarragona que, como
en el resto de Catalunya, no
disponen de funcionarios
suficientes. Facilitan la
tramitacion de expedientes
y asesoran a los trabajado-
res municipales de los pue-
blos mas pequeiios.

tampoco se promociona esta sali-
da -mantiene Bellver-, no es una
opcion atractiva paralos jovenes”,
De ahi que el nuevo Gobierno ca-
talan haya acordado con las dipu-
taciones, “que son las administra-
ciones supramunicipales con mas
musculo”, que tomen la iniciativa
en la seleccion de personal para
los avuntamientos. “Es mas atrac-
tivo ser funcionario de una dipu-
tacion que de un pequeno munici-
pio”, reconoce Bellver.

Al mismo tiempo, reconocen
que “debemos ser capaces de tra-
bajar con las universidades” para
Incorporaranuevas generaciones
recién licenciadas. Y hacerlo in-
cluso desde el propio Colegio Ofi-
cial de Secretarios e Intervento-
res. En paralelo, el Gobierno cata-
lin negocia con el Estado la
reforma de la Administracion, ya
que es un problema que afecta a
todas las comunidades.

Que los puestos de trabajo de
habilitacion nacional los ocupen
funcionarios interinos también
genera problemas, va que el grado
de conocimiento sobre una mate-
ria de lacomplejidad de los presu-
puestos municipales no es el mis-
mo. “Impulsar reformas desde las
universidades, desde las diputa-
ciones o en las escuelas de admi-
nistracion publica facilitaria mu-
cho el funcionamiento del siste-
ma”, asegura Bellver.

Los alcaldes, especialmente los
de los municipios mas pequenos,
“estan angustiados”, reconoce
Bellver, ya que estan obligados a

cumplir con la normativa v apro-
bar las cuentas generales, lo que
no pueden hacer si no cuentan
con interventores o secretarios.
Ademas, subrava, “existe el riesgo
de no poder acceder a determina-
das subvenciones”.

A menudo, segun el responsa-
ble del Govern, sedael casode que
un secretario tiene que atender a
cuatro municipios distintos, “lo
que complica la gestion local”. De
ahi que una de las apuestas pase
por la creacion de bolsas de interi-
nos a la que los municipios pue-
dan acceder para cubrir provisio-
nalmente las plazas clave, “pero
aun asi, estas bolsas son insufi-
clentes”, apunta.

Un contratiempo anadido en
estas selecciones son las convoca-
torias que realiza el Estado, cuyas
resoluciones de destino han sali-

La Generalitat negocia
que las diputaciones
contratena
funcionarios paralos
ayuntamientos

do recientemente.

“Ser funcionario yva no es un
atractivo como loeraantes”, reco-
noce el director general de la Ad-
ministracion Local, pese a que
sean trabajos que garanticen una
estabilidad economica y laboral.
“Ahora ese valor no se ve igual
desde la juventud, v si, ademas, no
hay unconocimiento relevante de
la profesion y las facultades no lo
facilitan, el problema es mayor”.

Contodo, laapuestade que sean
las diputaciones o los consejos co-
marcales las administraciones
que tomen las riendas para con-
tratar a funcionarios habilitados
es la solucion mas plausible que
estudia el Gobierno catalan.e
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De las 30 piezas de plata que robo Erik el Belga en 1980, cinco siguen en paradero desconocido

La arqueta de Banyoles: un puzle que se resiste

SILVIA OLLER
Girona

a noche del 11 al 12 de

enero de 1980, Erik el

Belga, considerado el

ladron de obras de arte

mas famoso de Europa,
robo del monasterio de Sant Este-
ve de Banyoles, la arqueta de Sant
Martiria, un reliquiario del siglo
XV considerado por los expertos
en arte medieval como una de las
mejores piezas de orfebreria goti-
ca catalana. Creada para custodiar
las reliquias del patrén de Banyo-
les, constaba de 26 figuras y dos re-
lieves laterales, un pinaculo v una
cruz de plata, y su procesode fabri-
cacion se alargo 40 anos. René Al-
phonse van den Berghe, el nombre
real de Erik el Belga, que acumula-
ba mas de 600 robos en iglesias y
museos de media Europa, se hizo
pasar por unvisitante del monaste-
rio, se escondio en una zona de

Una de las estatuillas
que faltan por

recuperar podria
encontrarse en
Estados Unidos

obras v por la noche despojo la ar-
queta de cada una de sus piezas.
Desaparecio con un botin de valor
incalculable que, 45 anos después,
no se ha podido recuperar comple-
tamente,

Tras el hallazgo en el 2018 de las
figuras de santa Ana v san Cristo-
bal en Bruselas v Londres respecti-
vamente, faltan todavia por recu-
perar cinco estatuillas, de las que
por ahora se desconoce su parade-
ro. “Presumiblemente una de ellas
podria estar en Estados Unidos; es
un hilo del que tirar”, explica el
abogado Carles Mascort, cuyo pa-
pel y discretas negociaciones fue-
ronvitales para retornar al arca go-
tica 21 piezas.

Una historia casi de pelicula que
recoge en el libro Una nit i trenta
anys, en el que explicasus 21 viajes,
incontables gestiones e investiga-
ciones que realizo para recuperar
las figuras. Su implicacion en el re-
torno de las piezas empezo en el
2005 tras anos de negociaciones
infructuosas entre el Ministerio de
Cultura y el matrimonio neerlan-

deés Deckers-Dinjens, que reside
cerca de Maastricht, que tenia en
su haber al menos 17 estatuillas de
laarqueta.

Fue la profesora de la Universi-
tat de Barcelona y especialista en
historia del arte Francesca Espa-
ol quien puso en alerta a las auto-
ridadesespaiolasen 1997 araiz del
anuncio de una subasta en la gale-
ria Sotheby's de dos estatuillas co-
rrespondientes a santa Lucia y san
Benito que condujeron hasta el
matrimonio neerlandés, “La falta
de confianza entre ellos y el Estado
por el miedo a que una vez fueran
entregadas las figuras, pudieran
acabar detenidos y que tuvieran
que entregarlas antes que recibirel
dinero frustré laoperacion”, expli-
ca Mascort.

El retorno de las figuras quedo
enstand by hastael 2005, cuandoel
matrimonio publicounacartaenla
que explicaba que estaba dispues-
to a negociar pero sin intermedia-
rios, solo con el obispo de Girona, y
fijabaun plazolimite de un mes pa-
ra aceptar el ofrecimiento. Mas-
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cort, vinculado al obispado, hasido
hasta hoy la figura de enlace entre
el Ministerio de Cultura, la Iglesia
v la familia Deckers-Dinjens.

En el libro desvela episodios cu-
riosos. Por ejemplo, en el 2005
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El abogado Carles Mascort y un técnico de conservacion junto al reliquiario del siglo XV

FPERE DURAM | WOXRD MEDIA

Relieve lateral de la Virgen y los angeles, recuperado en el 2009

acudio a un recital operistico en el
Liceu con las figuras de san Fran-
cisco de Asis y san Jaime escondi-
das en el traje porque no las queria
dejar en casa por miedo aque se las
robaran. O la tarde de un viernes

del 2009, con los bancos cerrados,
cuando reunio mas de 37.000 eu-
ros a traves de una colecta entre
amigos, familiares v clientes de su
despacho para que el retorno del
relieve lateral de la Virgen v los dn-
geles, unade las piezas mas impor-
tantes de la arqueta, no se fuera al
[raste.

Con Mascort se han recuperado
21 piczas tras pagar 650.000 euros,
y la arqueta, aunque incompleta,
luce en sulugaroriginal. El pindcu-
lo, la cruz v dos figuras de Sant
Martiria habrian sido devueltas
por el propio Erik el Belga en 1982
tras ser detenido en Sitges e ingre-
sar en la prision Modelo de Barce-
lona. Mascort sospecha que se en-

Mascortasistio auna
operaenel Liceu con

dos figuras que no quiso
dejar en casa por miedo
a que se lasrobaran

tregovoluntariamente acambiode
una rebaja de la pena y una puesta
en libertad rapida. Devolvio 1.500
obras robadas de iglesias y templos
europeos, muchas de Castilla v
Leon, y salio en libertad tres afios
después. Murio en el 2020 en Ma-
laga llevandose con €l a la tumba
muchos interrogantes.

“Nunca reconocio ante la autori-
dades haber robado la arqueta”,
explica Mascort, que cree que el
robo lo perpetro Erik el Belga en
solitario, sin ayuda de su banda, y
que no lo hizo por encargo. Cree
que vendio todas las piezas a una
sola persona, un anticuario que las
revendio al matrimonio neerlan-
dés. El matrimonio siempre ha di-
cho que las adquirio a un anticua-
rio de Bruselas, pero nunca revelo
sunombreyse escudoen que habia
muerto. El matrimonio solo admi-
tio la compra de 17 estatuillas vy dos
relieves laterales, pero Mascort
cree que pudo hacerse con el resto.
Sea como fuere, hay cinco piezas,
las de los santos Miguel, Pablo, Pe-
dro, Esteban y una virgen martir,
sinidentificary que no hansido ha-
lladas. Mascort no pierde la espe-
ranza. “Estoy en contacto perma-
nente con galeristas, anticuarios,
detectives y expertos en arte”.
Cualquier hilo del que tirar es bue-
no paracompletarel puzle delaar-
queta.

Fallece el propietario de la popular
Loteria Valdés de la Rambla

REDACCION Barcelona

El cruel destino ha querido que
Jordi Garcia Valdés, propietario
de Loteria Valdés, uno de los es-
tablecimientos de este sector mas
populares de Barcelona, fallecie-
ra muy pocos dias antes de la ce-
lebracion, el proximo 22 de di-
ciembre, del sorteo por excelen-

ciade este juego de apuestas, elde
Navidad.

Laasociacion Amics de laRam-
bla comunico ayer el fallecimien-
to del pasado miércoles del lote-
ro, titular de uno de los locales
con mas historia y mayor recono-
cimiento del paisaje comercial
del popular paseo barcelonés.

Jordi Garcia Valdés ha mante-
nido vivo este negocio familiar

que fundo su abuelo, el futbolista
del Barca Miquel Valdés Padro,
en plena Rambla de Barcelona,
primero en el niimero 96 y poste-
riormente en el 87, donde todavia
continua. Solo un afo despues de
su apertura, laadministracion re-
partio el segundo premio de la lo-
teria de Navidad de 1906. Hubo
que esperar hasta 1935 para que
Loteria Valdés vendiera el gordo

de este sorteo, al que siguieron
otros seis primeros premios. El
afno mas glorioso de la adminis-
tracion de la Rambla fue 1963,
cuando vendio el premio princi-
pal de los sorteos de Navidad y
del Nino. El fundador regento el
local hasta su muerte, en 1951,
cuandotomolasriendasde laem-
presasu hija.

Laasociacion Amics de laRam-
bla expresa su dolor por la pérdi-
dade Jordi Garcia Valdésy trans-
mitio sus condolencias a su fami-
lia, las trabajadoras de Loteria
Valdés y sus amigos. La sala de
velatorio se habilitara hoy de las

17 alas 21 horas en el tanatorio de
Les Corts v la ceremonia de des-
pedida se celebrara manana a las
10.30 horas en el mismo tanato-
rio.

En los ultimos anos, la suerte
ha seguido sonriendo a los clien-
tes de Loteria Valdés, que ha re-
partido mas de 17 millones de eu-
ros en premios, entre ellos dos
primeros en el 2008 v uno en el
2012. En el sorteo extraordinario
de Navidad encadeno una buena
racha condos quintos premios en
el 2008, un terceroy un cuarto en
el 2009 y sendos quintos en el
2011yel 2012.
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En la centenaria casa, la fundacién Victoria de los Angeles tiene previsto instalar un centro de difusi6 n cultural

Aprobada la conversion de la casa
Hurtado en un equipamiento

Se prevé iniciar las obras en la torre de Pedralbes a finales del 2025

JESUS SANCHO
Barcelona

Luz verde para que la casa moder-
nista Hurtado del barrio de Pedral-
bes se transforme en un equipa-
miento cultural. El Ayuntamiento de
Barcelona ha aprobado de forma ini-
cial el plan especial integral para la
regulacion de los futuros usos del in-
mueble, un requisito urbanistico im-
prescindible al tratarse de un edifi-
cio catalogado patrimonialmente,
como bien cultural de interés local.
Este tramite se ha podido iniciar tras
avanzar el procedimiento de expro-
piacion de una parte del jardin don-
de se ubica la finca, que pertenecia a
una comunidad de propietarios.
Fuentes municipales informan de
que se esta pendiente del dictamen
del jurado de expropiacion pero el
Ayuntamiento ya ha entregado el di-
nero (unos 290.000 euros) de esta
operacion para que los propietarios
autoricen el inicio de las obras. En el
caso de que el jurado concluyera que
la cantidad a abonar fuese mavor, el
Consistorio explica que pagara la di-
ferencia.

En esta centenaria casa, ubicada
en la avenida Pedralbes 46-48, la
musica sera una de las grandes pro-
tagonistas. A principios del ano pa-
sado, el anterior gobierno municipal
anuncio el compromiso de ceder el
inmueble a la fundacion Victoria de
los Angeles, que vela por el legado de
la mitica soprano barcelonesa. Esta
decision se hizo publica coincidien-
do con el centenario del nacimiento
de la artista. La entidad instalara un
centro de difusion cultural donde
desarrollara su actividad académica
y formativa, con aulas de estudios v
conciertos de pequeiio formato, en-
tre otras actividades. Ademas, sera
un espacio abierto a la ciudadania,
siendo la futura sede de la Asocia-

cion de Vecinos de Pedralbes. Se tra-
ta de una larga reivindicacion de los
residentes de un barrio que pese asu
exclusividad denuncian un impor-
tante déficit de equipamientos en es-
ta parte de la ciudad.

Una vez aprobado de forma defi-
nitiva el plan especial integral, pre-
visto para el mes de abril del proxi-
mo ano, el Consistorio estima licitar

Aprobado el plan
especial integral

de la finca modernista
tras avanzar el
proceso expropiatorio

la remodelacion integral del edificio
en el segundo semestre del 2025 a fin
de que empiece a finales de ese afo,
con una duracion de doce meses. De
esta manera, el arranque de los tra-
bajos se retrasa va que los planes ini-
ciales eran finalizar las obras el pro-
ximo afo. La inversion municipal
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AYLNTAMIENTD DE BARCELONA
Una recreacion del proyecto de reforma de la casa Hurtado

estimada de lareformaasciendeal,2
millones.

En concreto, el plan especial inte-
gral comprende los suelos que ac-
tualmente ocupa la casa y una franja
de espacio perimetral a su alrede-
dor, calificados como clave 7b(p), es
decir, como equipamiento comuni-
tario protegido. El ambito tiene una
superficie total de 221,84 m’, segun
las bases cartograficas del Ayunta-
miento. Entre otros aspectos, la pro-
puesta mantiene la calificacion ur-
banistica, los parametros de edifica-
cion vigentes, la titularidad publica
del suelo v del equipamiento, asi co-
mo sus usos socioculturales.

La casa Hurtado se construyo en
1906, es obra del arquitecto Guillem
Busquets v se provectt como torre
de veraneo de Antoni Hurtado, un
joyero que residia en la calle Portafe-
rrissa. Dispone de unos 400 m’, divi-
didos en planta baja v dos plantas pi-
s0. Desde hace mas de dos décadasel
edificio esta en desuso y se tuvo que
someter en el 2015 a unas obras para
consolidar su estructura ante su
avanzado estado de deterioro.e

Luces del Raval,
sombras de
Barcelona

Fermin Villar

uando la asociacion Eix Comer-
cial del Raval anuncio como se-
rian las luces de Navidad del ba-
rrio, explico que la iluminacion
“huiria de cualquier referencia
religiosa”. Por si esto fuera poco, afiadio un
termino que hoy en dia hay que usar con su-
ma precaucion: inclusivas. Viendo v escu-
chando segun que reacciones, parece que es-
to ultimo es lo que mas ha molestado. La ver-
dad es que, si uno mira las distintas
decoraciones existentes en Barcelona, en
bastantes calles cuesta encontrar una rela-
cion entre el diseno v la celebracion cristiana
de estas fechas. Por lo que la falta de referen-
cia religiosa no debe ser el problema.

En otro barrio barcelonés mas olvidado
que senalado, Torre Baro, esta Navidad se
pueden contemplar unas emotivas luces que
hacen referencia al ahora redescubierto au-
tobus 47. Estas luces, y no es casualidad, es-
tan fabricadas siguiendo la técnica iniciada
en el 2015 por entidades sociales integradas
en la Fundacio Tot Raval, que fueron pione-
ras en disenar y producir en el propio territo-
rio las luces que se han estado poniendo los
ultimos afios en el barrio. Esto dio piea que el
Avuntamiento de Barcelona empezara a
plantear las luces navidenas como algo tam-
bién artistico v cultural, al igual que sucede
en otras ciudades europeas como Turin des-
de hace mas de veinticinco anos. Barcelona

A quien le interese la
religion y la Navidad, en
el barrio puede encontrar
15 lugares de culto

demuestra que, ademas, puede anadir un
componente social como ha hecho Torre Ba-
ro, donde afortunadamente no ha habido po-
lémica sino una merecida celebracion.

La polémica y la critica repetitiva, para el
Raval. Una zona que, sin ser lainicade la ciu-
dad que los sufre, tiene innegables y urgentes
problemas de limpieza y seguridad. A cam-
bio, a quien de verdad le interese la religion y
la Navidad, en el Raval puede encontrar
quince lugares de culto, ocho de ellos iglesias
catolicas. Entre ellas, la del milenario monas-
terio de Sant Pau del Camp, que ya por si solo
vale un paseo hasta alli, aunque sea desde el
Paral-lel. Sin olvidar que el barrio también
tiene una oferta de talleres artesanales, res-
taurantes y comercios, que, a pesar de que al-
gunos de ellos nos resulten lI‘IE[.'rI]}[:lI'EI'lS-]b]Eb.
€n su Lﬂﬂjl’ll'l[ﬂ S0n prec isamente l'.I'I.I'II:TI'It"h pa-
gan las luces de Navidad. Lo cual conecta con
un debate todavia pendiente sobre quién ha
de financiar dichas instalaciones luminosas.

Este ano, la plaza Sant Jaume no tiene pe-
sebre, v, en su lugar, hay unabrillante estrella
a modo de posible E]]If:ll'l]ﬂ Sin embargo,
Barcelona siempre tiene en el Raval un in-
menso tronco simbolico al que cantarle caga
tio: pocos se atreven a descubrir qué hay de-
bajo de la manta, pero muchos le dan paiﬂs de
manera recurrente. Y cada cual sabra qué re-
galos espera sacar a cambio.
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El nuevo restaurante, con Raul Sillero al frente de la cocina y Carles Aymerich de la sala, ha logrado una estrella

Esperit Roca, pasion por la aventura

CRISTINA JOLONCH
Barcelona

eguramente, lo normal

en restauracion sea ele-

gir un local acorde conel

tipo de negocio que se

quiere emprender y, en
la mayoria de casos, tener que en-
cajar en pocos metros todo lo que
s¢ necesitara, como en un tetris.
;Pero a qué nos referimos como
normal cuando hablamos de los
hermanos Roca, al margen de su
propia manera de ser, extraordi-
nariamente normal, y del restau-
rante al que llamaron asi, Normal,
enel centro de Girona?

El lugar que alberga su nuevo
Esperit Roca rompe todos los es-
quemas y de normal tiene poco.
Hay que imaginar un espacio de
casi 7.500 m® en lo alto de la mon-
tana de los Sants Metges, en Sant
Julia de Ramis (Girona), cerca del
antiguo poblado ibérico de Ke-
runta (origen de Girona), donde
ocupan una antigua fortaleza mi-
litar. En ese mismo lugar en que
hace afos el jovero Ramon Lopez
cumplio su suefio de abrir un mu-
seo de joyas y piedras preciosas y
un hotel (con cocina de Jordi
Cruz), el nuevo restaurante de los
hermanosde Girona, queacabade
conseguir su primera estrella Mi-
chelin, es una de las estaciones en
una superficie aparentemente in-
abarcable que el comiin de los
mortales no seria capaz de poner
en funcionamiento ni en tres vi-
das. Pero los hermanos Roca su-
man tres vidas y comparten un es-
piritu emprendedor que tampoco
es precisamente normal.

Pensamos en ello mientras si-
guiendo los pasos de Joan Roca
recorremos la exposicion -aun en
proceso de creacion- sobre el tra-
bajo de la familia; avanzamos por
largos pasillos que un dia lucieron
joyas; por salas acristaladas en las

En el meni. 'Toda la gam-
ba’, plato creado en El
Celleren el 2017, ‘Mary
montana’ y el postre
‘Anarkia de chocolate’,
del 2014

que se cuelael paisaje, por el hotel
v su restaurante de cocina senci-
lla, tradicional; por esa bodega
unica (jcasi 100.000 botellas!) ba-
jo una inmensa cupula por la que
se accede al comedor de Esperit
Roca. Y nos fijamos en la sonrisa
del mayor de los hermanos, quien
sin decirlo parece admitir que,
efectivamente, hay que estar un
poco loco o entender la aventura
como destino para meterse donde
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Joan Roca y el jefe de cocina de Esperit Roca, Rail Sillero, en el comedor del restaurante

se han metido. Eslamismasonrisa
de su hermano Josep cuando ha-
bla de ladestileria, de las vides que
plantaran, de las hierbas del paisa-
je en el alambique. La misma son-
risa que cuando se le sugiere que
con tanto espacio podrian acoger
a pequenos productores para ela-
borar queso u otros productos. Sin
decirlo, se pregunta por qué no
hacerlo ellos, que tienen 17 cabras,
pero también pintadas, ocas, galli-
nas, patos, y que esperan tener un
dia vacasy corderos...

De momento, los platos de los
ultimos diez afios de El Celler son
el eje del restaurante donde Ranl
Sillero esta al frente de la cocina -
“nunca imaginé, cuando Joan Ro-
ca era mi profesor en la Escola
d'Hosteleriade Gironay me invito
a hacer las practicas en El Celler,

Los platos que de
momento se ofrecen
son creaciones de la
ultima década en El
Celler de Can Roca

que un dia estaria aqui”-, y donde
Carles Aymerich lleva la sala con
sabiduria. Los hermanos miran
atras, recuperando algunas de sus
creaciones mas elogiadas; pero no
muy atras (va lo hicieron en Mas
Marroch, en los inicios). La deli-
cadeza del Mar y montana vege-
tal; los contrastes en la Ensalada
naranja; la fuerza de Toda la gam-
ba; Cigala Artemisa; la elegante
Trilogia del rodaballo o ese sucu-

lento briox de pularda, v postres
como Bosgue llinvioso, Libro viejoo
Anarkia. ;Maridaje? Siempre si,
en territorio Roca. Los hermanos
miran atras sin perder de vista el
presente, que quieren disfrutar, ni
el futuro.

No nos sorprenderia que a ese
repaso de platos (se puede elegir
entre un ment con mas cocina sa-
lada que dulce o viceversa) se va-
yan sumando nuevas creaciones,
quizas de un Jordi Roca cada vez
mas complice de su hermano ma-
yor. Son inconformistas v se resis-
ten a quedarse en la zona de con-
fort. Desde una esquina de la sala,
Josep explica que en la atalaya de
lamontanade los Sants Metgeslos
comensales parecen compartir
ese espiritu de quien ha logrado
llegar alacimay observa feliz.e

Disfrutar lanza una
linea de doce cocteles

C. JOLONCH EBarcelona

Se llama Cocktology v esla nueva
coleccion de cocteles que acaba
de presentar el equipo del barce-
lonés Disfrutar, actual mejor res-
taurante del mundo seguin el ran-
king de The Word's 50 Best Res-
taurants. Son 12 combinados en
botellines que lanzan de la mano
de Gourmand and Guiard, v que
de momento ya se pueden encon-
trar en el Club del Gourmet de El
Corte Inglés v proximamente en
mas tiendas de productos gastro-
nomicos. Retoman asi un proyec-
to que emprendieron en el 2021,
cuando durante la pandemia
crearon unas cajas para llevar a
casa que contenian una seleccion

DHSFRUTAR

Algunos de los combinados

de sus snacks y de cocteles.
Cuentael chef Eduard Xatruch,
socio de Oriol Castro y Mateu Ca-
sanas en Disfrutar y Compartir
(Cadaqués y Barcelona), que

aquellos combinados gustaron
mucho v los clientes reclamaban
poder seguir comprandolos. Des-
de entonces han seguido traba-
jando para mejorar el proceso
hasta crear toda una coleccion
que se vende refrigerada (porque
contiene frutos frescos) vy que in-
cluye algunos combinados clasi-
cos como bloody mary, caipiriiia,
mojito, pifia colada o moscow mu-
le; clasicos reinterpretados, como
el cosmopilotan yel daikiri, o nue-
vas creaciones como el dama roja,
el coco thai, el sant jordi o el dia-
ble. Cada botellin va acompanado
de un codigo QR con sugerencias
para la presentacion con un toque
especial, aunque lo tinico impres-
cindible es un vaso y unos buenos
cubitos de hielo. Disfrutar cerrara
por vacaciones navidenas del 22
de diciembre al 7 de enero (ambos
incluidos) tras un 2024 en que
han estrenado su tercera estrella
Michelinyel nimerounodelalis-
tade 50 Best.e

Javier de las
Muelas participa en
‘Amigos de COYA’

m Esta semana se ha presen-
tado la intervencion, previs-
ta para el proximo jueves 19
de diciembre, del barman y
empresario Javier de las
Muelas en la sede barcelo-
nesa de COYA, cadena de
restaurantes de cocina nik-
kei con sede en distintas
ciudades de Europay
Oriente Medio. El propieta-
rio de Dry Martini v Gimlet
visitara el pisco bar barcelo-
nés y preparara junto al
bartender de la casa, Carlos
Pérez, cuatro cocteles crea-
dos exclusivamente para la
celebracion de Amigos de
COYA Barcelona: origami,
under the sun, un millon de
primaveras y spring julep. /

Redaccion

Cava Berthaune a
30 bodegas contra
el cancer de mama

m Vinya Autora ha iniciadola
camparia solidaria de Navi-
dad “Vencer el cancer”, en la
que participan una treintena
de bodegas catalanas de dife-
rentes D0, Se espera recau-
dar mas de 6.000 euros para
la Fundacion Idibaps, dedi-
cada ala investigacion contra
el cancer de mama. Se realiza
a traves de la cata y prescrip-
cion de un vino catalan v una
receta de cocina todos los
dias de este mes de diciem-
bre amodo de calendario de
adviento. Vinva Autora es el
provecto solidario de Gem-
ma Flagué y Pep Torres de
Cava Bertha que daapovoa
las pacientes oncologicas a
través de actividades enotu-
risticas. / Ramon Francas
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Lo despidieron en julio
El exchef de Woody Allen
y Soon-yi los demanda

El cocinero Hermie Fajardo acusa en una
demanda judicial al director de cine v su
esposa de haberle despedido por pedir un
dia libre adicional para cumplir con sus
obligaciones como reservista del ejército
de Estados Unidos y un salario justo.
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Nuevas denuncias
Tres hombres acusan a
Sean Combs de violacion

Tres hombres han demandado por separa-
doaSean Diddy Combs porviolaciony agre-
sion sexual. Los incidentes supuestamente
ocurrieron entre el 2019 y el 2022, y en los
tres casos después de haberles drogado,
presuntamente, con bebidas adulteradas.

Sofiaemp

ieza a ejercer de infanta

La hija pequeria de los Reyes asiste a su primer acto oficial en solitario

oy *

MARIANGEL
ALCAZAR
Barcelona

Vestida con un traje pantalon
blanco, siguiendo la estela de su
madre, la reina Letizia, v de su
hermana, la princesa Leonor,
que lucieron un modelo casi
idéntico en las grandes ocasio-
nes, la infanta Sofia debuto aver
en un acto oficial en solitario,
presidiendo la entrega, en Ma-
drid, de los premios de fotografia
del concurso de Patrimonio Na-
cional que lleva su nombre.

Algun dia hay que empezar. A
la infanta Sofia, que cumplira 18
anos en abril, le queda una larga
travectoria como miembro de la
familia real espanola. El suyo no
es un papel principal pero si fun-
damental: como su madre, la
Reina, a Sofia le tocara apovar,
primero a su padre, el Rey, y lue-
go a su hermana, la princesa de
Asturias, en sus funciones rea-
les. Ayer, Sofia de Borbon Ortiz
dio el primer paso y siguiendo el
camino de la princesa Leonor
empezo a ejercer un papel que,
poco a poco, ira dotando de con-
tenido, para conocer y darse a
conocer.

Hasta que complete sus estu-
dios universitarios, que comen-
zard el proximo curso en Espa-
na, los compromisos oficiales de
la infanta Sofia tendran caracter
esporadico. Hasta ayer, la hija
menor de los Reyes inicamente
habiaaparecido en publico junto
a los Reves v la Princesa en actos
institucionales, desde la prime-
ra ocasion que lo hizo con solo 7
anos, con motivo de la proclama-
cion de Felipe VI. También ha
acompanado a Leonor en algu-
nas actividades de la Fundacion
Princesa de Gironay ha apareci-
do junto asus padres y hermana
en actos familiares o en sus vaca-
ciones en Mallorca. La unica
ocasion en la que la infanta Sofia
fue protagonista unica fue con
motivo de su llegada en el Atlan-
tic College, de Gales, el curso pa-
sado, cuando poso en solitario
para unas fotos que testimonia-
ban su ingreso en el internado.

La ultima aparicion de Sofia
en Espana fue el pasado mes de
octubre cuando, junto a los Re-
ves v la princesa Leonor, estuvo
en Oviedo para los actos celebra-
dos con motivo de la entrega de
los premios Princesa de Astu-
rias.

Debut. La
infanta Sofia ha
estrenado un

lguales
Leonor, el dia
de su mayoria

trajede Woman, deedad,yLeti-
marca de El zia, en su peti-
Corte Inglés cion de mano

Al igual que Letizia,
en su peticion de
mano, y Leonor, por
su mayoria de edad,
Sofia vistio de blanco

La infanta comenzo sus vaca-
ciones navidenas el pasado
miércoles v no volvera a Gales
hasta el 6 de enero, fecha en la
que se reinician las clases en el
Atlantic College. La llegada de
Sofia a Madrid coincidio con el
viaje de Estado de los Reyes a
[talia, por lo que no se encontro
consuspadres hastael jueves. La
reina Letizia ha estado estos dias

EbMLLA GLUTIERREL

pendiente del primer acto en so-
litario de su hija pequena, feliz
por el paso que iba a dar y por el
simbolismo que representa.
Aver, lainfanta Sofia, algo ner-
viosa por la expectacion creada,
llego a la galeria de las Coleccio-
nes Reales, donde tuvo lugar la
entregade los premios, acompa-
nada del jefe de la Casa del Rey,
Camilo Villarino, la secretariade

PEDRD MADLEND

Estado para Iberoamérica, Susa-
na Sumelzo, v la presidenta de
Patrimonio Nacional, Ana de la
Cueva.

El concurso de fotogratia, que
promueve Patrimonio Nacional,
se bautizo con el nombre de In-
fanta Sofia para gestionar su pri-
mer acto oficial en solitario des-
de un organismo publico, vincu-
lado a la Casa Real. Los

- —he
HIKD HUESCA f EFE

premiados en esta primera edi-
cion de estos galardones han si-
do Antonio Farto Casado en la
categoriade Palaciosy Monaste-
rios; Emilie Payn en Espacios
Naturales; v Teresa Dorado Ji-
ménez en lamodalidad de Obras
de Arte.

Lainfanta Sofia vestia un traje
de chaqueta y pantalon de color
blanco de Woman, marca de El
Corte Inglés, en el que destaca-
ban la doble botonadura delan-
tera de laamericana de color ne-
gro, a juego con el top y las baila-
rinas conun ligero tacon dorado.
Curiosamente, su madre, lucio
también un traje chagueta blan-
co, firmado por Armani, hace 21
anos, para su primera aparicion
como prometida del principe
Felipe, el dia de su peticion de
mano, v la princesa Leonor tam-
bién eligio ese atuendo, confec-
cionado por el sastre del Rey, el
31 de octubre del ano pasado, pa-
ra asistir a la ceremonia de jura
de la Constitucion al cumplir su
mavoria de edad. Tres ocasiones
importantes en las que las tres
hanvestido de blanco.e
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La mds premiada de BBMA
Taylor Swift cumple
35 aiios haciendo historia

La cantante fue

galardonada con 10 Bill-

board Music Awards (BBMA) el jueves,
sumando 49 y convirtiéendose en la artista
mas laureada, superando a Drake. Al cum-
plir ayer 35 anos, no deja de acumular éxi-
tos por su gira mundial superventas.

SANTORAL

Juan de la Cruz,
Druso, Justo,
Abundio,
Dioscoro,
Nicasio,

Zosimo,
Teodoro,
Eutropia, Herdn,
Arsenio, Isidoro

ANIVERSARIOS

23

Raphinha

delantero del FC Barcelona

Vanessa Hudgens

actriz

36
36
32
92

Ana Maria Polvorosa
daciriz

Enmanuel Reyes

boxeador

Abbe Lane

cantante y actriz

Los casetes inéditos de Michael Jackson

Un cazatesoros descubre doce cintas con canciones nunca escuchadas del artista

SILVIA COLOME Barcelona

La suerte a veces sonrie a quien
no desiste en sus empeiios. El
aficionado a buscar tesoros
Gregg Musgrove, un padre de fa-
milia de 56 anos y exoficial de la
patrullade carreteras de Califor-
nia, finalmente logro encontrar
un gran botin, aungque no de jo-
vas ni de monedas antiguas de
oro, sino musical.

Larevista Hollywood Reporter
publico ayer en exclusiva el ha-
llazgo que Musgrove realizo en
un deposito recientemente ad-
quirido por un amigo suyo y que
habia pertenecido a Brvan Lo-
ren, productor musical y cantan-
te. Alentado por su colega, inda-
g0 en sus contenidos hasta dar
CON unos casetes antiguos con el
nombre de Michael Jackson.
Cual fue susorpresa cuando des-
cubrio que tenia en sus manos
doce pistas con miusica inédita
del rey del pop, correspondien-
tes al periodo anterior a su al-
bum Dangerous, concretamente
entre 1989 y 1991, y cuyo precio
podria alcanzar hasta una cifra
de siete digitos.

Musgrove ha detallado que
entre el contenido de las graba-
ciones se encuentran fragmen-
tos de temas inéditos y hasta un
par de canciones interpretadas
por el rey del pop que nunca vie-
ron la luz. Una de ellas se titula
Don'’t believe it, cuya letra segu-
ramente haga referenciaalosru-
mores que circulaban en aque-
llos momentos en los medios de
comunicacion sobre su compor-
tamiento excéntrico v su estilo
devidaen Neverland, perosobre
todo empezaba a ponerse sobre
lamesalarelacion del artista con
nifios y adolescentes, lo que mas
tarde acabariaconcretandose en

Una leyenda de dolares desde
muy rentable sumuertey es el
‘Forbes’ estima artista fallecido
que Jackson ha que generamas
ganadomasde ingresos cada
3.300 millones ano

acusaciones de abuso sexual.

El segundo tema, Truth on yo-
uth, seria un dueto de rap entre
Jackson v LL Cool J, quien siem-
pre habia afirmado que llego a
hacer una grabacion con el rey
del pop. Uno de los grandes
atractivos de este tema seria pre-
cisamente escuchar al inteérpre-
te de Thriller o Black or white ra-
peando.

En los casetes también apare-
cen conversaciones entre Mi-

chael Jackson v, presumible-
mente, Bryan Loren, que tratan
temas como el proceso creativo
de lascancioneso aspectosde las
grabaciones que contienen las
cintas rescatadas, segun Mus-
grove. Por ejemplo, la estrella
explicaria el significado de una
cancion llamada Seven digits, cu-
yo titulo haria referencia al nu-
mero de identificacion que reci-
ben los cuerpos en una morgue.
“Se me pone la piel de gallina
porque nadie ha escuchado esto
antes”, expreso Musgrove en el
medio americano. “Escuchar a
Michael Jackson hablar v bro-
mear es realmente genial”, ana-
dio.

Tras el descubrimiento, Mus-
grove se pusoencontactocon los

herederos del cantante para
ofrecerles la adquisicion de todo
el material, segin explico a Hol-
lvwood Reporter, aunque recha-
zaron la compra. En cambio, el
californiano recibio de ellos una
carta oficial en la que indicaban
que no reclamarian la propiedad
de las cintas y le recordaban que
les pertenecen todos los dere-
chos de autor de las grabaciones
v las composiciones del artista.
Como consecuencia, el caza-
tesoros explico que esta estu-
diando la posibilidad de subastar
las cintas, que en estos momen-
tos se encuentran en un lugar se-
guro, custodiado por su aboga-
do, para que algin admirador

millonario del rey del pop pueda
deleitarse con su contenido.e

Miss Paises Bajos no
volvera a celebrarse

El concurso de belleza miss Pai-
ses Bajos no volvera a celebrarse
35 anos después de crearse para
sustituir a miss Holanda. La pro-
pietaria del certamen, Monica
van Ee, ha senalado que el con-
curso “va no es de esta época”. Y
sera precisamente este nombre,
Niet meer van deze tijd, el que ha
dado auna plataformalanzadael
jueves, enfocada en la salud

mental, las redes sociales v la di-
versidad, en busca de inspirar a
las jovenes a “ser ellas mismas en
unmundo en constante cambio”.

Amber Rustenbergz, de 23
anos, es la tiltima miss Paises Ba-
jos. “Después de anos de historia
llena de glamur, talento e inspi-
racion, miss Paises Bajos se des-
pide del titulo que muchos han
llevado en sus corazones. Pero

INSTAGRAL @AMBERT AMARA A

Amber Rustenberg

estonoesel final, es un nuevo co-
mienzo. El mundo cambia, v no-
sotros cambiamosconél”, senalo
Van Ee.

Van Ee intento en los tltimos
anos cambiar el concurso vy po-
ner el foco en el “compromiso
social delas jovenes”, en lugar de
solo la “apariencia fisica”. Rus-
tenburgsededicaraelrestode su
periodo como miss Paises Bajos
a promover la nueva plataforma.
“Hablaremos sobre temas como
autoexpresion, diversidad, crea-
tividad, redes sociales, bienestar
mental v como cambia la socie-
dad”, aseguro.e

La familia de
Arrieta pide que
Daniel Sancho no
salga de la carcel

MADRID tie

Los abogados en Espana de la fa-
miliade Edwin Arrieta han solici-
tado la pena de muerte para Da-
niel Sancho no con el fin de que
sea ajusticiado, algo que va no pa-
saen lapracticaen Tailandia, sino
paraque pase el mayor tiempo po-
sible enlacarcel en el pais asiatico.

Los letrados Juan Gonzalo Os-
pina y Beatriz Uriarte han incidi-
do en esta idea en una rueda de
prensa celebrada aver en su des-
pachoen Madrid paradardetalles
sobre el recurso contra la senten-
cia a cadena perpetua a Daniel
Sancho por el asesinato premedi-
tado del cirujano colombiano Ed-
win Arrietaen Tailandia, en el que
piden que se eleve la condena a
penade muerte y se aumente lain-
demnizacion.

El escrito presentado el 29 de
noviembre en el Tribunal de Sa-
mui pide que se revise el fallo por
la contundencia de las pruebas
policiales v la falta de arrepenti-
miento del condenado.

Ospina critico que se filtrara
ayver este recurso, por parte de
personas “cercanas a Daniel San-
cho”, y ha negado incoherencias

T o ¥

COMBEEAT RUKSAMAN / AP APRESSE

Daniel Sancho

en lo que solicitan y lo que sostu-
vieron durante el proceso, pues
estan en contra de la pena capital
igual que la familia de Edwin por
sus convicciones religiosas.

Ha explicado que los letrados
tailandeses les recomendaron re-
currir en primer lugar por la res-
ponsabilidad civil, que “es menor
de lo que se dijo”, cuando ademas
la familia de Sancho “ha vendido
derechos de autor en una plata-
forma audiovisual, mientras que
ellos siguen sin cobrar un solo eu-
ro”. “No entienden que haya per-
sonas que se estén lucrando por
un crimen atroz, pero no se in-
demniza debidamente ala familia
de lavictima”, haanadido.e
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EN ABIERTO

PLATAFORMAS

E: Estrenc

RECOMENDAMOS

CAZAFANTASMAS

Paramount 21.55 horas
Comedia 116 minutos # & &

Direccion: Paul Feig Intérpretes: Zach
Woods, Kristen Wiig, Ed Begley Jr.
Nacionalidad: Estados Unidos, 2016

Después de casi treinta anos, fantasmas y
demonios vuelven a escapar de los infier-

nos para destruir Nueva York.

JOY

Netflix Basada en hechos reales

Pelicula britanica que rememora el nacimien-
to en 1978 de Louise Joy Brown, la primera
‘nina probeta’ del mundo. Los hechos se
naman desde el punto de vista de Jean Purdy,
la joven enfermera y embrnidloga que trabajo
con el cientifico Robert Edwards y &l cirujano
Patrick Steptoe para ganarle la batalla a la
esterlidad con la fertilizacion 'in vitro'.

LA JOIA: BAD GYAL

Prime Video Documental

Dirigido por David Camarero, este documental
sigue a Alba Farelo, mas conocida como Bad
Gyal, durante la creacion de su primer album
‘La joia’, tras afos de éxitos musicales en
forma de midapes, singles, Ep's y colaboracio-
nes. Se muestra a Bad Gyal mientras da forma
asu disco junto a su equipo, desde |a concep-
cion del album a su lanzamiento.

Max
Serie documental

La reflexion

Y0 FUI MUJER FLORERO?

Viaje a la historia de la television espano-
la para entender de donde surge el feno-

meno televisivo de las denominadas
“mujeres florero” y reflexionar, a partir

de un del relato de sus protagonistas, si conti-
) ; ’ nua hov en dia. El documental de por
51 Y0 FUERA RICO GODZILLA Y KONG: EL NUEVO IMPERIO LA ULTIMANOCHEDE SONIA MARTINEZ ﬁﬂﬂl‘f‘[{;ﬂﬂ Produccionesdel Barrio dirig‘i{ln por Ra-
FDF 22.55 horas Movistar Plus+ Accion RTVE Play Documental tEIE'PIS IvOo fﬂdﬂ los Arcos dm:rugamuchas delas mu-
Comedia 98 minutos % Kong y Godzilla, los dos kaijus (monstruos  Trayectoria vital de la presentadora Sonia jeres que se convirtieron en protagonis-
Direccién: Alvaro Femnandez Armero gigantes) mas iconicos del Monster Verse, Martinez (3, 2, 1... contacio, Dabadabada) tas de la pequena pantalla aquellos afos
Intérpretes: Alex Garcia, Alexandra Jimé- deben unirse para luchar contra una letal desde su metedrico ascenso en television como Loreto Valverde (foto), Ivonne Re-
nez, Jordi Sanchez ?’T:“t:'!ﬂa Hutr;g. aisiado en la q;na{;:usqﬁ. hasta ";’” :ﬁm “ga_;"'aﬁ'? *’“’%";a‘?'“é yes, Beatriz Rico, Miriam Diaz-Aroca,
= intenta adaptarse a su nueva vida. Godzilla  cidn ala heroina y el sida. Lo hace a través de i 5 F
PR L e s OLY jucha en la superficie contra otros kaijus.  testimonios como el de su hermana irene, su Patrizia Cavaliere, Gema Gonzilez, Pa-
Santi gana la loteria y tendrd que ocultar ~ Si ambos se mantienen en sus mundos, la  hijoy personalidades de la comunicacién tricia Guzzi, Noemi Ramal o Makoke.
su suerte si no quiere repartir el premio. humanidad puede sentirse segura. como Chelo Garcia Cortés o Rosa Montero.
Consulte amu la programacian de hoy
PARRILLA ELABORADA POR OMEDATA. COMERCIALSONEDATAES F"“G HAH Aclo" Tv w e
STSUBTITULADD / RREPETICION
"
‘h‘ L
@ 2 >3 cuatre > 6] A
500 Noticias 24 horas. (ST) 925 E escarabajo verde. .00 Noticies 3/24. (ST) 615 Remescar,cosméticaal 7.00 jToma salami! (zapping). 600 Ventaprime (promocio- 600 Ventaprime (promocio-
10.00 Va de verd. 9.55 Agrosfera, (ST) 10.50 Leclipsl (entrevistas). instante (promocional).  7.30  Love Shopping TV (pro- nal). nal).
10.30 En router (divulgativo). 10.35 Para todos La 2. Presentador: Roger 7.00 Love Shopping TV Cua- mocional). 6.25 Remescar,cosméticaal 645 Remescar, cosmética al
11.00 Audiencia abierta. 11.05 Objetivo igualdad. Escapa. tro (promocional). 8.05 GotTalent: All Stars. instante (promocional). instante (promocional).
11.30 Comando actualidad 11.20 En lengua de signos. 11.45 H foraster (humor): 7.30 jToma salami! (zapping). 1100 Mas que coches 6.40 Zapeando. Presentador: 7.00 Pelopicopata (divulgati-
5.0 (reportajes). 11.50 De seda y hierro. Xerta. Presentador: Quim 830 Volando voy (aventura) (magacin). Presentador: Dani Mateo. vo). Presentador: Carlos
12.25 Espanoles en el mundo.  12.20 Punts de vista. Masfemer 9.30 Padel ProTV (padel). Gonzalo Semano. (ST) (R) Rodriguez. (ST)
13.55 D Corazon (actualidad 12.55 La trampa (entrevistas).  13.55 Zona zaping (zapping). 940 Volando voy (aventura). 1200 GotTalent Espafia. Mo- 7.50 Equipo de investigacion 8.15 Los mas... (zapping).
social). (ST) 13.05 De carrer. Capsula 14.30 Telenoticies migdia. 11.10 Viajeros Cuatro. mentazos (talent show). (reportajes). 8.45 LaVoz (talent show).
14.00 Linformatiu. Deportes: (docu-reality). (ST) Presentadores: Ramon 14.00 Noticias Cuatro. Presen-  13.15 Sodalité (actualidad 14.00 La Sexta noticias 1* 1245 Cocina abierta con
Albert Font. Incluye El 13.20 Tendido cero. (ST) Pellicer y Cristina Riba. tadores: Roberto Arce y social). Presentadores: edicion. Presentadora: Karlos Arguinano (gas-
temps. (ST) 14.20 Jara y sedal. Deportes: Artur Peguera y Marta Reyero. (ST) Maria Verdoy y Antonio Cristina Villanueva. trondmico). (ST) (R)
14.30 D Corazon. 1450 De carrer. Capsula. Dani Ramirez. (ST) 14.55 ElDesmarque Cuatro, Santana. (ST) 13.50 La ruleta de la suerte.
15.00 Telediario 1. Presenta- 15,00 Noms propis (entre- 15.45 Tarda de cine: Tu i jo 15.15 El tiempo, (5T) 1500 Informativos Telecinco. 1510 La Sexta deportes. 1500 Antena 3 Noticias 1.
dores: Lara Siscar y Igor vistas). Presentadora: i els arbres de Nadal. 15.30 Home cinema: Harry Presentadores: Mara Presentadora; Maria Presentadores: Matias
Gomez. Deportes: Marcos Anna Cler. Invitado: Txabi Canada, 2021. Dir: Da- Potter y el céliz de fue- Casado y David Cantero. Martinez. (ST) Prats y Ménica Carrillo.
Lopez. Incluye Bl tiempo. Franquesa, artista. vid Winning, Int.: Danica go. R.U., EEUU., 2005. (ST) 15.25 La Sexta meteo. Presen- (ST)
(ST) (ST) McKellar y Benjamin Dir.: Mike Newell. Int: Enc 1530 ElDesmarque Telecinco. tadora: Marta Barbolla.  15.45 Deportes. Presentado-
16.00 Sesion de tarde: Amor 1530 Simfonola (musical): Ayres. Olivia es una Sykes y Timothy Spall. Presentador: Luis Gardia. (ST) res: Rocio Martinez, Javier
en los titulares. Alema- Maria Amal. amante de los arboles, y Con el inicio del nuevo (ST) 15.30 Cine: Red Il Francia, Alba y Alba Duefias. (ST)
nia, 2023. Dir:: Karola 15.35 Saber y ganar fin de ha convertido su pasin curso, Harry Potter vuehve 1545 El iempo. Canada, EEUU., 2013. 1555 El tiempo. Presentadora:
Meeder. semana. (ST) en profesion. a Hogwarts. (ST) Dir.: Dean ParisoL. Himar Gonzalez. (ST)
17.30 Sesion de tarde: Un 16.20 Grans documentals 17.20 Tarda de cine: Contes 18.15 Home cinema: Airben- 16.00 jFlesta! (magacin). 17.40 Cine: Arma letal NI. 16.00 Multicine: Comprome-
verano en Masuria. Ale- (serie documental). de Nadal. EE.UL., Ca- der: el dltimo guerrero. Presentadora: Emma EEUU., 1992. Dir_: tidos hasta la muerte.
mania, 2015. Dir.: Karola  18.00 Beatus llle: Ascaso. Bl nada, 2004. Dir.: Chazz EE.UU., 2010. Dir.: M. Garcia. Richard Donner. Int.: Mel EE.UU., 2020. Dir.: David
Meeder. Int.: Christina programa se adentra en Palminter. Int.: Susan Night Shyamalan. Int.: 21.00 Informativos Gibson y Danny Glover. DeCoteau. Int.: Vivica
GroRe y Stefan Murr. Ascaso, una pequedia al- Sarandon y Paul Walker. Noah Ringer y Dev Patel. Telecinco. Presenta- La pareja de policias A. Fox y Yan-Kay Crystal
19.00 Cine de barrio: La dea del Pinneo aragonés, 19.05 Tarda de cine: La rosa La civilizacion humana dores: Marna Casado y formada por Martin Riggs Lowe.
guerra de papd. Espana, para conocer la muestra porpra del Caire. EE.LILL, se divide en cuatro David Cantero, y Roger Murtaugh vuelve  17.50 Multicine: Pasado oscu-
1977. Dir.: Antonio de cine mas pequena del 1985. Dir.: Woody Allen. naciones: Agua, Tierra, (ST) a la carga. (ST) ro. Canada, 2018. Dir.:
Mercero. Int.: Lolo Garcia. mundo. (ST) Int.: Mia Famow y Jeff Aire y Fuegp. La Nacion 2130 ElDesmargue Telecinco.  20.00 La Sexta noticias 2* Adrian Langey. Int.: Erin
Historia de una familia 18.30 Turismo rural en el Daniels. del Fuego esta librando Presentador: Luis Garcia. edicién. Presentadora: Kamluk y Ryan Robbins.
acomodada vista a través mundo. 20.30 Atrapa'm si pots una guerra despiadada y (ST) Cristina Villanueva. (ST)  19.20 Multicine: Una vida
de los ojos de un nino de  19.05 La controversia de (concurso): Els millors opresiva contra las otras ~ 21.45 El tiempo. 20.45 La Sexta meteo. amenazada. EE.ULL,
4 afios. Valladolid. (ST) moments. (ST) tres naciones. (ST) 20.55 La Sexta deportes. 2020. Dir: Linden Ashby.
21.00 Telediario 2. (ST) 20.05 Secretos del metrode  21.00 Telenoticies vespre. 20.15 Noticias Cuatro. 22,00 Got Talent Espana 21.15 Sabado clave (actua- 21.00 Antena 3 Noticias 2.
21.30 Informe semanal (repor- Londres. Presentadores: Ramon 20.55 ElDesmarque Cuatro. (talent show): Cuarta lidad). Presentadora: Presentadores: Matias
tajes). Presentadora: Lara 20,50 jComo nos reimos! Peflicer y Cnstina Riba. 21.10 El tiempo. (ST) semifinal. Presentador: Verdnica Sanz. (ST) Prats y Manica Carrillp,
Siscar. (ST) 22.00 Premios Forqué. Gala de Deportes: Artur Pegueray  21.20 First Dates. Santi Millan. Colaborado-  21.45 La Sexta Xplical (ac- (ST)
22.05 Cine: Caprichos del entrega de los Premios Dani Ramirez. (ST) 22.00 El blockbuster: res: Risto Mejide, Florenti- tualidad). Presentador: ~ 21.45 Deportes.
destino. EE.ULL, 1999, Fomqué, que conceden 22.05 Col-lapse (magacin): Ambulance: Plan de no Femandez, Tamara José Yélamo. José Yélamo 2155 El empo.
Dir: Sydney Pollack. Int.: los productores audio- Lautenticitat. Presen- huida. EEUU., 2021. Falcd y Paula Echevamia. analiza las causas y 22.10 Sedor, dame
Harmison Ford y Kristin visuales agrupados en tador: Ricard Ustrell. Dir.: Michael Bay. Int.: Cuarta y Gltima semifinal posibles soluciones al (serie). Emision de tres
Scott Thomas. El avién en la entidad de gestion de Ferran Torrent, escritor y Jake Gyllenhaal y Yahya de esta edicidn. Ya solo principal problema de los capitulos. Capitulo 1:
el que vuelan la esposa derechos EGEDA y que perodista recientemente Abdul-Mateen |1 El con- quedan tres plazas para esparioles: la vivienda. La Gregorio, empenado en
de Dutch, Peyton, y el destacan lo mejor del galardonado con el decorado veterano Will participar en la gran final mitad de los inquilinos hacer justicia a su difunta
marido de Kay, Cullen, cine y de las seres cada premio de las Letras de Sharmp, desesperado por y el jurado se enfrenta queda en situacion de esposa, se enfrenta a
se estrella acadental- afio en Esparia. la Generalitat Valenciana, consaguir dinero para pa- a su (itima oportunidad pobreza severa despues la aseguradora y acaba
mente en la bahia de 23.45 La noche temética. In- visita el programa para gar las facturas médicas para elegir a sus artistas de pagar el alquiler. perdiendo su trabajo
Chesapeake sin dejar cluye Yo soy Joan Collins explicar de pimera mano de 5U esposa, pide ayuda favoritos. 145 Encarcelados (serie en el banco y su casa,
supervivientes. y Lady Boss: la historia como ha vivido el drama ala(nica persona que 120 GotTalent Espaiia. Mo- documental): Costa Rica. quedando a merced de
0.10 Cine: La favorita. de Jackie Collins. de la DANA. a la que sabe que no mentazos (talent show). 3.05 Pokerstars (entreteni- que sus hijos le acojan
200 Cine: Hijas navidefias. 305 E tipo malo. 0.35 Marcians (cultural). deberia recurmir. 2.00 Gran Madrid Show miento). como huésped.
3.30 Noticias 24 horas. (ST) 1.00 Cucut (serie). 0.50 Cine Cuatro: Combus- (otros). 3.45 Play Uzu Nights (otros).  1.00 Cine: Fuga de cerebros.
(ST) 400 Documenta2. 3.10 Cine: Caca humana, tion instantanea. 225 {Toma salami! (zapping). 435 Minutos musicales. 3.00 The Game Show.
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La serie de Disney+ ‘Invisible’ estd basada en el libro superventas de Eloy Moreno

El tabu del acoso escolar

REDACCION Barcelona

oner voz al acoso y mas cuan-

do se trata de un nifio que no

entiende por qué le esta pa-

sando todo eso. Muchos, para

huir de ese terror diario, se
crean un mundo fantastico al que poder
escapar, como el protagonista de Invisi-
ble,la adaptaciondela novela homonima
de Eloy Moreno que ha llegado esta se-
mana a Disney+.

Capi (Eric Seijo) tiene doce anos, aca-
ba de empezar el instituto v ha desarro-
llado un superpoder: ser invisible. Si no,
nadie se explica como ni sus amigos, ni
sus profesores y ni si quiera sus padres
venel acoso diarioque sufre tanto dentro
del instituto como fuera de él.

“El chico se crea un superpoder y un
mundo imaginario de fantasia como una
coraza, para protegerse de todo lo malo
que le estd pasando diariamente y para
intentar comprender por qué nadie le
ayuda si todo el mundo ve el problema.
Lo fantastico siempre ayuda a contar
problemas”, sefiala Paco Caballero
(Amor demadre, Reyes contra Santa, Per-
diendo el este), director de la miniserie.

Caballero recalca que el acoso escolar
no es algo que se quede en las aulas ni
tampoco es solo cosa de adolescentes, si-
noque lovemos adiario constantemente
en lasociedad. “Llamalo moving, llamalo
acoso sexual, llamalo gordofobia, homo-
fobia, no deja de ser acoso y maltrato a
una persona, v eso estd en lasociedad to-
do el rato. Por eso, la importancia de la
serie: hacer que se visibilicen cosas que
son invisibles, de poner en la palestraun
tema que sigue siendo tabu y del que na-
g:e quiere hablar ni hacerse responsa-

e”,

La ficcion es una adaptacion de la no-
vela que Eloy Moreno escribio enel 2018,
y que actualmente va por su sexagésima
edicion, para vaciarse algo que tiene atin
muy clavado vy es el acoso escolar que €l
sufrio de nifio. “En realidad yo cuando
escribi el libro no solo pensaba en un pu-
blico joven, sino enfocado mas al adulto,
va que implica también a los padres de
esos adolescentes, asi como a los profe-
sores, Ellos tienen también las herra-
mientas para saber como frenar esto”, ha
apuntado el escritor.

Eric Seijo interpreta a Capi, el nifio protagonista

En este sentido, Moreno afirma que no
solo se puede enfocar al publico adoles-
cente, va que la ficcion hace viajar al pa-
sado y cuestionar al espectador si alguna
vez ha sido victima o participe de bu-
llying. “En una firma de libros, me vino
un hombre adulto llorando diciendo que
era el libro mas duro que habia leido en

La serie quiere “ponerenla
palestraun temadel que
nadie quiere hablar ni
hacerse responsable”, afirma
su director Paco Caballero

su vida, porque se habia dado cuenta de
que de pequeno él fue agresor en el insti-
tuto. Por lo que el publico adulto al ver la
ficcion puede reflexionar también sobre
sus actos™.

A traves de seis capitulos, la ficcion na-
rralahistoriade Capi,unchicode12 anos

completamente normal que, tras un mis-
terioso accidente del que no quiere ha-
blar ni con sus amigos ni con su familia,
sufre estrés postraumatico. Cuando un
psicologo empieza a bucear en su histo-
ria, el chico le acaba revelando que tiene
el poderdelainvisibilidad, y que las terri-
bles pesadillas que le acechan cada no-
che tienen que ver con los monstruos que
le persiguen.

Pero en su historia no todos son ame-
nazas, La nueva profesora de literatura
(Aura Garrido) también tiene un super-
poder, un dragon que le habla v la prote-
ge. Ella es la dnica que entiende por lo
que estd pasandoy que lo que sucede “no
son cosas de crios”, asi que le protege
mientras los demas miran para otro lado.

Ademas de lograr un dragon digno de
las producciones audiovisuales actuales,
otra preocupacion de Caballero era que
el reparto juvenil, encabezado por Seijoy
seguido por I1zan Fernandez (Zaro), Liv
Dobner (Kiri) v Diego Montejo (MM),
pudiera asumir la responsabilidad de
mostrar hechos y emociones tan duros.e

Una iniciativa solidaria busca
recuperar un sueo sepultado
por el volcan de La Palma

REDACCION Barcelona

Aver se cumplieron tres afos desde que
sedeclaro el fin de la erupcion del volcan
Cumbre Viejaen La Palma. Mientras du-
ro su actividad, se llevo por delante 1.300
viviendas y estuvo a punto de acabar con
elsuenode todaunavidade Vicente Leal.
Su casa, la mas proxima al crater, quedo
sepultada bajo metros de ceniza.

Tres afios después, Leal esta mas cerca
de recuperar su suefio. Ayer se lanzo la
iniciativa Macaronesian Stories con el
estreno de la pelicula El suerio que vencio
a un volcdn, que cuenta la historia de su-
peracion, solidaridad y resiliencia de Le-

al con el fin de recaudar fondos paraayu-
darle a él y a otros vecinos afectados por
las secuelas del volcan.

La historia de este suefio comenzo ha-
ce 30 afos. Leal invirtio su tiempo v aho-
rros en levantar una casa en una tierra
heredada de su padre en medio de un in-
creible bosque canario paraconvertirese
pequeiio paraiso en unacasa para acoger
viajeros atraidos por la naturaleza de La
Palma. En septiembre del 2021 ya estaba
todo listo pero latierra tenia otros planes.

El volcan Cumbre Vieja surgio literal-
mente a la espalda de su casa y Leal vio
como la colada de lava se quedaba a po-
cos metros, cubriéndola bajo varios me-
tros de ceniza. El pasado verano, Leal se-

guia luchando para retirar por sus pro-
pios medios los metros de ceniza que cu-
brian su casa. Cuando estaba a punto de
rendirse, decidio grabar un video para
buscarayudayMacaronesian Gin, latini-
ca ginebra canaria elaborada con agua
filtrada por galerias volcanicas, respon-
dio a esa llamada. Nacio entonces el pro-
yecto Macaronesian Stories, una iniciati-
va para luchar por los suenos.

“Pasaban los meses y veia que no podia
recuperar mi casa y por eso publiqué un
video pidiendo ayuda. Con la a}ruda de
Macaronesian Gin envié unainvitaciona
personalidades de Canarias para organi-
zar un encuentro en mi casay pedirles su
apoyo. Ante mi sorpresa, varios respon-
dierony celebramos unacomidaque ter-
mino con una parranda canaria con Caco
Senante, Nia v Kira Miro cantando v bai-
lando. Estoy eternamente agradecido v
ahora sé que estoy mis cerca de recupe-
rar mi sueno”. Las imagenes de ese en-
cuentro forman parte de El suerio que
vencio a un voledn, disponible en Maca-
ronesianStories.com y redes sociales.e

L.a Navidad
es de Netflix

Sergi Pamies

¢ la misma manera que el
pintor Yves Klein patento
una variante del color azul,
Netflix esti patentando la
Navidad topica de cascabe-
les, trineos, jerséis abominablesy arboles
iluminados. El alud de peliculas y series
navidenas hallegado a Netflix con conte-
nedores que los abonados tendrian que
registrar para encontrar algo que merez-
ca la pena (y la cuota). De peliculas, la
mas prometedora es Aquella Navidad,
una produccion de animacion sobre sen-
timientos navideiios genuinos que, gra-
cias al talento de Simon Otto y Richard
Curtis, nos regala un rato de sentimenta-
lismo inteligente y analgésico, ahora que
el mundo parece irse a la mierda mas de
prisa de lo que se iba hasta ahora. Como
guionista o director, Curtis ha participa-
do en, como minimo, cuatro obras maes-
tras: Love actually, Cuatro bodas y un fu-
neral, Yesterday v Una cuestion de tiem-
po. La prueba que son obras maestras es
que cualguier adulto de mas de cincuen-
taycincoanos las havisto,como minimo,
sesenta veces. Aviso: Aquella Navidad no
llega ala categoria de las anteriores, pero
es un honorable descendiente.

ENSERIE. Con respecto a las series, ten-
dremos que conformarnos con Palomas
negras, una historia de espias, asesinos y
complos ambientada en Londres duran-

te los dias de Navidad. Eso significa que
tanto en las casas de los asesinos comode
los asesinados hay arboles y decoracio-
nes navidenas. La estrella del reparto es
Keira Knightley, que, cuando atin se po-
dia hablar libremente de la belleza de las
actrices, suscitaba grandes debates so-
bre el potencial iconico de la falsa mos-
quita muerta friolera de la que te enamo-

Como guionista
o director, Curtis
ha partici?adn en,
como minimo,
cuatro obras maestras

ras tanto cuando la ves cantar en Begin
again, cuando sufre en las adaptaciones
de clasicos victorianos o cuando, como
aqui, reparte tortazos de expertaen artes
marciales y se carga a sicarios con mas-
culinidades toxicas. El protagonista es
Ben Wishaw, que también suscitaba dis-
cusiones amenas sobre el modelo de gua-
peras gay atormentado. Haga lo que ha-
ga, sin embargo, siempre sera el Sonny
de London spy. ;Conexion entre Aquella
Navidad v Palomas negras? En una esce-
na de la pelicula de animacion, aparece,
en una pantalla, la deslumbrante Keira
Knightley de la escena de Love actually
en la que el amigo pringado, locamente
enamorado, le va ensefiando los carteles
de una declaracion de amor. Una decla-
racion que, me consta, muchos ilusos
han intentado imitar. No haré spoiler: no
les diré si con éxito o sin.
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HORITZONTALS 1. Respires cultura grega
per tots els porus. Valorar de manera aritmé-
tica. 2. Habitual, Castiguéssiu, 3. Grosi br,
el maxim plaer sexual. Covador. Sol contradir
tot el que li posen al damere. Associacio de
grassos baixets. 4. Tres de Tucuman. Lasci-
ves. Duo sense capdavanter. 5. El molt ba-
bau tem els llenyataires. Al final, em guiin.
Que vibra i el percebem. 6. Telenoticies.
Anatd'aquid'alla. Basctot escuat. 7. Jota de
camufiatge. Cafe sense fiuor. Anarmes enlla
dels limits. 8. Paret prima que divideix una
cavitat d'un organ. Sensacit produida pel

contacte d'un cos aspre al tacte. Est. 9. Esta
de més. Ens avesem a no vocalitzar. Com-
panys dels uts. 10. L'ham de I'alfabet. El
prefix del que sempre t'ajuda. Ho elaborava.
Viatgés. 1L luca escapcada. Substancia
que serveix pera combatre 'accit d'una met-
zina. Vibracid audible, 12. Capdavanter. Ru-
quet molt higiénic. Res no és. 1.3, Radiaven.
En un cert sentit, caps de fava. 14. Pesantor
propia dels oradors que s0n uns plagues. De-
bani troques amb un espert detectivesc.

VERTICALS 1. Pallassos excelsos. Pocid
calmant composta amb aigua destil-lada i

eAceptas el reto?

Juega ahora a EntrenaMentes

xarop. 2. Pals que no alimenten. Expliques
histories a la vora del foc. Hidrocarbur aro-
matic monociclic emprat com a dissolvent i
en la fabricacid de resines. 3. Mancat d'atri-
buts. Humiliades. &, Naix sense cap incogni-
ta. Aixi comencentotes les accions. Capcale-
ra que ha acabat denominant totes les histo-
rietes. La lletra grega més explosiva. 5. Veles
esquingades. L'aliatge mes comi. Soma, pa-
lets, graveta o grava al formigd. 6. Sofre. Fa
la verema. Afini en abséncia de la bessonada
de romans. El cos de les rees. 7. Esquelet
calcificat que caractenitza cens inverebrats
com els corals i les madrépores. Eta, eta, eta.
8. Comenco a pujar. Viatja. Facis fora de la
residéncia d'avis. As. 9. Com aquest no n'hi
ha cap més. Obstinades. 10. Pupil-les que
donen molt de joc. Lluis Pallas Marques.
Pentina algl a la manera d'Elvis. 11 Els es-
perats finals dels combats. Poso I'aliment en
un pot amb oli ent. Reps un client i el trac-
tes tant bé com saps. 12. Ho fa senir a
l'americana. Expliquen histories. Corona
d'ampolla de cava. 13. Aigualosa, també.
Tibat amb totes les creus. El pronom feble
més onentalitzant. 14. Esquelet calcificat
que caracteritza certs invertebrats. Revifa.

CRUCIGRAMA Fortuny

Nim. 13933
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HORIZONTALES 1. Hay que ser muy leido
para escribir semejante estupidez. Combate
la soseria. 2. Incdgnita. Resulta adecuado
para el cuerpo pero no para el alma. Trabajo
formal. 3. Separa Persia de la peninsula
ardbiga. Pocas veces recibe toda la came.
Repetida por todo quisque. 4 Espacio en
blanco. El noble menos pesado esta en re-
troceso. Palabra de gato. 5. Si bien se mira,
es un arte de pesca merucera. Trataré con
mucho gusto. 6. Tiene las manos blancas,
pero no deja de ser una animal. Manejando
el laser se puede conseguir una francesa. 7.
Van seguidas en seguida. Céctel de ron. El
hombre de la pamafada. En medio del rin-
con. 8. Dejar de tener presencia. Lo mas

personal de los boregos. 9. Hace la cola
bebestible. En cierto sentido la visidn se so-
breentiende. No escama. 10. Lo que hay
que hacer. Lo que cuenta suele ser un cuen-
to. 1. En la serie ocupa el puesto central.
Es su propio asesor de imagen. Disimuld po-
niéndose de espaldas. Hace bien. 12. Un
buen nombre para la sefiora Lemper. En Ro-
das fue maravilloso. Via por la que no se
puede circular. 13. Se humilla ante los po-
derosos. Hubo un tiempo en que era la capi-
tal del Pakistan. 14. llumina desde las altu-
ras. Llevaba la tiara no otodoxa.

VERTICALES 1. Enlace turistico. Oligopo-
lio que forma la guardia pretoriana del pato
Donald. 2. Hace sudar. Gran tomadura de

pelo. Comente del Mediterrdneo. 3. Es un
buen amigo para la mujer armeglada. Sus
pacientes se ahorran de oir un montén de
estupideces. 4. Mutua sin fronteras. Nacid
en el norte de Africa, concretamente en Cire-
ne. Dos gotas de vinagre. 5. Trampa que
tiene buen aspecto. Ana de Gloucester. El
sufijo de la elegancia. 6. Estas leyendo. Re-
presenta un escollo para la navegacian. Pe-
pona yanqui. 7. Tiene muy poco interés pe-
ro esta subiendo. Nunca ataca de frente.
Cuando salga de la sauna estara muy bien.
8. Hace que la pesadilla se muerda la cola.
Excesiva secrecion de grasa. Oca iceta. 9.
Al sur de Montana y al norte de Nevada. Tie-
ne muy mala facha. 10. Un dia mirando las
nubes. Alero que sobresale del tejado. Figu-
ra literaria que estd en alza. 11. Es amor
desenfrenado, pero carece de profundidad.
Se ahueca a la hora de darse el piro. Entra-
da de artistas. 12. Ahora lo llaman serie.
Facilita el amojo. 13. Ocho meses. Levantar
los animos con la lengua. En ese lugar. 14.
Es algo propio de majaras. Salta a la vista.

En el dibujo de arriba hay oche diferencias con respecto al dibujo de abaja

AJEDREZ Miguel lllescas Num 6934
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PROBLEMA AJEDREZ ANTERIOR

1.8c41 fe6 [1.Eb8 2.5)xc6
Bxce 3.8xd5 ¥Wb6e 4.8Bc6+
®e7 5.Ehel+: 1..8e7 2.8)xchH:
l...dxc4 2.Ehel+ 8e7 3.8)xc6]
2.8xc6 Wxc6 3.8xd5! KxdS
4Bxd5 Be8 5Bei+ fe7
6.Bxe7+! xe7 7.Wed+ chi6
[7.. %18 8.2d8+! Exd8 9. ¥xco]

8.We5+ g6 9.Wg5, mate. 1-0

JEROGLIFICO ANTERIOR

CUENTO
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DIFICULTAD MEDIA, DE 4 A 20 MINUTOS
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BLANCAS JUEGAN Y GANAN

Kaplin - Lavrentiev (URSS, 1976).
Las negras han permitido la captu-
ra de una torre sabiendo que tras el
jaque en c5 nada podri evitar que
recuperen el material, alcanzando
una posicion mas o menos igualada.
No contaba el segundo jugador con
la magnihca réplica de su oponente,
que con un juego inspirado logro
imponerse, con un ataque del todo
inesperado.

Informacion proporcionada por wwwaedrerd Loom

JEROGLIFICO

Le gusta la misica
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PASATIEMPOS

FRED BASSET Alex Graham

GRACIAS QUERIDA, ESTABA MUY BUENO,
E PERC ME HAS PUESTO DEMASIADO.

i

m Dot By Urseeersl Ligacs

SUDOKU € 2006 Knight Features. Distribuido por Universal Press Syndicate. Todos los derechos reservados
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ASTROLOGIA Blanca Herrero
Aries Una buena opcion hoy seria hacer
e un viaje de fin de semanasi

puede; practicar algin depore al
paese aire libre también sera una opcion.
Taans E Sera un dia para realizar un viaje de
placer para el fin de semana,
20 de abril preferentemente al campo o donde
8l 20) ge mayo pueda disfrutar de la naturaleza.
Géminis Las actividades sociales estaran
k «| » muybien aspectadas, al igual que
Ellzde mayo las artisticas; ademas, lo peor que
0 de junio podria hacer seria aislarse.
Céncer [ # Por la manana, es posible que
: entre en controversias con su
1 de ia it
pareja, si tiene, por lo que debe-
B e R0 ré evitar discutr.
Leo E * Talvez soporte cierta tension
23 e o ? debida a los conflictos emociona-
les intemos, pero mas tarde se
2208 N0 sentir con més seguridad.
Virgo ." La peor opcion para este dia
o - ,J sera aislarse, la mejor seria
agosio disfrutar de un dia agradable con
al22deseptiemb®® 15 familiares y amigos.
Libra sl  Tendera a una gran sensualidad y
W64 alanecesidad de disfrutar de los

23 de septiembre placeres de la vida, pero deberia

A ve e tener cuidado con los excesos.

Escompion Tendra hoy una gran sensuali-
dad; por la manana, podna salir

23 de octubre a hacer deporte al aire libre y en

al21denoviembre  .o0ia0t0 con la naturaleza,

Sagitario Una buena opcidn para este fin de
E semana podria ser un viaje de

22 de noviembre placer con las personas que estima
8 21 de diclembre o0 ama.jDisfrute de lavida!

[! Hoy sera usted quien mas dano

SOLUCIONES DE AYER e podria causarse si no presta
FACIL INTERMEDIO DIFICIL Juega ahoraa diciembre atencidn a la parte negativa de su
8l 20) de enero ser; es posible que sea inflexible.
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7 E 4 9 5 E 2 3 1 E 2 9 B 3 4 5 ? 1 3 5 9 ﬁ 7 4 2 1 3 blanca herrerc@astrovirtualmedia.es
EL TIEMPO MAS INFORMACION EN:
httpe//eltiempo.es
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CALIDAD DEL AIRE EN BARCELONA

Contaminacion Polen
Buenas condiciones Niveles bajos de
atmosféricas, con urticiceas y
. viento del noroeste . cupresaceas
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DOMINGO Estabilidad. Soly | LUNES Anticiclon robusto. MARTES Dia espléndido con sol | MIERCOLES Tiempo mondtono | JUEVES Claro aumento de la
niebla persistente en el interior. | Tiempo mondtono con sol y y nieblas heladoras en las con sol y nieblas. Subida de la | nubosidad por la aproxima-

Frio con inversiones térmicas | nieblas persistentes en el centro | llanuras y los valles. Heladas temperatura y menos frio cidn de un frente

lega el anticiclon con aire frio, fin de
I semana invernal, noches muy frias,
dias un tanto agradables, salvo donde
la niebla empiece a aposentarse. Del lunes al
miércoles el anticiclon se situara sobre nues-
tras cabezas con presiones altisimas, grandes
inversiones térmicas, temperaturas subiendo
descaradamente quedando atrapado el frio
en zonas bajas con densas nieblas. El jueves
y viernes, retirada del anticiclon vy regreso de
los vientos frios del norte. Tal dia como hoy
de 1799 no cesaba de llover en Barcelona, con-
vocandose solemnes rogativas pro serenitate
a causa de los graves danos en la agricultura,
pero la lluvia continué en varios episodios
mas.

Catalunya. Sol, nieblas atin poco extensas en
el interior v temperatura mas baja, ligera ne-
vada por la tarde y noche en la cara norte del
Pirineo, mistral algo intenso en el sur. Domin-
go frio con sol o nieblas en zonas bajas del in-
terior, extensas heladas.

Espaia y Europa. A partir de manana, antici-
clon entre el Cantabrico v Francia, borrascas
activas en el extremo norte del continente.
Lluvias ligeras en el Cantdbrico, alguna neva-
da en el Pirineo, mafnana y hasta el miércoles,
anticiclon con acusadas inversiones térmicas.

@AlfredRPico
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FRANCESC BOMBI-VILASECA
Barcelona

s el mejor juego que se
ha creado nunca-dice
vehementesobreelrol
Oriol Comas, el autory
estudioso del tema-.
He jugado mucho y es un fenome-
no que me interesa, pero tengo que
reconocer que no me engancha”.
Ademas, el rol es el juego mas lite-
rario, no solo porque los jugadores
asumen la personalidad del perso-
naje v asi escriben cada partida, ni
porque muchos de sus juegos ten-
gan que ver con libros -por poner
dos de los clasicos, El serior de los
anillos,de J.R.R. Tolkien,olamito-
logia de Cthulhu, de H.P. Love-
craft-, sino que para jugar, a pesar
de su fama, nohacen falta ni figuri-
tas ni vestuarios ni complementos
estrafalarios: solo un libro detalla-
docon lasnormas yelmundodon-
deseintroducirilaaventura.
Comas, que aungue no juegue,
también los ha estudiado -hace un
ano, porejemplo, escribio unaguia
para Biblioteques de Catalunya-,
nos resume su historia, que tiene
medio siglo: en 1974 se publico
Dungmrls&ﬂmgﬂns quecreouna
manera nueva de jugar, una rama
naciente a partir de los juegos de
mesa, pero que en lugar de ser ce-
rrado,el juegodepende de lasdeci-
sionesdelosjugadores. Elaugedu-
ro hasta los anos noventa, cuando
se freno en todo el mundo por la
emergencia de los videojuegos -
Comas anade los juegos de cartas,
como Magic, quesalieronen 1993-
.peroen Espana tambiéninfluyoel
llamado “crimen del rol”: en 1994
Javier Rosado asesino a Carlos
Moreno, a quien no conocia de na-
da, siguiendo una especie de juego
que se habia inventado. En poco
tiempo,losgruposdeadolescentes
que jugaban fueron expulsados de
los centros civicos, v los padres
prohibian aloshijosjugararol.
Habian perdido una batalla -o
unacampana- perolaguerra-ola
partida- no habia acabado: en los
anos dos mil el juego de rol revive
como fenomeno independiente,
en parte gracias alasredes, que ha-
cen mas facil encontrar y compar-
tir informacion v juegos. El auge
actual, sin embargo, tiene una cau-
saanadida:conlosconfinamientos
delapandemia, ;qué podiahacerla
gente, encerrada en casa? Entre
otrascosas,jugar, muchos,ajuegos
demesaytambién, derebote,arol.
Encatalan, losroleros veteranos
tienen en la cabeza la importancia
que tuvo en los noventalaeditorial
barcelonesa Joc Internacional,
que en 1992 publico en catalan El
Senyor dels anells, el joc de rol de la
Terra Mitjana,conunagranreper-
cusion. En 1998, sin embargp, ce-
rro las puertas v los jugadores en
catalainquedaronhuérfanoshasta,
mas o menos, el 2008, cuando Ma-
teu Pastoret v Quim Ball-llosera
empiezan a publicar juegos con
Magqui Edicions. Ball-llosera re-
cuerda los dos elementos que con-
fluyeron en la creacion del sello: el
abaratamiento de costescon laim-
presion digital, que permite ajus-
tar tiradas -y que en el campo es-

El auge de un nicho cultural

Después de crecer mucho
en los anos ochenta, los
juegos de rol decayeron

en los noventa,

renacieron en los dos
mil y pasada la pandemia
suben en lengua catalana

‘Missanegra’

Lalibreria Onade Barcelonaaco-
gio la presentacion del primer
juego de Mel Negra, que acabd con
unas partidas de demostracion

El rol en catalan

tiene buenas cartas

= Joc Internacional. La
editorial barcelonesa fue una
pionera en el Estado espanol,
publicando en 1990 el primer
juego de rol original en caste-
llano, Aquelarre, de Ricard
Ibanez -también traducido al
catalan-. También sacaron El
senyor dels anells, el joc de rol
de la Terra Mitjana (1992) y
La crida de Cthulhu (1996),
CONn unagran repercusion; y
juegos originales en catalin
como Almogavers (1995)

o Tirant lo Blanc (1996),

de Enric Grau.

= Devir. Responsables de un
superventas como L'anell
tinic, basado en el universo de
Tolkien. También han sacado
A les cendres, a medio camino
entre el rol, el juego de mesay
el libro juego al estilo de los
clasicos escoge tu aventura.

s Shadowlands. Es unade las
principales editoras espano-
las, y publicaron la traduccion
de Tirant lo Dau de Cthulhu
d100 Providence.

» Maqui Edicions. Los vete-
ranos del rol en catalan, con
titulos como Mon de monstres
—una variante de D&D-

TITULOS DE BANDERA Y NOVEDADES

No todo son dragones o mazmorras

Channel fear, Extraviats o
Danger world. Su tltimo titu-
lo es La nit dels cacadors, de
Anthony Combreixelle.

» Mai Més. La editorial espe-
cializada en fantasia y ciencia
ficcion se inicio circunstan-
cialmente en el rol con 8 tre-
sors (David Diaz v Alba Ara-
gon), pensado para los ninos,
v continuo con Lo rol de Ré-
quiem (de Marc Pastor y ba-
sado en su novela L horror de
Reéquiem), ambos coeditados
con GdM. Trabajan en mas
titulos.

= TH Publishers. Tiene un
unico titulo traducido, Caieu-
da a l'inferni altres jocs narra-
tius (de Jorge Tiberio Coto
Bautista).

» SECC. Esta editorial fantas-
tica tiene su propio juego: El
conctili fetiller: Goblin, el pla-
neta prohibit, joc de rol (de
Adrian Colas v Bernat Gomez
Lucas).

m Mel Negra. Los ultimosen
llegar, acaban de publicar
Missa negra,de Will Jobst, v,
pronto, Miséries i malauran-
ces, de Luke Crane.

trictamente literario también ha
dadolugaralaeclosiondeeditoria-
les literarias independientes—, y
que con laintroduccion de los jue-
gosderolindependientes naceuna
nueva manerade jugar, con juegos
de autor, mas experimentales. So-
bre el aumento de juegos v jugado-
res en catalan los ultimos tiempos,
el editor menciona otros factores,
como el crecimiento de la literatu-
ra fantastica en catalan, especial-
mente con la editorial Mai Mes
desdeel 2019;el nacimientoenple-
napandemiade Tirantlo Dau, una
comunidad sobre todoen lineana-
cida paradifundirel juego en cata-
lan, y la publicacion por parte de
Devirdel juego L’A nell Unic,en pa-
labras de Ball-llosera, “un fenome-
nodearrastre”.

Vanessa Carballo, responsable
de juegos de rol de Devir, explica
que apostaron por un juego cono-
cido y de momento han publicado
cuatrolibros, peronotienen inten-
cion de parar aquiy el afio que vie-
ne esperan publicar una nueva li-
nea en catalan. Los ultimos en lle-
gar son Mel Negra, con Eloi Nadal
y Xavier Quero. Acaban de publi-
car su primer juego, Missa negra,
con elementos diferenciales como
que, en lugar de los tradicionales
dados, se utilizan cartas del tarot.
Nadal cree que “hay que reclamar
una cultura propia, también en el
juego; hacen faltamas actores yes-
peramos que con muchas gotas de
lluvialogremosunchubasco”.

Marc Martinez, de Tirant lo
Dau, explica que, cuando nacie-
ron, lo que perseguianeraunacosa

tan simple como jugar en su len-
gua, porque el catalan en el rol era
casi invisible. “Hay respuesta, vy
ademésdelaspartidasenlineaque
hacemos, tenemos provectos de
nuevas traducciones, que suelen
ser gratuitas, pero también esta-
mos trabajando en un nuevo Tr'-
rantloBlancparael anoqueviene”,
senala. Ademas, quieren convocar
partidas en librerias como Ona -
que ha puesto en marcha una sec-
cion de juegos que esta potencian-
do- v Gigamesh, que va tiene una
largatradicion detras.

Sergio Pérez, que ademas de co-
editor de Mai Més es el responsa-
ble delaseccion de juegos de mesa
y de rol de Gigamesh, relata como
los ultimos anos, efectivamente, el
rol ha ido ganando espacio: “Es
verdad que juegos como L’Anell
Unie, D&D olos de Cthulhu tienen
mucha salida, pero ahora también
hay mucho juego independiente,
con novedades regulares e incluso
fanzines, que tienen mucho arrai-
goenlosjugadoresderol. Hace po-
comasde un afio creamos una sec-
cion de rol en catalan y los prime-
ros dias fue una locura. Se esta
creando una comunidad que si sa-
bequetiene quesalirunjuegoensu
lengua, lo espera”. Como dice Co-
mas, “las editoriales han descu-
bierto que la gente interpreta el
juego como un objeto cultural, v
eso, si eres catalan, tiene un valor
anadido, porque publicar en cata-
lansaleacuenta”. ;Comosejuegaa
rol? Hablando. Y si eres catalano-
hablante, ;por qué no lo tendrias
quepoder hacer?e
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La mirada occidental, ‘voyeurista’ y erdtica sobre los cuerpos negros
Lacoreografa Nadia Beugré presenta en el Mercat de les Flors hoy ymafiana L homme rare, un
espectaculo que se incluye en el Festival Africa Momenty plantea la cuestion de la asignacion
de género en cinco hombres negros desnudos y contorneando sus muslos. / M. Chavarria
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MEK MATEL PARRA /SHOOTING

La ultima novela ludocriminal de Marius Serra arrastra al comisario —del
Festival DAU- Comas a una partida trepidante en ‘El rol del Roc’

Jovenes contra viejos en Horta

F.BOMBI-VILASECA Barcelona

nos jovenes de Horta

juegan a Plagues, en

que hay que causar

victimas entre un

GOI, un grupo obje-
tivamente identificable, que cir-
cunstancialmente son los pensio-
nistas. Al mismo tiempo, algunos
jubilados del barrio desaparecen
de las residencias donde viven, yla
policia detiene a un joven acusado
de cobrar la pension de su abuelo,
que esta desaparecido.

Unodelos joveneses Roc, nuevo
integrante del sistema solar, es de-
cir, de los novietes de Sol, la sobri-
nade ficcionde Oriol Comas, el ex-
perto en juegos -vea el reportaje
adyacente- que protagoniza la se-
rie de novela ludocriminal de Ma-
rius Serra, que con El rol del Roc
(Empuries) llega a la cuarta entre-
ga. “Cada proyecto intento que sea
diferente, y con la serie Comas se
tratadeiractualizando el métodovy
divertirme un poco”, cuenta Serra,
que recuerda que, aunque sea €l
quien escribe el libro, es cosade los
dos: “Inicialmente, Comas me fas-
cinaba porque ya es un personaje,
no habia que inventarlo, y va muy

AMDHEEA MARTINEZ

Marius Serra

bien para documentar, porque es
una enciclopedia con patas. Pocoa
poco ha acabado haciendo el papel
deun editor, entraen la cocina, pe-
ro la escritura es mia”.

Es la primera novela del escritor
v enigmista que pasa en su barrio,
Horta: “Incluso me extrano no ha-
berlo hecho antes. Hace mas de 30
anos que publico, y siempre he es-
tado aqui, aungue vo soy de Virrei
Amat, pero no habia escrito nada.

Ahora, una vez decidido, puse ami
barbero, mi dentista... los lugaresy
gente que reconozco, porque toda-
via es un poco pueblo”.

También fue por Hortaque llego
el rol: “En los ambientes de los jo-
venes del barrio, como los Diables,
hay muchaaficion, hay grupos que
quedan los jueves por latarde y ha-
cen unas pamdaq Y es el mas lite-
rario de los juegos, en el sentido
que se vende en un libro, hay una
historia. Para hablar de ellos, el co-
misario —del Festival DAU- Co-
mas incluso organizo unas parti-
das”.

Aparte del juego, el trasfondo de
la novela es el conflicto generacio-
nal entre jovenes y mavores: “Suel-
dos versus pensiones. La gente ha
trabajado toda la vida v se lo haga-
nado, pero paralos jovenes es com-
plicado yno pueden aspirar anada.
Es una tormenta perfecta, una re-
lacion dificil entre los dos extre-
mos de la cadena productiva”, dice
Serra, que sabe de qué habla: “T'en-
oo una hija de 28 anos vy una madre
de 99, La costura generacional esta
muy tirante, y si no se resuelve la
cuestion de la vivienda, petara por
algin lado, v por el género criminal
delanovelayameibabien crearun
conflicto de buenos y malos™.e

La librera y la esfinge

Xita Rubert

currio como ocurren las cosas en las novelas de

Vila-Matas: yo tenia que entregar un texto ese

mismo dia, y para terminarlo fui a la libreria de

mi barrio pensando que encontraria calma. Pe-

ro inmediatamente fui interrumpida por la li-
brera, Montse Serrano. Montse estaba nerviosa, dijo que
unos caballeros chinos estaban al caer. Aparté las manos de
mi teclado y estudié su expresion. No bromeaba.

Para entonces yame habian pasado cosas surrealistasenla
libreria +Bernat. “;Unos caballeros chinos?”, dije. “Me han
llamado desde una editorial, dicen que una delegacion china
quiere visitar la libreria, que si podemos acogerlos esta mis-
ma tarde”. “Yono hablo chino, Montse”, insisti. Pero Montse
me pidio -me ordeno- que estuviese en lalibreria alas cinco
en punto,yque hastaentonces me empapasede culturachina
en la mayor medida posible. Al parecer, el grupo venia de
Shanghai, v estaban dos dias en Barcelona explorando el
mercado espanol del libro v futuras colaboraciones. Hasta
ahitodo eracomprensible.

El conocido versode Sylvia Plath dice que “toda mujerado-
raaun fascista”, pero laverdad universal bajo ese verso es que
toda mujer, todo hombre v todoserhumanohaamado, alguna
vez, a alguna clase de tirano. Cuando Montse murio este no-
viembre, enel barrio nosolo perdimos anuestralibrera,sinoa
la tirana ilustre a quien adorabamos, con quien nos reiamos, a
quien a veces entendiamos v a menudo no. El amor no tiene
nadaque ver concomprender aquien amamos. Esaidealain-
ventaron los que solo aman aquello conlo que se identifican.

Yo no pertenecia a su circulo mas intimo, pero, aquel dia,
supe que debiaobedecer las ordenes de Montse. Me pasé ho-
ras leyendo sobre historia y literatura china. Cuando volvi,
erudita,alalibreria,eranlascincodelatardeyhabiaunadele-
gacion c*;p*iﬁcria improvisada: Montse no solo me habia con-

vocado a mi, sino que yo —me di cuenta- reprewntabﬂ alaes-
critora, Miguel Aguilar -otro habitual del barrio- asistié en
calidad de editor, y José Maria Mila -socio de la libreria- re-
presentaba al empresario cultural.

En un chino inventado, Montse nos presento como su co-
mité diplomatico. En un espaiol inventado, cinco hombres

Montse Serrano estaba
hecha de lo mismo que la mejor
literatura: no de logica,
sino de imprevisibilidad

trajeados nos hablaron de libros v negocios. Intenté mediar
en inglés, pero no lo hablaban. Aquello parecia una fabulade
Kafka o un cuento de Melville: de pronto, el sentido emergio
del sinsentido mds profundo. Salieron tras comprar diez li-
bros mios, prometer traducciones de autores esparioles al
mandarin y anunciar una misteriosa donacion al sector.
Montse se entendio con ellos v nadie sabe como.

Durante meses esperamos un correo, una invitacion. No
supimos nada mas. Nos acostumbramos a hablar de aquel
episodio como algo divertido. Pero hace unos dias, tras la
muerte de Montse, cuando todos recordamos su sonrisa
blancacomolalunay susbrazos abiertos en formadeestrella
de mar, recordé que también habia algo impenetrable y se-
creto en nuestra hbrem El mayor rega]n que puede darnos
quien se marchano essu santidad, y ni siquiera su afecto. Es
haber sido quien era: habernos hecho testigos de su vida, de
sus delirios y de su jeroglifica personalidad. Montse estaba
hecha de lo mismo que la mejor literatura: no de logica, sino
de imprevisibilidad. Un ser querido es lo mas parecidoauna
esfinge. Y el recuerdo eslo contrario de unaexplicacion.
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“Por muy triste 0 espantoso que sea

un libro, sigue siendo un lugar sequro”

ANTONIA JUSTICIA
Barcelona

s una de las referencias

internacionales sobre

eldueloy aunque se pu-

blico en el 2011 como

obrajuvenil, lociertoes
que su lectura engloba tanto a adul-
tos como a jovenes. Se trata de Un
monstruo viene a verme (Debolsi-
llo/ Sembra), de Patrick Ness (Vir-
ginia, EE.UU,,1971) una obra que
cincoanos mas tarde llevariaal cine
Juan Antonio Bayona y gracias ala
cual gano un palmarés de nueve
premios Goya. Enel 2018 lahistoria
se convirtio en trama teatral de la
mano de Sallv Cookson y Adam
Peck, v se fue de gira por Reino Uni-
do. Ahora, La Joven (en asociacion
con la Asociacion Espanola Contra
el Cancer) adapta al espaiiol y lleva
de gira la conmovedora historia de
Conor O'Malley, que debe enfren-
tarse al cancer terminal que sufre
su madre. La version castellana la
firma David Peraltoy ayerse hizoel
estreno oficial en Madrid con la
presencia de su creador y custodio.
“Me ha encantado”, dijo.

Los monstruos siguen y segui-
ran viniendo a vernos, ;verdad?
Si, constantemente. Cuandoescribi
mis primeros cinco o seis libros,
echando la vista atras, me he dado
cuenta de que todos ellos trataban
de una forma u otra del final del
mundo. Y lo que digo siempre al
respecto es que el mundo se acaba
cada dia, siempre esta acabandose.
Pero se vuelve a crear v vuelve a
destruirse. O sea que Un monstruo
viene a verme forma parte de ese
contexto. Es como si todos tuviéra-
MOs MonNstruos, pequenos y gran-
des Y cada dia aparece uno. Asi
afrontamos larealidad.

Hace13 afos que se publico, pero
todavia sigue vigente.
Silohubierasabido, hubieraescrito
diez mas (sonrie). Hay muchos li-
bros sobre el dolor y quiero pensar
que éste lo que hace es profundizar
un poquito mas. Traté de sacar la
verdad de la historia de Conor. Es-
taba muy en contra de cualquier
version blanqueada o hollywoo-
diense. Asi que segui ahondando v
ahondando hasta que encontré la
verdad. Hay otros libros sobre el
dolor, algunos de ellos muy buenos,
pero pense que quiza habia lugar
para un libro que le permitiera a
uno enfurecerse, a expresar su ra-
bia, sobre todo si uno es joven, si
UNo es nifo.

Nohayque edulcorarlaverdada
los nifios, cualquiera que esta sea.
No, pero... En todos mis libros lo
que mas me preocupa es la voz, co-
mo habla el libro. Creo que cual-
quier libro para nifios puede afron-
tar o abordar cualquier tema, siem-
pre v cuando la voz con la que se
relatala historiase dirijaa un publi-

Patrick Ness
Escritor, autor de ‘Un monstruo viene a verme’

&6

Cada dia un monstruo
El mundo se acaba cada
dia; pero se vuelve a
crear y vuelve

a destruirse”

Honestidad

“Un nino al que no

se le cuenta algo,
rellenara los huecos
con su propia cosecha”

EL PREMIO QUE NO FUE

El escritor esta
convencido de que su
guion gano el Gaudi
= Elguion que Patrick Ness
escribio para Bayona estu-
vonominado alos Goyaen

el 2017 pero no obtuvo
estatuilla. “Si que gané un
Gaudi, y nadie me ha dado
el trofeo. Si alguien sabe
donde esta, que me lo diga”,
decia durante esta entre-
vista. Tan convencido
estaba el autor que muchos
han sido los que hanbusca-
dosin éxitolaproclama-
cion del premio. Perolo
cierto es que el guion ni
siquiera fue nominado.

co infantil. Y no quiero decir blan-
quearlo, sino conectar honesta-
mente con ellos. Los cuentos que
escriben los ninos son muchisimo
mas oscuros v sombrios que cual-
quier cosa que yo haya escrito nun-
ca. Por tanto es mi responsabilidad
reconocer que estan pensando en
determinados temas, que los tienen
en mente, v a partir de ahi decir:
OK, hablemos de ello con honesti-
dad, con una voz y un tono que ti
entiendas. Porque por muy triste o
espantoso que sea un libro, sigue
siendoun lugar seguro.

;La clave es la honestidad?

Si, pero... Hay un peligro: cualquier
nifio a quien no se le cuenta algo,
pero ve qué ocurre, rellenara los
huecos consu propiacosecha. Y co-
mo no son tontos, daran en el clavo
en un80%, pero el peligroestaenel
20% restante. En Un monstruo vie-
ne a verme, Conor sabe que su ma-
dre va a morirse, Nadie se lo ha di-
cho. Hallegado aesa conclusionya
ese conocimiento por si solo. Y lo
que es destructivo en este caso es la
soledad, porque va a dar por hecho
que su rabia esta mal.

;En estos 13 afios ha cambiadola

percepcion sobre el cancer?
Nos sentimos mas comodos ha-
blando del tema. Ha habido avan-
ces meédicos y también lingiiisticos
paraabordarlo.

Enestos 13 afios también ha cam-
biado mucho el entorno delos jove-
les... ;Como es para usted escribir
en este nuevo contexto?

Es lo mismo, porgue los libros si-

ROBERTO RECCIUTH GETTY

Ness se encuentra en Madrid con motivo de la adaptacion de Un monstruo viene a verme por La Joven

euen teniendo su objetivo, su senti-
do, fuerade esos contextos. Encier-
to modo, lo que uno hace actual-
mente es conectar mas con sus lec-
tores.Todos formamos parte del
mismo mundo y sentimos que esta-
mos conectados ahora mads que
nunca. O sea que ese requisito de
ser fidedigno, decir la verdad, es
mas importante que nunca.

Si ahora recibiera el encargo de

volver a escribir Un monstruo vie-
ne a verme, jqué cambiaria?
No cambiaria nada. No porque sea
perfecto, es porque tengo una co-
nexion emocional con este libro.
Creo que obtuve algo desde ese
punto de vista de lo que estoy orgu-
lloso. Y me aterra la idea de poder
estropearlo.

:Qué aporta el teatro ala obra?
Curiosamente es casi lo opuesto a
las peliculas de cine, donde se crean
las emociones de la historiaa traves
de un monton de imagenes, mu-
chas mas de las que se encuentran
en el libro. Mientras que una obra
de teatro tiene que comunicar
exactamente lo mismo pero con pa-
labras.

Tras unaobra tan determinante,
icomosigue un escritor sucamino?
Laexpectativaaestapreguntaseria
decir que ha sido muy dificil, pero
en mi caso fue justo lo contrario. Le
di a la editorial todo lo que queria,
se vendia y se vende muy bien, ha
ganado un monton de premios, asi
que ya no tendré que volver a hacer
esto nunca mas. Y puedo escribir lo

que quiera. O sea que he decidido
asumirlo con alegria.e

POP

Hibernar
Sin ira

Pau Vallvé

L 8.8 A0t

Lugar y fecha: L' Auditor {11/
Xi2024)

DONAT PUTX

A Pau Vallvé las cosas le van
viento en popa. Este 2024, al
que ya vamos dando carpeta-
z0, el cantautor pop barcelo-
nés ha alcanzado hitos muy
relevantes. En febrero cerro
gira con éxito de publico en
Razzmatazz, en julio lleno el
Teatre Grec y el miércoles
agoto todo el papel en la sala
sinfonica de L’Auditori, en
una sesion inserta en el pro-
grama del Cruilla Tardor.
Venia Vallvé (voz, guitarra
eléctrica, piano) a presentar
su nuevo album, Agorafilia,
palabra que designa el anto-
nimo de agorafobia, en con-
sonancia con el método em-
pleado para alumbrar este
trabajo, va que contraria-
mente a lo que suele hacer,
esta vez no lo ha elaborado
en solitario de principio a fin,
sino que ha compartido el
proceso con mas gente.
Acompanado por Jordi Ca-
sadesus (bajo, teclados, sam-
plers) v Turre (bateria, mo-
dulares, cajas de ritmos,
samplers), en practicamente
dos horas de bolo combino la
mayoria de piezas del nuevo
disco con una generosa se-
leccion de temas antiguos,
retrocediendo hasta el 2010
en la postrera (v entusidsti-
camente coreada) Protago-
nistes, pasando asimismo por
la especialmente bien resuel-
ta Com troncs baixant pel riu.

Con Agorafilia, Pau Vallvé
firma un trabajo de madurez
en el que refiere todo lo
acontecido y sentido a lo lar-
go de un afo, mediante un
tratamiento musical con lla-
mativos sesgos experimenta-
les. A temprana hora, y con
Pau al piano, cavo Hivernar
amb esportivitat, con todo su
encanto introspectivo v con-
fesional (“Als 20 enamorar-
se és gratis / pero als 40 jano
tant™). Los meses de confina-
miento pasados a solas en un
sotano motivaron la escritu-
ra de 2020: happy birthday
to me, que se cuenta entre
lo mejorcito del concierto,
con un envoltorio electroni-
co atractivamente espectral.
Es bonito el agradecimiento
con el que recordo al primer
amor en Pels anys que no
hem viscut, v también el
humor que gasta (“Tindriem
deu milions i mig de fills
amb noms molt curts”), alu-
diendo de paso a Los Plane-
tas. Ya en la tanda de bises,
destaco otra de las canciones
mas redondas de este disco,

la luminosa Ens hem guanyat
lestiu.e
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‘Neva’, de Conrad
Roset, gana un Game
Award, el Oscar de
los videojuegos

El jurado premia al estudio cataldn por
el titulo con mayor impacto del 2024

ALBERT GARCIA
Barcelona

Neva, el nuevo videojuego del
equipo catalin Nomada Studio, ha
ganado el premio al titulo con ma-
yor impacto del 2024 en los The
Game Awards, la gala considerada
como los Oscars del medio interac-
tivo, La emotiva aventura que pro-
tagonizan una guerrera v su loba
ha conquistado el corazon del ju-
rado de estos populares premios,
celebrados la madrugada del vier-
nesen Los Angeles frente aunaau-
diencia que en ediciones pasadas
supero los 118 millones de especta-
dores, segiin sus organizadores,
En la décima edicion de la gala,
organizada por el periodista y pro-
ductor canadiense Geoff Keighley,
Neva competia en tres categorias:
en la de mejor direccion de arte,
que se llevo el juego de rol japones
Metaphor: Refantazio; en lade me-
jor juego indie, que gano el adictivo
titulo de cartas Balatro, y en la ca-
tegoria de juego con impacto, que
premia aquellas obras que invitan

a la reflexion y tienen un mensaje
social. Nomada Studio, un equipo
fundado por el artista Conrad Ro-
set v los programadores Adrian
Cuevasy Roger Mendoza, vahabia
conseguido este mismo premio en
el 2019 con su titulo debut, Gris.
“Ahora mismo estoy entre la in-
credulidad y la felicidad maxima”,
confesaba Roset a este diario pocas
horas después de conocerse la no-
ticia. Lo cierto es que este artista,
nacido en Terrassa, tiene motivos
para estar contento; si el pasado
mes de mayo recibio un Premi Na-
cional de Cultura de laGeneralitat,
hace unas pocas semanas su estu-
dio fue condecorado con una Creu
de Sant Jordi. “Si todo esto me lo
llegan a decir hace seis afos, cuan-
do estabamos desarrollando Gris,
no me lo hubiese creido”, anadio.
Roset no pudo asistir para reco-
ger el premio en el imponente Pea-
cock Theater de la ciudad califor-
niana -donde se han celebrado va-
rias ediciones de los Grammy y los
MTV Awards-, pero si acudio su
companero Adrian Cuevas, quien
agradecio el premio a todo el equi-

a .’.
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Una imagen del videojuego premiado, Neva

Roset: “El premio
valora el impacto en
los jugadores, que
la narrativa los ha
emocionado”

po —decenas de artistas y desarro-
lladores-, a su editora, la estadou-
nidense Devolver Digital, valosju-
gadores,

“Este galardon me gusta espe-
cialmente porgue lo que premia es
que nuestros juegos hayan conse-

euido un impacto en los jugadores,
que la narrativa los haya emocio-
nado, que les haya hecho reflexio-
nary les hayadejadociertamarca”,
afirmo Roset, quien no se oculta a
la hora confesar que, personal-
mente, le encantaria ganar el pre-
mio a la mejor direccion artistica.
“Tendremos que volver aintentar-
lo con un tercer juego”, afirmo.
Mas alla de Neva, el gran prota-
gonista de los The Game Awards
fue el aclamado Astro Bot, el cual
no tan solo se hizo con el premio al
mejor juego del 2024, sino tam-
bién los premios al mejor juego de
accion y aventura, la mejor direc-

MNOMADA STUDSO

cion para Nicolas Doucet v el ga-
lardon al mejor juego familiar, Es-
ta divertida v entranable aventura,
desarrollada por el equipo japonés
Team Asobi y publicada por Play-
Station, conquisto el corazon de la
criticay los jugadores cuando salio
a laventa a principios de febrero.

El evento sirvio para conocer al-
gunas de las grandes novedades de
los proximos meses -y afios-. En-
tre ellas, destacan titulos como In-
tergalactic, la nueva aventura del
prestigioso estudio Naughtv Dog,
o Project Robot, el nombre en clave
del nuevo juego del creativo japo-
nés Fumito Ueda.e

FALCONERI

PURE CASHMERE

L = ]



50 LA VANGUARDIA

CULTURA

SABADO, 14 DICIEMBRE 2024

“El jamon es lo tinico que une Espana”

TINTA

P T T BT

FRESCA

LARA GOMEZ RUIZ
Barcelona

| periodista John
Carlin v el ilustrador
Oriol Malet son una
pareja de hecho soli-
da. Mandela les unio,
pues ambos dedicaron un comic
en el 2019 al expresidente de
Sudafrica-Mandelay elgeneral-,
v desde entonces no se han sepa-
rado. “La gente cree que nos co-
nocemos a raiz de nuestras cola-
boraciones en La Vanguardia,
pero la cosa viene de lejos”, ase-
guraba el dibujante el pasado
miércoles durante la presenta-
cion en la Casa del Libro de ram-
bla Catalunya del comic Bestias
(Astiberri / Comanegra), una sa-
tira de las dictaduras basada en
hechos reales que empezo a raiz
de un articulo sobre Nicaragua,
“El odio mas implacable”, que el
reportero publico en el diario en
el 2021. “El no lo hizo queriendo,
pero el texto parecia el preguion
de un comic”, El periodista Ro-
ger Escapa fue el encargado de
presentar la consolidada pareja
al publico v su nueva obra. “Es al-
go espiritual y misterioso lo que
nos hace permanecer juntos. Ca-
sireligioso”, aseguro Carlin.
Inspirado en Rebelion en la
granja, de George Orwell, los per-
sonajes que protagonizan las vi-
fietas son animales antropomor-
fos. Han sido muchos meses di-
bujando cabras, vacas, lobos... Lo
que hallevadoalos autoresatras-
ladar las referencias animales a
los articulos de opinion de La
Vanguardia: “Cada tres o cuatro
semanas le pongo a Oriol en ban-
deja un animal. No le digo lo que
tiene que dibujar, pero él siempre
cae. Harepresentado a Putin, por
ejemplo,como unarata. Otras ve-
ces, como un cerdo. ;Por qué hay
animales que los asociamos a al-
gonegativo? Lo digo porel cerdo,
especialmente. El jamon es lo
Unico que nos une en este pais
fracturado que es Espana”, apun-
to Carlin. Una afirmacion que
merecio el aplauso de los presen-
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El cantante Manolo Garcia el lunes en la libreria Laie

tes, entre los que estaban sus

companeros Marius Carol, R
sa Mundet vy Francesc i

No es el unico comic que se
presento esta semana en Barce-

lona. Irene Vallejo v Tyto Alba
se juntaron el jueves en la biblio-
teca Francesca Bonnemaison pa-
ra hablar de la version grafica de

El infinito en un junco (Debate /
Columna). La tormenta que se

desato a esas horas en Barcelona

no fue obstaculo para que se lle-
nara el auditorio del centro. “He
venido expresamente para ver-
te”, le dijo una mujer a la autora,
que celebraba que su ensayo tu-
vierauna nuevavida.

“El comic es la entradaa lalec-
tura de mucha gente. Mi padre
lleva toda la vida leyéndolos v me
inculco a mi ese amor. De peque-
fa, conoci a Shakespeare gracias
alanovela grafica de Romeoy Ju-

GUIA TIEMPO LIBRE
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kosnik. Raileral Red Taral, de . Oviol die. N Albel. Funcions
famibiars: estrena el 1412 | fns al 0401, Mes info. eatreliii-
re.com, aguilles del teatre, Tickel Rambla | 93 289 27 T
Fiftps-www, featrefure, comica'd -misantrp

TEATRE LLIURE: Gricia_ Totentanz. Morgen ist die Frage. de
La Veronal. Fins &l 1512 Exhaurit. Préximament: Olympia
te C. Subirds. Estrana al 09/01. Més info.. leatreliure com, 13-
quilles ded teastre, Ticke! Rambla | 93 289 27 TO
hittpswearw Leatrefliure comicafnientans -momen-ist-die-frage

TEATRE MACIOMAL DE CATALUNYA (P1. de les Arts, 1). Anna
Karénina de Lev Tolstoi De. ads 19 h; dg 16 h. Gela de Pau
Matas Nogue | Oriol Pia Soling. De. ads. 19 h; dg. 18 h. Maca-
rroa Pewer dé Sol Pict. Ds. 17 h; dg. 12 h. Informacid | venda
entrades. www tnc cat

TEATRE POLIORAMM (Tel 93 317 75 99 La Rambla 115)
Hipar de Jorge Blas. Horaris: Dc a Dv: 20h; Dss: 17h i 206
Dg: 18:30h Venda d'entrades a isatrepoliorama.com

e
EXPOSICIONES DE ARTE

[ Galeries adherides al Gremi di Caleries At de Catalunya

ART MAR. Tal 93 488 18 68, www.grup-escola.com
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JOAN MATEL PARRA / SHOOTING

Los periodistas John Carlin y Roger Escapa, junto al ilustrador Oriol Malet, presentando Bestias

lieta, v a Dickens, con el de Histo-
ria de dos ciudades. Por eso, me
resultaba natural convertir tam-
bién este libro en tebeo y tenia
claro que en este viaje tenia que
acompanarme Tyto Alba".

El artista de Badalona explico
algunos de los retos a los que se
enfrento: “;Como vestian los ro-
manos en invierno? ;Llevaban

“;Como vestian los
romanos en invierno?
;Llevaban calcetines

con sandalias?”, se

pregunta Tyto Alba

calcetines con sandalias? ;Y don-
de se guardaban los pergaminos?
Porque en estanterias se caenro-
dando...". Cada duda era atendi-
da por Vallejo, que tuvo que
aprender un nuevo lenguaje, el
de lasvinetas. “Preguntamos mu-
choalagente enredes parasaber
qué echaba de menos. Hasido un
trabajo colectivo del que ha sali-
do particularmente beneficiado
mi hijo. Cuando se vio dibujado,
se alegro mucho, pues dijo que
ahoraeraigual que Astérix”.

Con una popularidad similar a
la del héroe galo debio sentirse
Manolo Garcia en la libreria
Laie, donde se encontrd con sus
fans —que llenaron el local - para
conversar sobre su primer libro
de relatos, Titere con cabeza
(Aguilar), en el que reflexiona so-
bre nuestra posicion en el mun-
do. “Los noticieros me enfadan.
Casi todo es negativo. Nuestro
maximo encuentro con lavida es
el que tenemos con la naturaleza,
v hasta eso nos hemos quitado™.

Los presentes pudieron pre-
guntarle de todo al cantante, que
aportaba respuestas con mucho
humor, pero también reflexion:
“Me llena lo que hago. Ser una
persona multidisciplinar. Antes
tenia un trabajo parasubsistir pe-
ro no me llenaba. Aprendi mucho
mds poniéndome a escribir”,
concluyo.e

JAZZ/ETNICA/HIP HOP

Electro
popurri

Ibrahim Maalouf
LB & e
Lugar y fecha: Apolo (12/X112024)

RAMON SURIO

Elinquietotrompetistalbrahim
Maalouf, sobrino del ilustre es-
critor Amin Maalouf, nacido en
Beirut y afincado en Francia,
tiene un gran prestigio interna-
cional. Hace poco actuaba en
Mumbai, al frente de un tenteto,
para presentar su ultimo disco,
Trumpets of Michel-Ange. Lavi-
sitaa Apolo fue diferente, yaque
estuvo al mando del cuarteto
The Ibrahim Maalouf Electro-
nic Experience, estrenando el
material que incluira un proxi-
mo disco techno.

Aungue no solo eso, va que
uno de los miembros es guita-
rrista, encargado de aportar ma-
tices rockeros que no suman
precisamente al provecto; pero
vayamos por partes, ya que la
ambiciosa puestaen escena, con
cuidadas provecciones, huma-
redasyflashesdeluz, propiosde
una discoteca, esun acicate para
introducirse en una propuesta
que busca el hedonismo de la
pista de baile, sin renunciar al
virtuosismo jazzistico del que
hacengala, tantoél, consu trom-
peta de cuatro valvulas, como
un determinante saxofonista.

Para empezar se reservaria
uno de sus clasicos, Ya ha la, in-
troduciendo la velada de modo
espiritual. Luego va entro el te-
clistay programador de ritmose
inicio su cometido en modo am-
bient para, pocoapoco,irsoltan-
do los beats entre fraseos de
trompetaysaxoque,alamanera
de duelos incruentos, fueron
modulando florituras medio
orientales. Los estilos, bafados
en electronica, se fueron suce-
diendo: unas bases house sirvie-
ron para enlazar con una pieza
de marcado caracter funk y dis-
co. Luego se fueron a Cuba con
un bolero que termino en explo-
sion de tumbao salsero, con pia-
noy timbales pregrabados.

El querer ser tan ecléctico su-
puso nodar siempre en la diana,
forzando el pasar del chill-out
exotico, rozando la new age, a
una explosion de big-beats.
Después hubo una fase etéreay
espacial, a lo paisajismo sonoro,
y mads alla barras hip-hop, con
los raperos pregrabados en la
pantalla; por no hablar de la co-
laboracion vocal enlatada de su
hija, que aporto sabor R&B.
Tampoco el guitarrista se corto
en invectar dosis de desmesura-
do lirismo pinkfloidiano, y no
podian faltar lamentos emoti-
vos por las victimas gazaties y li-
banesas, con exhibicion de ban-
deras incluidas. Ni mucho me-
nos guiiios a su ultimo trabajo,
con sonidos de fanfarria balca-
nica, ni al impetuoso ritmo dab-
ke en un popurri electro algo
desmesurado e inasible.s
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Prohibit

BARCELONA

www.museuartprohibit.org MUSEU DE L'ART PROHIBIT Carrer de la Diputacio, 250

Vine a descobrir 'unic museu del mon amb les obres
censurades de Warhol, Picasso, Goya, Ai Weiwei, Banksy,
Gustav Klimt, Tania Bruguera, Miquel Barceld, Haring o
Robert Mapplethorpe, entre molts d'altres.

Patrocina

LAVANGUARDIA
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El camino de lamoda de lamano de Mango
y el Club Vanguardia

El Club invita a 30 socios a visitar la sede de la firma internacional catalana

Hay visitas que
resultan toda una
sorpresa. Este fue
el caso de 30 socios
del Club Vanguar-
dia, que realizaron el pasado
26 de noviembre una visita a la
sede de Mango en Barcelona,
todo un campus dedicado a la
creatividad v al noble oficio de
la moda con el fin de confeccio-
nar prendas atemporales que
ofrezcan confort a quién las vis-
te sin restar confort al planeta.
Un espacio que rebosa cultura
y arte por todos los costados.
Los visitantes fueron recibidos
a los pies de una obra de Jau-
me Plensa, una escultura de 8
metros antropomorfica y cuyo
nombre es toda una declaracion
de intenciones de la nueva sede
de Mango: House of Knowledge
(Casa del Conocimiento).
Recibidos por Gloria Torrent,
del Departamento de Comuni-
cacion Corporativa v RRII, se

MANG()

EL HANGAR DESIGN CENTRE
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mos en las tiendas. Concreta-

Sino te quieres perder visitas

inicio un recorrido por este  Jn Eﬂpﬂfiﬂ conceptualizan para que los mente, unos ocho meses desde  como esta, puedes hacerte socio
rompedor edificio, para transi- equipos de disenio v de indus-  que se idea hasta que el usuario  del Club Vanguardia o, si va eres
tar el itinerario que recorre una enfocado al arte y trializacion realicen los prime-  final puede vestirla. El encuen-  socio, entra en la web del Club,
pieza de ropa desde suconcepto g |a ereatividad del ros prototipos. Patronistas, sala  tro finalizo con un desayunoen  donde podras encontrar todos
hasta su fabricacion final y re- . e corte, espacio para fittingy  El Hangar, donde los asistentes  los eventos que tenemos prepa-
cepcion en los almacenes de la vestr ﬂtﬂml’-’ﬂrﬂl diversas pruebas, todos estos es-  pudieron aclarar todas las dudas  rados para ti.

multinacional ideada por Isak

Andik en 1984 en Barcelona.
Los asistentes recorrieron las

secciones de tendencias, que es

pacios fueron mostrados a los
asistentes dando buena cuenta
del largo proceso por el que pasa
cada pieza que luego encontra-

y cuestiones. Una mafnana muy
inspiradora en el cuartel general
de una de las historias de exito
de la moda espanola v catalana.

Una seleccion de nuestras mejores experiencias

PERFUME'S

-10 €

De descuento en tu primera compra
en Perfume’s Club y 5 € en las siguientes

W/enderbox
Hasta -18%

De descuento en las compras
de las cajas de Wonderbox

-10%

De descuento en las compras en Nike

PP I
« «
Cajaregalo
iGana una Caja Regalo de Aire Ancient
Baths para dos personas!
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e . Ei.'&.—-.

Descubre todos los planes y descuentos en clubvanguardia.com

Consulla las condiciones en clubvanguardia.com

ClubVANGUARDIA

iVive tu suscripcion!

Y si no eres suscriptor, llamanos: 933 481 482
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Espai Barca

Menos humos en el Camp Nou

En el regreso al estadio, el acceso en coche o moto se reducira a un tercio

TONILOPEZ JORDA
Barcelona

El esperado regreso al Spotify
Camp Nou, en obras desde el 1 de
junio del 2023, todavia no conoce
el cuando, pero si sabe ya el como:
seraunavuelta “escalonada v par-
cial”, de un 60% de la capacidad
en una primera fase (un maximo
de 65.000 aficionados), y con una
“nueva mentalidad” de la movili-
dad que supondra una mayor sos-
tenibilidad: un estadio y un barrio
con menos humos.

Segun calcula el FC Barcelona,
para acceder al templo blaugrana
habra una “reduccion significati-
va” del uso del vehiculo privado
motorizado (coche y moto) de un
502 (antes de las obras) a un ter-
cio, mientras que las formas de
movilidad mas sostenibles -a pie
yen transporte publico- creceran
hasta los dos tercios.

Segun detalla el plan de movili-
dad sostenible presentado ayer
por el club v el Ayuntamiento de
Barcelona, la prevision en el re-
greso al Camp Nou es que “un ter-
cio de los asistentes ira a pie (un
36,5%), un tercio en transporte
publico (17% en metro, 5% en au-
tocar, 4,7% en bus, 2,3% en Tram,
2% en taxi y 0,3% en Bicing, un
0,2% en MVP y bicis), y un tercio
envehiculo privado (25,9% en co-
che y 6% en moto)”, expuso Jordi
Portabella, director del area de
sostenibilidad del club.

La filosofia que mueve el plan
del Barca y el Ayuntamiento, tra-
bajado con los vecinos de Les
Corts, es “promover la movilidad
sostenible, potenciar ir al estadio
a pie y en transporte publico”, por
lo que, en consecuencia, se imple-
mentarin medidas para restringir
elaccesoencoche ymotoenel en-
torno del estadio.

De este modo, el numero de pla-
zas de aparcamientos para vehi-
culos motorizados privados se re-
ducira notablemente. En el entor-
no del Camp Nou habra 10.400
plazas (9.100 de parkings priva-
dos), de las cuales solo 852 dentro
del recinto del estadio (institucio-
nales, medios, servicios, trabaja-
dores y personas de movilidad re-
ducida -40-).

Otra consecuencia del plan se-
ran las restricciones en los acce-
so0s a las calles advacentes al esta-
dio a peticion de los vecinos para
poder acceder a sus viviendas en
dias de partido. “No podran acce-
der los vehiculos privados que no
sean autorizados v vecinos. La
restriccion se hara a traves de ca-
maras de trafico”, detallo el con-
cejal del distrito, David Escude.
Las calles con control de acceso
seran Mejia Lequericay Felipe de
Paz, v tendran acceso exclusivo

Los accesos al Camp Nou

Turismos - Aparcamiento FCB

© Turismos - Otros aparcamientos
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FUENTE: FC Barcelona

los vecinos en las calles Comte de
Giiell, Benavent, Emérita Augusta
y Mejia Lequerica.

De este modo, los itinerarios de
entrada vsalidade los turismos (el
26% de los accesos) se priorizaran
por el perimetro que forman la
avenida Diagonal, la Gran Via de
Carles 111 v laavenida Doctor Ma-
rafion (flechasenrojoenel grafico
adjunto), para acceder a los par-
kings privados de la zona.

Las motos (6%) seran, en parte,
las mas beneficiadas, va que “el

numero de plazas de aparcamien-
to aumentara”, segun Escude,
hasta las 3.120. Aunque, eso si, se
tendrin que desplazar a la zona
universitaria del Campus Sud
(LODO plazas permanentes vy
2.000 mas los dias de partido, co-
mo las que se incorporaran del so-
lar donde ahora hay un pabellon
deportivo municipal provisional).

En contrapartida, los motoris-
tas no podran aparcar en las ace-
ras como se suele hacer en Barce-
lona. “La intencion es dejar lim-

BLAMCA BLAY ! ACH

Vista exterior del estadio en obras desde Travessera de Les Corts

LA VANGUARDIA

mantiene la
sancion a Flick

s El Comité de Apela-
cion desestimo el recur-
so del Barcelona y man-
tiene la sancion de dos
partidos al técnico ale-
man Hansi Flick por su
expulsion ante el Betis,
con lo que se perdera los
duelos ligueros de su
equipo ante el Leganes y
el Atlético. “El repetido
visionado de las image-
nes no ha permitido a
este comité concluir que
la accion que motivo la
expulsion no transcu-
rrio tal y como la descri-
bio el colegiado v, en
definitiva, probar el
error material manifies-
to que alega el club”,
expreso Apelacion. Han-
si Flick aseguro el pasa-
do miércoles en Dort-
mund que hoy dara su
opinion al respecto. No
esta conforme.

pias las aceras, bajar las motos; en
un primer momento se informara,
pero luego se pasara a sancionar;
ofrecemos una alternativa a los
aparcamientos de motos en acera,
porque es una infraccion”, recor-
daba Escudé, que avanzo la inten-
cion del Ayuntamiento de reducir
el incivismo vy garantizar el espa-
ciode las aceras para los peatones,
teniendo en cuenta que la movili-
dad a pie crecera, segun preve el
plan. Especialmente se preserva-

El Barca hapedidoala
Generalitat que
acelere la construccion
de laparada de metro
Camp NoudelaL9

El Ayuntamiento
postula el Camp Nou
COmo escenario para
la inauguracion o la
final del Mundial 2030

ran las aceras paralositinerariosa
pie en la avenida Joan XXIII, la
Travesserade Les Corts, Gran Via
de Carles 111, Cardenal Reig, Aris-
tides Maillol y Mejia Lequerica.

Para fomentar el uso de los
transportes publicos, el Consisto-
rio optimizara la oferta existente:
treslineasde metro (L3, L5y L9S/
L10S), tresdetranvia(T1, T2y T3)
y diez de autobuses urbanos e in-
terurbanos (7, 33, 67, 54, H6, HS,
V1,V3,V5,D20vel 113y175). “He-
mos hecho un estudio de las para-
da. En funcionde la parte del esta-
dio a la que vayan, hay un autobuis
uotro”, indico Portabella.

Asimismo, el Bar¢a estd en con-
versaciones con la Generalitat pa-
ra acelerar la construccion de la
parada de metro Camp Nou, de la
linea 9. “Tenemos el clima nece-
sario para poder avanzar, las noti-
cias son buenas. La parada estara
abierta antes de lo previsto... si las
interrupciones de latuneladoralo
permiten”. Podria ser hacia el
2028. “Nos permitiria conectar
con la siguiente estacion, Sarria
(de Ferrocarrils), yenlazar conlos
dos Vallés. Daria mas opciones de
movilidad a los socios cuando se
abra”, indico Portabella.

Por otra parte, Escudé postulo
el Camp Nou como posible esce-
nario para la inauguracion o la fi-
nal del Mundial 2030 concedido a
Espana, Portugal v Marruecos.
“El Camp Nou es uno de los esta-
dios en el que se contempla la in-
auguracion o la final, al ser unode

los mejores del campeonato, sin
duda”.e



56 LA VANGUARDIA

DEPORTES

SABADO, 14 DICIEMBRE 2024

CARLDOS MIRA

Alex Kril se ha convertido en uno de los referentes del equipu después de cuatro meses de competicion

Espanyol El equipo perico cuenta con unas estadisticas negativas en
muchos aspectos del juego que debe revertir para volver a ganar

La prueba del algodon

Espanyol - Osasuna
ROBERTO RODRIGUEZ

Barcelona

El Espanyol transita por una monta-
fia rusa en la que carfﬂ rictoria sirve
para exacerbar sus emociones y ca-
da derrota lo sume en una depresion
profunda. Manolo Gonzilez, técni-
co blanquiazul, considera que este
pesimismo es heredado de tempora-
das anteriores. Pero mas alla de las
sensaciones, sujetas a los resultados,
las estadisticas reflejan que el equi-
po también ha colaborado en los nii-
meros actuales con un patron de jue-
go preocupante, Después de 16 jor-
nadas (el Espanyol tiene un partido
aplazado contra el Valencia), el con-
junto blanquiazul es quien menos
porcentaje de posesion tiene, es el
segundo que mas goles encaja y esta
en la zona baja en cuanto a disparos
realizados y sufridos. Cifras que se-
fialan que hay un gran margen de
mejora en lo futbolistico para lograr
los objetivos.

Si se analiza el frio dato, que no
siempre casa con las sensaciones,
llama la atencion que solo el Barca
goza de mas efectividad que el Es-
panvol cuando sus disparos van a
porteria. Un dato muy positivo que
ha sostenido al equipo en casa, pues
el 41% de los tiros de los de Gonzalez
que van entre palos acaban en gol.
Sin embargo, este dato se convierte
en una burbuja cuando se observa
que el Espanyol es el equipo que me-
nos dispara a porteria de todala Liga
(32) junto con el Valladolid. En el
momento en que esa efectividad
vuelva alamedia, el nimero de goles
podria reducirse.

Por tanto, el equipo perico necesi-
ta llegar con mas asiduidad a la por-

teria contraria. Pero, de momento,
es el conjunto con menos posesion
del campeonato, con un 39,7%, casi
cuatro puntos por debajo del Valla-
dolid (43%). Ademas, es el equipo
que menos pases intenta (5.510), na-
die dispara menos a porteria (32) y
es 18.° en disparos totales (142).

En lo que se refiere a la defensa, el
Espanvol es un equipo que vive de-
masiado en su propia area. De he-
cho, es el ultimo en recuperaciones
en fase ofensiva (20) y el primero en
entradas exitosas en la fase defensi-
va (165). Ademas, es el segundo con-
junto que mas goles haencajado (28)
y el segundo también que mas dispa-

6k

Nuestra gente fue clave
en el ascenso y ahora lo
va a ser en que el equipo
se mantenga”

Manclo Gonzalez

NUMEROS DEL ESPANYOL

15 partidos (1 partido por jugar)

Eficiencia ofensiva

Posesion:

20° con solo un 39,7%

Disparos:

18°con142

Goles por cada disparo a portena:
2° (solo superado por el Barca) con
0,41 de efectividad

Eficiencia defensiva

Goles recibidos:

2° con 28 goles.

Disparos recibidos:

3° con 218 disparos.

Goles recibidos por cada disparo a
puerta:

7° con 0,31 (como el Barca)

ros a puerta recibe (84). En cambio,
encaja menos de lo que deberia y so-
lo un 319 de los tiros entre palos aca-
ban en gol.

Mencion especial merece el traba-
jo de Joan Garcia, el portero al que
mas disparan (87 tiros) v el que mas
paradas hahecho en todalaliga (58).
Ademas, detiene siete de cada diez
disparos (70,1% de efectividad), por
encima de Inaki Pefia (70%) v cerca
de Thibaut Courtois (73,5%).

Estos datos tan clarificadores sir-
ven para entender que el Espanyol
es un equipo gue ataca poco, pero
con gran efectividad, y que defiende
mucho en su campo propio, pero
que encaja menos de lo esperado.
Todo en su conjunto muestra una
tendencia que podria ser muy perju-
dicial a largo plazo siel equipono co-
mienza a tener mas protagonismo.

La receta de Manolo Gonzalez pa-
ra mejorar la situacion del equipo,
comenzando frente a Osasuna, es
“hacerse fuertes en casa”, donde las
estadisticas si son mucho mas favo-
rables, de hecho 11 de los 15 goles a
favor del Espanyol han llegado en el
RCDE Stadium, donde ademas solo
ha recibido 10 tantos. Fuera de casa
el balance es 4-18. El tecnico entien-
de que lo numeérico influye demasia-
do en el estado de animo de sus juga-
dores, por eso desea “ganar para
conseguir regularidad, que los juga-
dores estén mas tranquilos v eso les
permita jugar con mas confianza”,
reclamo en rueda de prensa.

Siganar en Cornella es el totem so-
bre el que debe pivotar la permanen-
cia, la aficion sera un factor clave.
“Para nosotros jugar en casa es bue-
no. Nuesira gente nos va a empujar.
Fueron clave en el ascenso. Este ano
van a ser clave en que el equipo se
mantenga. Aqui el equipo ha dado la
cara y ha logrado el ritmo adecuado.
Tenemos que buscar la porteriarival
v el mayor numero de llegadas posi-
bles”, deseo.e

POR LA ESCUADRA

David Carabén

El fulgor de
la anaconda

omo se nota que ha llegado el Bar-

ca!”, nos dijo riendo Sergio Bus-

quets. Los dos equipos de rodaje,

uno para El nou clam, de 3Cat, y

otro para el filme del 125.° aniver-
sario del Futbol Club Barcelona, una veintena
aproximada de personas en total, habiamos
ocupado la zona de vestuarios del estadio del
Inter Miami, envolviéndolo de mantas negras,
camaras, tripodes e iluminacion. Teniamos
que grabar laentrevista y las intervenciones de
Leo Messi, Luis Sudrez, Jordi Alba y Sergio
Busquets.

Si de estos meses de locura, preparando el
125.° aniversario, tuviera que destacar alguna
impresion, seguramente seria esta: haber po-
dido ver el efecto del “mas que un club” entre
algunos de sus técnicos v jugadores.

Los aficionados lo tenemos lo bastante iden-
tificado y resuelto. Para nosotros, el Barca es
mas que un club porque alo largo de su historia
hatenidounarelacionde simbiosis conlaiden-
tidad catalana y sus afanes politicos, porque se
ha autoimpuesto la excelencia y la ejemplari-
dad en los frentes deportivo, social, cultural y
civico, porque, contra mil cantos de sirena, si-
gue siendo propiedad de sus socios, porque es
un club multideportivo, porque ha desarrolla-
do un estilo de juego reconocible y admirado
por todo el mundo, porque ha encontrado la
manera de transmitirlo a las nuevas generacio-
nes de jugadores gracias a la mejor escuela de

He podido ver el efecto del
“mas que un club” entre
algunos de los técnicos

y jugadores del Barca

futbol del mundo, que es la Masia. Pero los ju-
gadores y técnicos, que a buen seguro son
conscientes de todas estas bondades, tienen
otra manera, anadida, de sentir en sus almas,
cabezas, brazosy piernas, el “mas que unclub”

Tan prontocomoel Barca es mas que unclub
para su aficion, aquello que hacen sus depor-
tistas deja de ser tan solo la practica de un de-
porte profesional. Y el deportista, que es al-
guien que ha dedicado la vida a afilar unas ha-
blhdadﬁ muy especificas apostandolo todo,
quiza mas alla de lo que seria sensato, aunaca-
rrera con un porcentaje tan esmirriado de éxi-
to, valora muchisimo que haya alguien en el
otro lado, una institucion tan grande como el
Barca, que otorgue a estas habilidades una re-
levancia v una trascendencia, que quiza tam-
bién estan mas alla de lo que seria sensato.

Mientras visten azul y grana, jugadores v
técnicos se pasan la vida relativizando los ex-
cesos que cometemos los aficionados a la hora
de valorar su trabajo.

Ni cuando vamos bien somos los mejores,
nos dicen a menudo, ni cuando perdemos, los
peores. Pero cuando se marchan a otros clubs,
y por fin yanadie cargatanto las tintas sobre ca-
da una de sus acciones, cuando la anaconda se
ha hecho gusanillo, aunque los reencuentras
satisfechos por haber podido acceder a este
nuevo estadio mas tranquilo de sus vidas, es
decir “Barca” y ver como encienden la mirada.
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Natacion El tarraconsense logra el oro en los 200 metros braza del Mundial de
piscina corta y pone fin a una década sin medallas para la delegacion espainola

La coronacion de Carles Coll

PEDRO RUIZ CLAVERIA
Barcelona

Espana vuelve al Olimpo de la
natacion y lo hace de lamano del
catalan Carles Coll Marti (23). El
tarraconense se proclamo aver
campeon del mundo en los 200
metros braza del Mundial de
piscina corta que se celebra en
Budapest. El nadador del Club
Natacio Sabadell firmo una ex-
hibicion en las aguas hiingaras v
se colgo el oro tras superar con
2mls55 al gran favorito Kirill
Prigoda (2m1s88) v a Yamato
Fukasawa (2m2s1). Su hazana
acaba con una década de sequia
encuanto a preseas se refiere pa-
ra la delegacion espanola en la
piscina de 25 metros.

Llegaba a la final después de
unas eliminatorias en la jornada
matinal donde brillé y abrio la
puerta a luchar por el podio. Fir-
mo el quinto mejor tiempo con
2m3s63, crono que yva mejoraba
sl1s mejores registros v que, ho-
ras después, rebajo en mas de
dos segundos. Ello le dio el metal
mas preciado de todosy que todo
deportista quiere.

Coll, discipulo de la leyenda
espanola de la braza Sergi Lo-
pez, realizo una carrera magis-
tral de principio a fin. El catalan
arranco fuerte, y desde los pri-
MEeros metros se situo en puestos
de medalla. Después del viraje
en el cincuenta, el de Tarragona
se lanzo a por el ruso Prigoda,
que iba a ritmo de récord del
mundo. Siguiéndole la estela, es-
calo del tercer al segundo lugar.

Alcanzados los cien metros,
asestoun nuevo golpe yse pusoa
encabezar la carrera. Faltando
dos piscinas, parecia que le da-
ban caza e incluso cedio el lide-
rato. Pero Carles Coll no habia
dicho su ultima palabra. Saco las
fuerzas que le quedaban y cua-
dro a la perfeccion el tltimo vol-
teo, que se antojo providencial
para el triunfo.

Al hito conseguido por el ta-
rraconsense hayv que sumarle lo
que supone ese 2mls55 con el
que se corono. Este registro es la
octava mejor marca de la histo-
ria en esta disciplina en una pis-
cina de 25 m. Es, ademas, récord
de Espana. Esta plusmarca na-
cional es la duodécima que Coll

a )

Carles Coll celebra su oro en la piscina de Budapest

DENES ERDOS | AP-LAPRESSE

ANALISIS

JUAN BAUTISTA
MARTINEZ

&

No es lo mismo que un Mun-
dial en piscina de 50 metros,
cierto. No es igual logicamen-
te que unos Juegos Olimpi-
cos, donde todas las figuras
del planeta ponen su maximo
empeno en subirse al podio.
Pero tampoco es baladi. Por
un lado porque no lo habia

Por el otro porque la natacion
del pais necesita de nombres
propios vy de banderines de
enganche que puedan inten-
tar coger el relevo de estrellas

logrado ningtin espanol antes.

Una gran luz entre las tinieblas

como lo fue en su dia lain-
mensa Mireia Belmonte. De
repente, Carles Coll. De re-
pente, una mirada a la piscina
en invierno. De repente, un
exito a tener en cuenta. Hasta
el momento no habia desem-
barcado en el primer plano,
aungue si estuvo en los Jue-
gos de Paris como miembro
del relevo 4x100 estilos. Pero
en Budapest ha nadado de
una manera desencadenada,
poderosay valiente. Fluidoy
sin presiones, su medalla de
oro llega ademas con una
marca sensacional, en el top
ten de las mejores de siempre,
para dar mas lustre a su metal.
Forma parte de un club tan
importante en Catalunyvayen

Espaina como el CN Sabadell,
entidad que hoy brindara un
homenaje a sus 73 miembros
(nadadores y waterpolistas)
que han sido olimpicos o
paralimpicos a lo largo de su
historia. Como tantos otros,
eso si, Coll hizo las maletas
para entrenarse en una uni-
versidad de Estados Unidos,
el mayor caladero de nadado-
res de prestigio del mundo.
Alla le curte Sergi Lopez, que
si de algo entiende es de bra-
za. 36 anos después de su
medalla en Seul’88, un pupilo
suyo le dio en Hungria una
muy buena alegria. No son
unos Juegos, pero es una gran
luz entre las tinieblas de la
natacion espafnola.

ataen loque va de afio. Una tem-
porada, pues, para enmarcar.

En paralelo, se convirtio en el
primer oro espanol masculino
en un Mundial de piscina corta.
Hasta la fecha habia tres cam-
peonas: Melani Costa, Erika Vi-
llaécija v Mireia Belmonte. De
hecho, Belmonte era la ultima
representante de Espana encon-
seguir una presea en una cita
mundial de piscina corta. Hay
que remontarse hasta el 2014,
Fue entonces cuando lade Bada-
lona se colgo hasta cuatro oros
en Doha.

En categoria masculina, la ul-
tima medalla la firmo Aschwin
Wildeboer, Paraello, hay que re-
trotraerse hasta el 2010: se alzo
conlaplatavelbronceenlos50y
100 espalda, respectivamente,
en Dubai.

Después del oro, Coll tuvo po-

El pupilo de Sergi
Lopez es el primer
nadador espaiiol en
ser campeon en
piscina de 25 metros

co tiempo para procesar que ha-
bia conquistado el cielo mundial.
Una hora después de banarse en
oro, se lanzo a por una segunda
presea en la final de los 100 esti-
los. En los primeros veinticinco
estaba en tercera posicion, pero
finalmente quedo en quinto lu-
gar. Paro el cronoen 51s52 -nue-
va marca personal-, quedando-
se a escasas siete centésimas del
bronce.

Hijo de dos nadadores —-Adolf
Coll v Mireia Marti-, parecia
que estaba predestinado a tocar
lagloria. Se formo en el Club Na-
tacio Tarraco v ya en las catego-
rias inferiores destacaba dejan-
do registros inéditos.

Su persistencia fuvo recom-
pensa en forma de beca parair a
estudiar a Estados Unidos v po-
der entrenar v codearse con los
mejores en la universidad de
Virginia Tech a partir del curso
2020-2021. Alli le esperaba Sergi
Lopez, quien también llego a la
cima con el bronce en los Juegos
de Seil 1988 en la misma modali-
dad enla que Coll ha hecho valer
su talento, los 200 braza. Al mis-
mo tiempo que aterrizaba en tie-
rras norteamericanas, pasaba a
formar parte de las filas del CN
Sabadell.

Asi pues, el 13 de diciembre del
2024 yaes historiade lanatacion
espanola. Carles Coll ha inscrito
y grabado sunombre enella.e

El sueiio
europeo pasa
por Son Moix

-

16.15h

Mallorca - Girona

REDACCION Earcelona

Mallorca alberga hoy un duelo
entre dos equipos que buscan

ERIC ALONS0 / GETTY

Michel Sanchez

acercarse a Europa v que nece-
sitan reaccionar tras sus ultimas
derrotas. El conjunto de Jagoba
Arrasate es octavo con 24 pun-
tos -y con un partido mas-,
mientras que los de Michel San-
chez son novenos con 22. Los
gerundenses llevan cinco parti-
dos sin ganar y les esta penali-
zando la falta de gol. “Necesita-
mos un resultado positivo. Te-
nemos plantilla para estarenlos
puestos de arriba. Nuestra ver-
sion buena es muy top, pero ne-
cesitamos mostrarla para termi-
nar con este mala racha”, afirmo
el entrenador del Girona.e

El Madrid
quiere meter
presion

-

21h
Rayo - Real Madrid

REDACCION Barcelona

El Real Madrid visita Vallecas
con el objetivo de ganar vy dor-

mir como lider, a la espera del
Barca-Leganés. Los de Ancelot-
ti no contaran con Kyvlian Mbap-
pé por lesion, pero afrontan el
duelo contra los franjirrojos con
el animo recuperado tras ganar
al Girona v al Atalanta. El Rayo
también llega fuerte tras una
victoria de entidad en Mestalla.

Ancelotti aprovecho la rueda
de prensa de ayer para defen-
derse. “Cuando tienes una plan-
tillade 14 0 15, es muy complica-
do rotar. Tenemos jugadores
muy jovenes, y no siempre es
positivo meterlos cuando el
equipo no estd bien”.e



58 LA VANGUARDIA

DEPORTES

SABADO, 14 DICIEMBRE 2024

Baloncesto Un parcial de 0-20 en el tercer cuarto sentencia el triunfo del Mildn
ante un Barca sin respuestas en el emotivo regreso de Mirotic a Barcelona

Cortocircuito en el Palau

ARMANI MILAN 94

Barca: Satoransky (B), Punter (21), Anderson (17),
Parker (7), Vesely (13); Sam, Brizuela (6), Willy
Hemangomez (4), Nofez (3), Fall, Pama (2) ¥

Villar,

I

Armani Milan: Mannion (6}, Bolmam (4), Shisids

{11), Leday (33), Mirnotic { 19); Dimitnjevic (5),
Causeur (3), Tonut, Brooks (3), Ricci, Diop (G) ¥
Gillespie (2).

LUIS BUXERES
Barcelona

Un equipo maduro y compacto
evidencio todos los males del
Barca. El Milan de Messina cor-
tocircuito a los blaugrana con un
parcial de 0-20 para concluir el
tercer cuarto que sentencio su
victoria en el Palau -la sexta se-
guidaenla Euroliga- ydejoense-
gundo plano el emotivo regreso
de Nikola Mirotic 546 dias des-
pués. No hubo respuesta barcelo-
nista, ni en el banquillo -no se pi-
dio tiempo muerto en ese par-
cial- ni en el parquet, donde los
jugadores encadenaron errores.
El ultimo, de Vesely, con una cla-
ra falta y protesta con técnica in-
cluida. Lo que en la RAE se define
como un absoluto desastre,

Es mas que preocupante la si-
tuacion de los de Penarrova, que
siguen bajando escalones en la
Euroliga v, ademas, apenas cuen-
tan con un pivot, Vesely, Willy
Hernangomez estropea todo lo
que toca y Fall es invisible para el
técnico a pesar de sus 2m21.

Como no podia ser de otra ma-
nera, comenzo y concluyo lavela-
da con una ovacion unanime de
todos los presentes en el Palau
hacia Mirotic durante la presen-
tacion de los equipos y, especial-
mente, al acabar el duelo. Su hue-
lla es profunda, y la del Barca en
él, también, asi que el carifio mu-
tuo florecio de nuevo en su pri-
mera visita desde que se fue. Eso
si, cuando el balon se fue al aire,
las amistades quedaron aun lado.

Habia salido el Barca cierta-
mente enchufado, se notaba mu-
cho en la intensidad defensiva,
celebrando incluso cada robo o
cada desvio de balon. Mandaban

-

los blaugrana con un Jabari Par-
ker que tenia ganas de gustar.
También Mirotic, al que se le
caian los nimeros de la mochila.
Un rebote por aqui, un triple por
alla, vy loqueelijas porel otrolado.
A todo esto, el marcador iba en-

Leday, con 33 puntos,
eclipso a un Mirotic
que fue ovacionado
con pasion al inicio y

al final del duelo

gordando y Willy Hernangomez
situaba el 21-12.

Mostraba demasiado desatino
el Milan en los triples, lo que le
impedia acercarse demasiado,
pero no parecia excesivamente
nervioso el equipo de Messina,

que a base de pizarra empezo a
frenar poco a poco la produccion
del rival. Mirotic corrialapista, se
paraba y anotaba un triple como
quiense come un chupa-chups. Y
le seguian sus companeros, que
ahorasi,empezaban ahacerdano
en el tiro exterior. Enfrente, el re-
cuperado Brizuela intentaba res-
ponder, pero las distancias se
acortaban. Eraunestirayaflojael
luminoso, engordando v adelga-
zando las diferencias como un
actor de Hollywood.

La salida de vestuarios fue
magnifica por parte del Barca,
pero acabo resultando un espe-
jismo. Nuiez firmo el 55-46, vy
Messina intuyo lo que podia pa-
sary lo freno protestando, ganan-
dose una técnica pero también
dejandosuselloenel trio arbitral.
Jugada maestra del italiano. EI
Barca se freno en los 60 puntos
como si hubiera topado con un

ALE JANDRO GARTIA | EFE

Jabari Parker y Nikola Mirotic mantuvieron un precioso duelo en ambos lados de la pista

muro de hormigon, y el Milan,
con un Leday magistral, firmaba
un 0-20 en poco mas de tres mi-
nutos en los que Peharroya no
quiso ni siquiera parar el partido.
Cosaextrana. El final de acto, con
cinco tiros libres seguidos para
los italianos tras un recital de téc-
nicas, finiquitaba la noche. Los
ultimos diez minutos sobraron,
convertidos en un via crucis para
un Barca que empieza a estar se-
riamente herido en Europa.e

DECIMOQUINTA JORNADA
Fenerbahce -Ménaco =~ 6599
Alba Bedin - Partizan Belgrado 90-91
Baskonia - Virtus Bolonia 81-82
Real Madnd - Zaigins Kaunas __~ ~ 83-92
Bayern Munich - Maccabi Tel Aviv____ 98-93
Anadolu Efes - Panathinaikos 83-67
Barca - Amani Milan 8194
Esvella Roja - Olympiacos _____ 87-73
Asved Villeurbanne - Paris 98-93

Formulal

Ifema solicita
la primera
licencia para
las obras del
GP de Madrid

CONCHILAFRAYA
Madrid

Pese a seguir sin un patrocina-
dor de primer nivel, Ifema ini-
cia los primeros pasos para po-
der celebrar el Gran Premio de
Formula 1 en Madrid en el ano
2026.

Lainstitucion ferial Ifemaha
solicitado al Ayuntamiento de
Madrid “la licencia de activi-
dad temporal para la construc-
ciondel circuito e instalaciones
complementarias, necesarias
para el desarrollo de la celebra-
ciondelaFormulalen Madrid,
que se pretende celebrar en el
mes de septiembre del 2026
con una duracion de cuatro
dias”, segun recoge el Boletin
Oficial de la Comunidad de Ma-
drid del 2 de diciembre.

Dicha solicitud va acompa-
nada de un periodo de alega-
ciones hasta el 2 de enero para
presentar argumentos, tanto a
favor como en contra, median-
te registro.

En cualquier caso, constitu-
ye el primer paso para una ini-
ciativa en la que la presidenta
autonomica, Isabel Diaz Ayu-
so,yel propioalcalde delacapi-
tal, José Luis Martinez-Almei-
da, han puesto todo su empefio
para organizar un Gran Premio
de Formula 1 en la capital espa-
nola. El problema es que no es-
ta resultando facil a Madrid
captar patrocinadores. Algu-
nas grandes empresas energe-
ticas que han sido invitadas a
participar -y que prefieren
mantenerse en el anonimato-
explican a La Vanguardia que
el patrocinador principal del
evento tendria que poner sobre
la mesa unos 200 millones de
euros. Entre los nombres que
suenan destacan Stephen Ross,
propietario de los Miami Dol-
phins, o el multimillonario
Carlos Slim, accionista de FCC
y uno de los patrocinadores ha-
bituales del mexicano Sergio
Pérez. Pero piden también fon-
dos publicos.e

Mundial 2026 Los caminos de ‘la roja’

Giiler o Lewandowski,
rivales de Espaia

JUANBAUTISTA MARTINEZ
Barcelona

A Espana se le abren dos caminos
distintos en la fase de clasifica-
cion para el Mundial 2026. Uno,
si derrota a los Paises Bajos en los
cuartos de final de la Nations
League. Y otro,sielequipode Ro-
nald Koeman le deja fuera de esa

competicion. Es como aquellos
libros de hace afnos que tenian un
desarrollo y un final distintos en
funcion del gusto del lector, pero
sin que todo dependa de la selec-
cion espanola, claro, porque hay
un rival delante, el equipo oranje.

Dentro de un complejo entra-
mado repleto de condicionantes
y de encajes de bolillos, Espana
no conocera hasta el 23 de marzo

los rivales exactos en la fase de
clasificacion para el Mundial del
2026, que se celebrarden Estados
Unidos, Canada v México, v que
sera el primero con 48 partici-
pantes. Si se impone en los cuar-
tos de final de la Nations, sus ad-
versarios seran Turquia, Georgla,
alaqueyvase enfrentoenlosocta-
vos de final de la ultima Euroco-
pa, v Bulgaria. Si pierde ante los
de Koeman, sus contrincantes se-
ran Polonia, Finlandia, Lituaniay
Malta. Es decir, o Arda Giiler con
Turquia o Lewandowski con Po-
lonia seran los principales adver-
sarios del conjunto de Luis de la
Fuente, Para el Mundial del 2026
se meteran 16 selecciones euro-

EL SORTED

= Si Espana elimina a los Paises
Bajos en la Nations sus rivales
seran:

TURQUIA
GEORGIA
BULGARIA

= Si Espana pierde con los
Paises Bajos sus rivales seran:

POLONIA
FINLANDIA
LITUANIA
MALTA

peas (tres mas que con el formato
de 32 equipos) de un total de 54
participantes en la fase de clasifi-
cacion. Quedaron encuadradas
en 12 grupos de cuatro v cinco
equipos. Las primeras de cada
grupo se meten directamente en
el Mundial. Las 12 segundas juga-
ran un playoff de repesca con los
cuatro mejores equipos de la Na-
tions League que no hayan sido ni
primeros ni segundos de grupo.

En todo caso, laseleccion espa-
nola tiene asegurada la repesca al
haber ganado el grupo A4 de la
Liga de Naciones por delante de
Dinamarca, Serbia y Suiza. O sea,
que ese colchon bajo el brazo ya
lo tiene.e
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Salud

BiTE®, una inmunoterapia poco conocida con un
innovador mecanismo de accion contra el cancer

BiTE® es una de las inmunoterapias que estan
revolucionando la lucha contra las enfermedades
oncoldgicas. Esta tecnologia diseinia moléculas cuyo
mecanismo de accion favorece la eliminacion de las
células tumorales al unirse a dos dianas a la vez

ENRIC ROS

on el aumento de la

esperanza de vida

en las sociedades

desarrolladas, se ha

producido también
un incremento de determina-
das enfermedades asociadas al
envejecimiento. El cancer es la
mas frecuente de todas, lo que
hace que sea considerado va el
mayor problema sociosanitario
del mundo. Tal como informala
Asociacion Espanola Contra el
Cancer (AECC), esta previsto
que uno de cada dos hombres
vy una de cada tres mujeres lo
padezcan a lo largo de su vida.

De ahi la importancia de que
la comunidad cientifica no cese
en su empeno por encontrar si
no una cura, al menos trata-
mientos que cronifiquen la en-
fermedad, permitiendo que los
pacientes oncologicos puedan
vivir con relativa normalidad vy
calidad de vida.

Hace va unos anos que las in-
munoterapias estan revolucio-
nando la lucha contra el cancer.
Entre las diferentes tipologias
existentes, destacan las desarro-
lladas con la tecnologia BiTE®
(abreviatura del inglés bi-spe-
cific T-cell engager, ‘activador
biespecifico de células T").

Desarrollada por Peter Kufer,
cientifico de la compaiiia bio-
tecnologica Amgen, su meca-
nismo de accion se caracteriza
por utilizar anticuerpos mono-
clonales biespecificos disefiados
para unirse simultaneamente
a dos dianas. En palabras mas
sencillas, los BITE* funcionan
como un puente inteligente que
conecta dos tipos de células. Por
un lado, se conectan a las células
T, que son como los soldados del
sistema inmunolégico, encar-
gados de atacar amenazas. Por
otro lado, identifican y se engan-
chan a las células cancerosas
destruyéndolas directamente.
Todo esto es posible porque, en
ambos tipos de células, existen
unas etiquetas especiales de su-
perficie a través de las cuales el
BiTE® puede identificar los dos
tipos de células, entre las que
actuara como puente inteligen-
te. Es decir, es como si pusieran
a los soldados justo en frente del
enemigo, guiandolos para que
puedan cumplir su mision de
manera mas efectiva.

Se diferencian asi de otras

inmunoterapias que utilizan
anticuerpos monoclonales di-
rigidos a un solo objetivo o de
moléculas mas complejas, como
células T modificadas genética-
mente (CAR-T), que requieren
una ingenieria celular adicional
de lasangre que ha de realizarse
fuera del cuerpo del paciente.

Tal como explica el Dr. José
Luis Fuster, jefe del Servicio de
Oncologia y Hematologia Pedia-
trica del Hospital Clinico Uni-
versitario Virgen de la Arrixaca
de Murcia, “las células T son lin-
focitos (las células naturales del
sistema inmunologico) capaces
de combatir vy eliminar agentes
infecciosos y también células
tumorales. La tecnologia BITE”
disena moléculas, a las que de-
nominamos anticuerpos biespe-
cificos, que son capaces de fijar-
s¢ 0 unirse a la vez a dos dianas,
una de ellas en la célula tumoral
y otra en una célula efectora o
linfocito T del paciente. De este
modo se favorece la interaccion
entre el sistema inmunologico
v las células tumorales, promo-
viendo asi la eliminacion de es-
tas ultimas”.

El funcionamiento del meca-
nismo biespecifico que permite
que esas moléculas ataquen las
células tumorales es muy senci-

llo. En palabras del Dr. Ribera,

El funcionamiento
de la tecnologia
BiTE® se basa

en actuar como

un puente que
conecta las células
T del sistema
inmunitario con las
células tumorales,
permitiendo su
eliminacion, con

un impacto minimo
para los tejidos
sanos

“las moléculas BITE* son mo-
léculas pequenas. De modo que
al fijarse por un lado a la celula
tumoral y por otro al linfocito T
permiten que el linfocito entre
en contacto directo con lacélula
tumoral v libere unas sustancias
como las granzimas vy las perfo-
rinas, que permiten destruir di-
cha célula. Es decir, el secreto
esta en que el contacto entre el
linfocito T y la célula tumoral

sea tan estrecho que permita

El Dr. Josep Maria Ribera es
consultor senior del Servicio
de Hematologia Clinica del
Institut Catala d'Oncologia,
en el Hospital Germans Trias i
Pujol, y responsable del grupo
de LLA del grupo PETHEMA

(R RIBERA

una destruccion directa”.

El Dr. Josep Maria Ribera,
consultor senior del Servicio
de Hematologia Clinica del
Institut Catala d’Oncologia,
en el Hospital Germans Trias i
Pujol, y responsable del grupo
de LLA del grupo PETHEMA,
resalta que, “de momento, esta
tecnologia se ha empleado en
el tratamiento de canceres he-
matologicos como la leucemia
linfoblastica aguda v los linfo-
mas agresivos, pero en teoria se
podria aplicar a otros canceres”.

Un nuevo horizonte

La compaiia Amgen ha sido
pionera en el desarrollo de
esta tecnologia y fue la primera
en conseguir que una terapia
BiTE* fuera aprobada por la
Agencia Europea del Medica-
mento, en 2015. Pero sus avan-
ces cientificos han ido ain mas
alla con el perfeccionamiento
de la tecnologia vy la introduc-
cion de los HLE BiTE* (Half-Li-
fe Extended BiTE?®), que, gra-
cias asu estructura optimizada,
consiguen permanecer activos
en el cuerpo durante mas tiem-
po, reduciendo la necesidad de
realizar infusiones constantes
y mejorando de modo signifi-
cativo la calidad de vida de los

pacientes.

Ademas de ofrecer una nue-
va esperanza a todas aquellas
personas que estan luchando
contrael cancer, los HLE BiTE*
abren un horizonte de posibili-
dades al permitir que el sistema
inmunitario no solo ataque las
celulas tumorales actuales, sino
que también desarrolle una me-
moria inmunolégica capaz de
prevenir recaidas en el futuro.
De este modo, no solo se con-
sigue tratar de forma efectiva
la enfermedad, sino también
reforzar las defensas naturales
del cuerpo para combatirla a
largo plazo.

Para el Dr. Fuster, estos avan-
ces suponen “una aproxima-
cion terapéutica alternativa a
las herramientas clasicas del
tratamiento del cancer, que du-
rante décadas han venido repre-
sentadas por la quimioterapia,
la radioterapia vy la cirugia. Esta
por tanto exenta de muchos de
los efectos indeseables del trata-
miento con dichas herramientas
clasicas”.

Pero lo mas importante, en su
opinion, es que “han demostrado
una gran eficacia en el manejo
de pacientes complicados, como
aquellos que sufren una o varias
recaidas de ciertas enfermeda-
des hematologicas malignas,
como es el caso de la leucemia.
En algunos casos, la administra-
cion de anticuerpos monoclona-
les biespecificos en combinacion
con otros agentes ha transfor-
mado el pronostico de ciertas
patologias y, ademas, ha permi-
tido reducir la intensidad de las
otras estrategias del tratamiento
que se administran en paraleloo
de forma secuencial”,

Una tecnologia clave

La tecnologia BiTE® puede
cambiar el futuro proximo del
tratamiento de algunos tipos
de cancer. Como destaca el Dr.
Fuster, “los pediatras dedicados
a la oncohematologia hemos
asistido en los ultimos anos a
una transformacion del enfoque
terapéutico de la enfermedad
maligna mas frecuente en la in-
fancia, la leucemia linfoblastica
aguda”.

En su opinion, “a corto plazo,
el empleo de anticuerpos mo-
noclonales biespecificos se va
a generalizar y aplicar a todos
los pacientes que no respondan
adecuadamente al tratamiento
convencional o que sufran una
recaida vy, a medio plazo, el em-
pleo de este tipo de farmacos
se aplicara también en el trata-
miento de primera linea”,

Como apunta el Dr. Ribera,
“la colaboracion entre la inves-
tigacion académica v apovada
directamente por las companias
farmacéuticas esta siendo v se-
guira siendo clave para el desa-
rrollo de la inmunooncologia”.
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VUELTA Y VUELTA

“Ninos, hare lo que sea”

Rubén Lopez es un moderno Papa Noel: pedaleara durante 48
horas para recaudar diez toneladas de juguetes en estas Navidades

i D

\

SERGIO HEREDIA

No es el tamario del regalo lo gque importa,
es el tamanio del corazon que lo reparte
Anoénimo

- Estoy viviendo en un suefio -me cuenta
Rubén Lopez (47).

Y rebobina al 28 de septiembre.

Aquel dia, Rubén Lopez aterrizabaen el
aeropuerto JFK listo para pasar once jor-
nadas promocionando sus cosasen Nueva
York: es artista, pintor, creativo, dirige un
podcast, disefia zapatillas deportivas, es
aventurero, ha nadado entre ti-
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ciembre: Rubén Lopez se aupara a una bi-
ciestitica parapedaleardurante 48 horas.
Pretende superar su récord del mundo de
la disciplina, que esta en 1.912 kilometros.

A través del reto piensa recaudar diez
toneladas de juguetes para los nifos des-
favorecidos de la ciudad, ahi va un Papa
Noel mediterraneo.

—Pedalearé en Ekklesia, esun lugar muy
particular, ;sabe?

-;Por queé?

-Esta en Queens, en Astoria Boulevard
3512. Es una iglesia particular, sin cristos
ni virgenes. Lleva treinta afos funcionan-
do. La gestionan dos pastores ecuatoria-
nos, Santiago y Paulina. Ana pertenece a
esa comunidad y yo soy profundamente

creyente desde que era un nino

burones en el Triangulo de las

de ocho anos.

Bermudas, ha pasado seis dias RUBEN -;Qué paso?

enmodosupervivenciaenelpo- LOPEZ ~Estaba en Sant Esteve Sesro-
lo Norte, a -35°C, ha ascendido ® Barcelona vires jugando al escondite con
el Kilimanjaro tres vecesencin- @ 47 anos Miquel, un amigo, cuando en-

codias,

-Jerry, mi manager, me esta-
ba esperando en el coche. Subi
atras y alli, en el asiento conti-
guo, estaba ella.

-;Quien?

-Ana. Yo no la conocia de na-

@ Aventurero

® Es artista, pin-
tor y deportista
extremo

® Pedaleara 48
horas sin parar

tramos en unaobra, escarbamos
en un palet y se nos cayeron en-
cima nueve toneladas de pie-
dras. Cuando me vi sepultado,
me decia: ‘No me quiero morir,
no me quiero morir’. Y entonces

da. Ella es creadora de conteni-
do, modelo v empresaria. Jerry la habia
traido para que me entrevistara.

-3Y...2

-Hicimos la entrevista. Y un par de dias
mas tarde nos citamos paradesayunar. Y a
partir de entonces ya no nos separamos.
Cuatro dias después nos comprometia-
mos. Nos casamos hace dos semanasen la
Corte de Manhattan. Estov en una nube.
Eso si, no me despisto del reto que tengo
pendiente, ;eh?

Y me habla de su reto.

El reto arranca el proximo 20 de di-

senti cOmo una mano se posaba
en mi espalda y me decia: ‘No te
pasaranada’. Y efectivamente, no pasona-
da. Y ahi nacid mi fe.

-;Pedaleara durante 48 horas?

-Estoy nervioso, ;eh? Siento el estrés
del reto. Es la tercera vez que acepto esta
prueba. La habia hecho en Cadiz, en el
2021, y volvi a hacerlo dos afos mas tarde,
en Barcelona, en el programa Toni Rovira
y tui. Alli estableci mi récord.

-;Y por qué esta tan nervioso?

-Porque sé lo que se me viene encima.
Sé que tengo que superarme amimismo, v
eso me exige, Piense que necesito pedale-
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KALYM ENTERTAINMENT GROLUP

ar a una media de 45 km/h. La marca esta
cogida al limite; si la supero, serd por muy
poquito, dudo mucho de que llegue a los
2.000 kilometros. Y desde luego, sera la
ultima vez que lo haga...

(Para preparar el reto, Rubén Lopez se
somete a dos sesiones diarias de bici esta-
tica; por las mananas acumula volumen y
por las tardes hace series. Pedalea entre
seis vy ocho horas diarias. Para este reto
cuenta con diversos patrocinadores, el
principal es Western Beef, firmaqueyaha
entregado 1.500 juguetes).

-;Y como funciona la recaudacion?

-Se pueden traer los juguetes a Ekkle-
sia, entre el 20 v el 22 de diciembre, o se
pueden efectuar donaciones a través de
Bizum o Cell. Los pastores cambian ese

“El mundo esta muy jodido.
;Sabe qué cola se formara
cuando tenga los juguetes?
Estoy esperando a ver ese dia”

dinero, lo convierten en juguetes.

-;Y qué le mueve a partirse las piernas
por los nifos?

-Sigo sintiéndome un crio. Mi padre no
es Amancio Ortega ni Bill Gates, pero en
casa comiamos los cuatro juntos, en paz.
Empecé con estos retos hace diez anos.
Antes, me habia dicho que seria oro olim-
picoen 100m, el primerblancoenlograrlo
en décadas. Siempre tuve la mentalidad
de hacer cosas a lo grande, en plan holly-
woodiense, porque entiendo que, si quie-
res destacar, debes conseguir objetivos
que te distingan. Lo hago porque el mun-
do esta muy jodido. ;Sabe qué cola se for-
mara cuandorepartalas diez toneladasde
juguetes? Estoy esperando a ver ese dia.

FIN DE SEMANA

FUTBOL

PRIMERA (17.%)

Valladolid-Valencia 1-0
Espanyol-Osasuna DAZN HOY 14.00
Mallorca-Girona MOVISTAR HOY 16.15
Sevilla-Celta GOL HOY 1830
Rayo-R. Madrid MOVISTAR HOY 21.00
AL Madnd-Getafe MOVISTAR MARANA 1400
Alaves-Athletic  MOVISTAR MANANA 16.15
Villarreal-Betis DAZN MARANA 18.30

R. Socied.-LFalmas MOWIST, MAKANA 1830
Barcelona-Leganés  DAZN MASANA 21.00

SEGUNDA DIVISION (19.%)

Almena-Mirandes 10
Levante-Cardoba LALIGATV MOV 14.00
Cadiz-Albacete LALMGATV MOY 16.15
Castellon-Cariagena  LALIGATY HOY 16.15
Eibar-Zaragoza LALMGATV HOY 1830
Eldanse-Eiche LALMGATV HOY 16,30
Oviedo-Granada LALMGATY HOY 21.00

Sporting-R. Ferol  LALIGATY MARANA 14.00
Burgos-Malaga  LALIGATV MARANA 1615
Racing 5.-Huesca LALIGATY MAMAMA 1830
Tenenfe-Deportive  LALIGATY MANANA 21.00

LIGA F(13.%)

Granada-Madrid CFF DAZN HOY 12.00
Betis-AL Madrid DAZN HOY 14.00
Deportivo-R. Madnd DAZN HOY 16.30
R. Sociedad-C. Adeje DAZN HOY 18.30
Valencia-Barcelona GOL MARAMA 1200
Levante-Espanyol DAZIN MARANA 16.00
L. Badalona-Eibar DAZN MASANA 16.00
Sevilla-Athletic DAZN MARANA 19.00

PRIMERA RFEF (17.%)

Osasuna B-Barga At 1-2

Athletic B-Tarazona HOY 15.30
Lugo-Ponfemadina HOY 17.00
Arenteiro-R. Union HOY 17.30
Gimnastic-Zamora ESPORT3 HOY 17.30
Amorebieta-Barakaldo HOY 20.30

Unionistas-R. Sociedad B~ MANANA 12.00
Ceita B-Andoma MARANA 1530
Ourense-Sestao MARANA 1530
C. Leonesa-G. Segoviana MARANA 1730

PREMIER LEAGUE (16.7)
DATN HOY 16.00

Arsanal-Everton

Liverpool-Fulham DAZN HOY 16.00
Newcaste-Laicester DAZN HOW 16.00
Wolverhampton-Ipswich  DAZN HOY 16.00
Nottingham F.-A. Villa DAZN HOY 18.30
Brighton-C. Palace DAZN MANANA 15.00
M. City-M. United DAZN MASANA 17.30

Chelsea-Brentford DAZN MANANA 20.00
Southamp.-Tottenham DAZN MANANA 20.00
Boumemouth-W. Ham DAZN MARANA 21.00

BUNDESLIGA (14.7)

TEwErEmam EmamamaEam AT EE

.F:r;’élmgu—wmrsburgu 32
Augsburgo-B. Leverkusen DAZN HOY 1530

Gladbach-Kiel DAZN HOY 15.30
Mainz-Bayem DAZN HOY 1530
L. Berlin-Bochum DAZN HOW 1530
St. Pauli-w. Bremen DAZN HOY 1630

Heidenheim-Stutlgar  DAZN MARARA 1530
Dortmund-Hoffenheim DAZN MARANA 17.30
Leipzig-Eintracht DAZN MASANA 1830

BALONCESTO
LIGA ENDESA (11.*)

B. Manresa-Andoma  MOVISTAR HOY 18.00
U. Murcia-Valencia  MOVISTAR HOY 18.00
Girona-Corufia MOVISTAR HOY 20 45
Unicaja-G. Canaria  MOVISTAR HOY 20.45
Joventut-Tenerife  MOVISTAR MANANA 1230
R. Madnd-Breogan MOVISTAR MARANA 12.30
H. Ueida-Bilbao  MOVISTAR MANANA 17.00
Granada-Baskonia MOVISTAR MANANA 17 00

Zaragoza-Barca  MOVISTAR MANANA 1830

BALONMANO
Barca-Angel Ximénez 44.26
Huesca-Logroho 1632
Bidasoa-AtL Valiadolid 1227
Cuenca-Villa Aranda 2424
Tomelavega-Benidorm HOY 17.30
Ademar-Anaitasuna HOY 15.00
Nava-Guadalajara HOY 21.00
Morrazo-F. Granollers MARANA 13.00
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Temps de Nadal,

retrobem
el caliu a taula

amb bona cuina

Aquestes Festes, fes mercat i temporada
per gaudir dels millors apats

Majoristes de Peix i Marisc, Fruita i Hortalissa,
i Carn i Aviram de Mercabarna

El Decaleg dels frescos nadalencs Inspira’t amb les receptes
de Carme Ruscalleda i els

1. Planificar els apats, aprofitar bé els aliments, 6. Triar productes amb rendiment a taula com peixos de b i ” T
| fer mercat i temporada ens ajudara a man- mida gran (orada, salmo, etc.). |, de carn, peces molsudes D'ﬂtl"ﬂs de Raul Balam.
tenir el pressupost ajustat. | amb poc os com la cuixa de xai o la llata de vedella. Meniis de primera

2. Hi ha productes frescos que podem comprar 7. Optar per les aus senceres (pularda, oca, anec, etc.) és | sense gastar

amb antelacio | congelar o envasar al buit meés econdmic que comprar especejat. massa.
sense que perdin qualtat. 8. Per a colles, els farcits donen molt rendiment a taula,
% § L‘thim; per congelar a casa: cua de rap, cala- siguin de carn, aviram, marisc, o vegetals. O
TS £ TAOEENAS O 9. Tallar la fruita fresca (pinya, citrics, caquis, etc.) en cubs ol E_Th - %
4. Optims al buit: espatlla de xai, cabrit i rodons. aprofita millor les peces que en carpaccios o boles. :l_."":
5. Completar els apats amb vegetals de tempo- 10. Aprofitar les restes. Les de peix, per fer sopes i croquetes.
rada (api, escarola, alls tendres, pastanaga, Amb la fruita madura, salses, melmelades i batuts. Amb O
carxofa, etc.) i presentats en crudites, amani- les hortalisses, cremes i purés. | amb la carn i I'aviram,
des i purés de colors. canelons i empanades. www.pernadalbonacuina.com

!
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de Mercabarna de Mercabama
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El coste de la vida

Unainflacion yamoderadallevaaun

alza del 2,8% de las pensiones en el 2025

Los precios repuntan seis décimas en noviembre, hasta situarse en el 2,4%

Cuanto han subido las pensiones ano a ano
Porcentaje de revaloracion aplicado a las pensiones con

caracter general

Tasa anual del IPC

Comparacion del crecimiento de |a variacidn anual del indice general del IPC

con la inflacién subyacente. Datos en porcentaje
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g 7,5 7.5

— Indice general — Inflacién subyacente
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2,4% de alza de los precios, lo masdelaumentodel 2,8%,seles festo la ministra de Inclusion y  confirma el dato adelantado. Es
L";":F MASDEU que lleva a la revalorizacion del  aplicaincrementos adicionales.  Seguridad Social, Elma Saiz. un repunte ya esperado después

=

Con el nuevo mecanismo de re-
valorizacion de las pensiones,
puesto en marcha hace cuatro
anos, los pensionistas son el Gni-
co colectivo que tiene garantiza-
do por ley mantener el poder ad-
quisitivo, caiga quien caiga v
aunque complique la sostenibi-
lidad del sistema. Aplicarlo fue
especialmente dificil en el 2023,
con una inflacion tan disparada
que obligo a subir las pensiones
un 8,5%y fue amplialadiscusion
sobre si debia aplicarse lasubida
a todos los pensionistas, pero se
mantuvo.

Ahora son tiempos va de infla-
cion controlada, por lo que en el
2025 este poder adquisitivo se
mantendra con un aumento del
2,8%. Ayer se confirmo definiti-
vamente este incremento al ha-
cerse publica la inflacion de no-
viembre. Hace dos semanas, el
dato adelantado del INE va dio
la pista que ahora se ha confir-
mado. Noviembre cierra con un

2.8% de mas de diez millones de
pensiones contributivas a partir
de enero.

Es la cifra que aparece con la
media del IPC internanual des-
de diciembre del 2023 a noviem-
bre de este ano. Por eso el dato
del este altimo mes ha permitido
ya cerrar la cuenta y situar la su-
bida de la mayoria de pensiones.

Por ejemplo, permite saber
como quedaran las pensiones
mediasylamaxima. Lamediade
jubilacion aumentara hasta los
1.481 euros, lo que supone 560
euros mas al ano; v la pension
media del sistema se situara en
los 1.296 euros mas, un incre-
mento de 500 euros anuales. Por
su parte, la pension maxima, ala
que se aplica este incremento
mas 0,115 puntos porcentuales,
queda en 3.268 euros al mes, un
aumento de 1.100 euros anuales.

En cambio, lo que noqueda to-
davia fijado es la revalorizacion
de las pensiones minimas y las
no contributivas, a las que, al ser
mas reducidas que el resto, ade-

“Esta medida es una garantia
de tranquilidad para los diez mi-
llones de pensionistas de nues-
tro pais, que han trabajado y co-
tizado durante décadas”, mani-

Dejando las pensiones al mar-
genyvolviendo al catalizador de
la subida, el 2,4% de inflacion en
noviembre supone un aumento
de seis décimas, con lo que se

WMANE ESPINOSA

La pension media de jubilacion aumenta hasta los 1.481 euros

de unos meses de septiembre v
octubre en los que se situo por
debajo del 2%.

Tres son las conclusiones que
se pueden extraer de los datos
del INE. Las dos primeras son
que la inflacion sigue controla-
da, a pesar de este repunte ya es-
perado en noviembre; v que los
alimentos confirman su proceso
de normalizacion. La tercera
son las senales esperanzadoras
que da el sector servicios, aun-
que todavia sigue en niveles ele-
vados, un 3,3%. “Los servicios se
han comportado mejor de lo es-
perado, aunque sigue siendo el
grupo conmayor inflacion, ytar-
daran en frenarse por los efectos
de segunda ronda de los salarios,
que afectan especialmente aesta
area”, afirma Maria Jesus Fer-
nandez, de Funcas.

En este sector, subieron los
precios de componentes rela-
cionados con el turismo, como
hoteles, vuelos y paquetes turis-
ticos internacionales, aunque se
compensaron en parte con laba-

Los autonomos empiezan a recibir las
notificaciones para regularizar las cuotas

J.MASDEU Madrid

La Seguridad Social ha iniciado el
proceso de regularizacion de las
cuotas de autonomos pagadas el
ano 2023, primer ejercicio en que
estas cotizaciones debian adap-
tarse a los ingresos reales del tra-
bajador. De esta manera, desde
ahora y hasta abril, los autonomos

recibirin una notificacion por
parte de la Seguridad Social con
indicacion de si han satisfecho
mas cuota de la que les correspon-
de, menos cuota 0 ha quedado
equilibrado.

Es la Tesoreria de la Seguridad
Social la que toma la iniciativa,
completa los calculos de compa-
racion con la cuota pagada v avisa
al autonomo. Un procedimiento

que forma parte del cambio en el
sistema de cotizacion de los auto-
nNomos, que entro en vigor en ene-
ro del 2023 y que supone que, en
lugar del antiguo sistema en que
cada trabajador elegia su cuota vy
con ella también la pension que le
acabaria correspondiendo, desde
entonces lo que se aplica es una
cuota en funcionde losingresos, a
semejanza del régimen general.

El modelo establece 15 tramos
distintos de cotizacion en funcion
de los ingresos netos del autono-
mo. Durante el afio, se permiten
hasta seis cambios de tramo, bus-
cando una transicion gradual ha-
cia el nuevo sistema definitiva,
que estara culminado en el 2031.

Encualquier caso, parael actual
ejercicio, los autonomos no tienen
que presentar ninguna solicitud,
sino que es la Tesoreria la que, de
forma automatica, v cuadrando
datos de las administraciones tri-
butarias, verificara si las bases de
cotizacion elegidas por el trabaja-
dor se ajustan a sus rendimientos

netos. El resultado de la regulari-
zacion puede dar tres escenarios
distintos. En caso de que salgan
diferencias de cotizacion a favor
del autonomo, podra elegir entre
solicitar la devolucion de las can-
tidades antes de abril del 2025 o
bien mantener esta cotizacion
mas alta para mejorar sus presta-
ciones futuras. Si en cambio, la di-
ferencia es a ingresar, deberaabo-
nar la cantidad indicada antes de
la fecha que se le indique en la re-
solucion. En el tercer caso, cuan-
dono havadiferencias, noserane-
cesario realizar ninguna accion.
Para facilitar el proceso en el
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jada en otros servicios.

Es el aumento de la electrici-
dad y los carburantes el que ha
provocado este aumento de seis
décimas de los precios. Aqui se
suman unos precios al alza que
ademas se comparan con una
caida considerable en noviem-
bre del pasado ano.

En el caso de la electricidad, el
precio medio del mercado ma-
yorista en noviembre fue de
104,52 euros MWh, lo que supo-
ne el mas alto del afio, vy muy su-
perior a los 63,36 euros del mis-
mo mes del pasado afo. Y en lo
que llevamos de diciembre vaen
la misma linea, con unos precios
superiores en la mayor parte de
los dias transcurridos, lo que
puede tener su incidencia tam-
bién en este mes.

Por lo que respecta a los ali-
mentos, sigue la moderacion,
con un 1,7% interanual, una deé-

Los alimentos
moderan su aumento
al1,7% interanual,
mientras que lasubida
de los servicios se frena

cima menos que en octubrey, de
nuevo, por debajo de la inflacion
general. Y ello a pesar de la rein-
troduccion gradual del IVA so-
bre los productos basicos. Es la
tasa mas bajaen tres anos. De es-
ta manera, se confirma que los
alimentos han regresado a la
moderacion, después de aquel
pico del 16,6% en febrero del
2023, 0del 7,4% con que arranco
este afo. También el precio del
aceite de oliva, producto emble-
matico de la espiral inflacionista
de los alimentos, se haido mode-
rando, con una caida este mes
del 3,7%.

Por lo que respecta a la infla-
cion subyacente, la que no tiene
en cuenta ni energia ni alimen-
tos frescos, ha disminuido una
décima, hastael 2,4%, igualando
de esta manera la tasa general
después de unos meses en que se
situaba por encima.

Con estos datos sobre la mesa,
Funcas varia sus previsiones y
apunta a una inflacion en di-
ciembre del 2,7%, lo que dejaria
la media del afo 2024 en el
?_..H"J"”'m.

primer afo en que se lleva a cabo
esta regularizacion, la Seguridad
Social ha puesto en marchaun nu-
mero de teléfono (91 908 70 67)
atendido por un equipo especiali-
zado, que se suma a la aplicacion
[mportass, donde se puede acce-
der a las notificaciones v resolu-
ciones, consultar el estado de la
regularizacion e ingresar las dife-
rencias que correspondan.

Este cambio del sistemade coti-
zacion de los autonomos, que bus-
ca acercar la cotizacion a los in-
gresos reales, se acordo entre el
Gobierno v los agentes sociales v
se aplicara de manera gradual.e

Foment y Diaz se enfrentan por la
reduccion de la jornada laboral

Sdnchez Llibre acusa al Gobierno de “coaccion™; la vicepresidenta habla de “amenazas”

La vicepresidenta Yolanda Diaz y el presidente de Foment, Josep Sanchez Llibre

EDUARDO MAGALLON
Barcelona

Inusual choque dialéctico en-
tre la patronal catalana Foment
v el Ministerio de Trabajo a
proposito de la rebaja de la jor-
nada laboral. En la presenta-
cion de un manifiesto firmado
por 18 organizaciones empre-
sariales contra larebajade 40 a
37,5 horas semanales, el presi-
dente de Foment del Treball,
Josep Sanchez Llibre, acuso al
Gobierno de “coaccion” y dijo
que se trata de “una injerencia
inaceptable” porque es un “am-
bito que corresponde a los
agentes sociales mediante la
negociacion colectiva”.

El empresario anadio que las
manifestaciones de la vicepre-

sidenta Yolanda Diaz van en “la
direccion de la imposicion, el
autoritarismoylacoaccion”. La
titular de la cartera de Trabajo
contesto através de lared social
X acusando a Sanchez Llibre:
“Ahora amenazan a los repre-
sentantes de la ciudadania para
evitar que los y las trabajadoras
tengan media hora mas de vida
al dia”. Diaz concluyo su breve
mensaje con dureza: “Exijo a
Sanchez Llibre que rectifique y
respete lademocracia”.

El presidente de Foment re-
flexiono en una breve interven-
cion en la sede de la patronal en
Barcelona que los empresarios
estan de acuerdo en rebajar la
jornada pero de manera pacta-
da v sin imposiciones. Y puso
como ejemplo que en el 29% de
los convenios colectivos firma-

dos en Catalunya este ano se ha
acordado que la jornada sea de
menos de 37 horas a la semana.
Sanchez Llibre anuncio que la
patronal hara una ronda de
contactos con los partidos, “sin
excepcion”, para que las forma-
ciones “sepan lo que se les ven-
dra encima en el hipotético ca-
soque voten a favor de estas po-
liticas”. El objetivo es que la
propuesta sea tumbada en el
Congreso.

Esa estrategia se hizo publica
justoeldiadespuésde que UGT
anunciara una reunion bilate-
ral con Carles Puigdemont en
Bruselas precisamente para re-
cabar el apovo de Junts a la re-
baja. El partido independentis-
ta todavia no ha detallado su
postura ante la rebaja de la jor-
nada. Su voto puede ser crucial

parasacar adelante el provecto.

CC.00. también cargo con-
tra las declaraciones del presi-
dente de Foment, pidiendo que
“vuelva al pragmatismo y re-
nuncie a este posicionamiento
frontal”. En opinion del sindi-
cato, “hay que negociar las me-
didas que el mercado de trabajo
y laeconomia necesitan”. Lavi-
cepresidenta Diaz recordo ayer
que la patronal se descolgo de
las negociaciones.

Sobre el impacto econémico
de la medida, Sanchez Llibre
calculo que incrementaria los
“costes unitarios en un 7%". La
pérdida estimada es de 12.000
millones de euros, segun los
calculos de Foment.

El manifiesto, titulado Si a la
economia productiva, si al didlo-

El coste de la
medida seria de unos
12.000 millones,
segun la patronal
catalana

go social, si a la democracia,
cuenta con 15 puntos. Entre es-
tos destaca el aviso de que “el
exceso de jornada no es un pro-
blema en el mercado laboral es-
paniol; en cambio sique loson la
productividad baja, el absentis-
mo, el paro v la falta de perfiles
profesionales adecuados”.

Entre las 18 entidades fir-
mantes destacan Acra, Aecoc,
Barcelona Oberta, Cedac, Con-
fecat, Consell de Gremis de Ca-
talunya, Fecic, Fecavem, Fede-
quim, Federacio Catalana de
Campings, Gremi d'Arts Grafi-
ques de Catalunya, Gremi de
Restauracio, Institut Agricola
Sant Isidre, TexFor, Transca-
lit-Federacio Catalana de
Transports de Barcelona, Ufec,
UPM v Unio Catalana d"Hospi-
tals.e

La deuda publica baja al 104,4% del PIB,
pero alcanza un récord de 1,64 billones

INAKIDE LAS HERAS
Madrid

La deuda del conjunto de las ad-
ministraciones publicas en rela-
cioncon el PIBseredujoal cierre
del tercer trimestre en 0,8 pun-
tos con respecto a finales del
2023y en 3 puntos frente al mis-
mo periodo del afo anterior,

hasta situarse en el 104,4% del
PIB, segun los ultimos datos del
Banco de Espaiia.

El desapalancamiento conti-
nuaen términos relativos gracias
al crecimiento del PIB, pero la
deuda va en aumento cuando se
toma suvalor absoluto. Ascendio
a 1,64 billones de euros a finales
de septiembre, lo que supone un
incremento del 3,6% en térmi-

nos interanuales.

El incremento es fruto sobre
todo del aumento en un 4,7% de
la deuda de la administracion
central, cuya evolucion contras-
ta con el descenso en un 0,6% de
la de las corporaciones locales.
Las comunidades autonomas
elevaron un 2,4% su endeuda-
miento, seguin lametodologia del
protocolo de déficit excesivo.

La administracion central tie-
ne una deuda de 1,5 billones de
euros, el 96% del PIB, mientras
que el saldo de deuda de las ad-
ministraciones de Seguridad So-
cial quedo en 116.000 millones,
un 7,4% de la riqueza nacional.

La deuda en valores a largo
plazo aumento un 5,8%, mien-
tras que los préstamos a mas de
un ano se redujeron en un 6,7%
con respecto a septiembre del
2023. La tasa de variacion inter-
anual en el tercer trimestre del
2024 de los instrumentos a corto
plazo presento un descenso del
8,3%.e
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La Fira reelige
a Pau Relat como

presidente y cierra

un aio de récord

La institucion supera los 300 millones de
ingresos y logra un ebitda de 50 millones

GABRIEL TRINDADE
Barcelona

Fira de Barcelona reeligio ayer a
Pau Relat como presidente por
cuatro anos mas. La reunion del
consejo de administracion de la
institucion no deparo sorpresasy
el también presidente de MAT
Holding logrd la renovacion por
unanimidad. “Este primer man-
dato hemos conseguido cerrarlo
con nota al conseguir ingresos v
ebitda récord pese a haber sufri-
do la pandemia”, valoro Relat en
rueda de prensa para presentar
los resultados de 2024.
Lainstitucion cerrara el ejerci-
cio con unos ingresos de 300 mi-
llones de euros, lo que supone un
incremento del 16% respecto al
ano anterior. En 2022, primer
ano sin restricciones por lacovid,
los ingresos se situaron en 211 mi-
llones. Por otra parte, la institu-
cion ferial obtuvo un ebitda de 50
millones, un 24% mas, vy un bene-
ficio antes de impuestos de 20
millones. “No solo los ingresos v

el ebitda son récord, sino que
tambien se ha logrado mantener
la cifra de salones en maximos”,
comento el director general,
Constanti Serrallonga. En total,
se han celebrado 270 eventos, la
misma cifra que en 2023, aunque
con mayor superficie contratada.

De cara al ano que viene, la Fira
espera superar los 300 millones
de ingresos pese a que no se cele-
braran varios encuentros de ca-
racter trienal. Ademas de loscon-
gresos MWC, ISE o Smart City,
se celebraran como novedad Vi-
tafoods Europe v Labelexpo Eu-
rope. Por otra parte, también ten-
dran lugar eventos corporativos
de multinacionales como Gart-
ner, HP, Worlday y McKinsey.
Serrallonga destaco que el 80%
delosingresos procedende even-
tos de perfil internacional.

Relat senalolos tres retos de fu-
turo de Fira. “La finalizacion de
las obras del Hall 0, que estan
muy avanzadas, la gestion del
Circuit de Catalunya y la amplia-
cion del recinto de Montjuic para
celebrar su centenario en 20297,
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Los retos del nuevo
mandato: la gestion de
Montmelo, el nuevo
Hall O ylarenovacion
del recinto de Montjuic

indico. El mas inmediato es la
gestion del autddromo de Mont-
melo a partir del 1 de enero. Se-
rrallonga se mostro confiado en
la renovacion del contrato de
Formula 1. “Somos expertos en
captar eventos y nuesiro com-
promiso es dar valor anadido y
complementar la F1 y MotoGP”,

comento, La Fira también espera
adjudicar el proyecto arquitecto-
nico del Hall 0, en el recinto de
L'Hospitalet, en el mes de abril
por 140 millones. Este pabellon,
que contara con 60.000 metros
cuadrados, estara operativo en
2027. “Entraremos en la liga de
los recintos feriales de 300.000
metros cuadrados como Dussel-
dorf, Frankfurt, Hannover, Mu-
nich y Milan”, apunto el director
general.

A medio plazo, la Fira espera
tener la primera parte de la reno-
vacion de Montjuic finalizada en
2029, “Tendremos dos anos
complicados, el 26 v el 27, donde
tal vez tengamos que limitar es-

pacio en algiin congreso. Sin em-
bargo, esperamos contar ya con
el Hall 07, comentd.

En la reunion del consejo de
administracion, también se voto
la renovacion de los vocales del
consejo Mar Alarcon, Helena
Guardans v Manel Vallet. Su
continuidad llega después de una
polémica que tuvo lugar hace
unas semanas en la reunion del
pleno de laCambra de Comercde
Barcelona. Los representantes de
la lista Eines de Pais, proximaala
Assemblea Nacional Catalana
(ANC), trataron de impugnar la
propuesta de estos nombres
como representantes de la Cam-
bra.e
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on motivo de la reciente re-

forma fiscal del gobierno so-

cialista, ha vuelto a emerger

con toda fuerza ese senti-

miento arraigado en ambitos
economicos de sentirse injustamente
acusados, cuando no perseguidos, por
los poderes publicos. Una consideracion
que,a menudo, extienden atoda laciuda-
dania al senalar que, en buena medida, el
hechoempresarial se enfrentaal rechazo
de la sociedad espanola, demasiado do-
minada por una actitud pasiva y acomo-
daticia o, sencillamente, por el descono-
cimiento de lo meritorio de crear v con-
solidar una empresa.

Sin duda, parte de dicha proposicion
de reforma tributaria resultabaerraticay
mal estructurada, pudiendo responder a
incomprensibles y recurrentes tics atavi-
cos de la izquierda radical en contra del
capitalismo. Pero, en ninguin caso, ese re-
chazo sistematico puede extrapolarse a
la mayoria de la politica, ni tan siquiera
de la izquierda moderada y, aiin menos,
delaciudadania espainolaensuconjunto.

El reconocimiento
social del
empresario

Jordi Alberich

En este sentido, resulta de especial in-
terés la encuesta sobre tendencias socia-
les elaborada por el CIS este pasado mes
de noviembre, en que se preguntaba a los
ciudadanos por la confianza que deposi-
tan en diversas organizaciones politicas
e instituciones sociales. El resultado re-
fleja un grado de reconocimiento a las

entidades empresariales superior al de
otros colectivos v, lo mas relevante, cla-
ramente mayor al de los sindicatos. Es
decir, los ciudadanos tienden a recono-
cer la figura del empresarioy,comose ha
mostrado en otras investigaciones, dis-
tinguen sabiamente entre el industrial
arraigado v comprometido, el especula-
dor financiero y el ejecutivo que percibe
millones sin asumir riesgos y sin acabar
de entenderse el qué justifica su salario.
Unos v otros se autodenominan empre-
sarios, pero poco tienen en comun,

Todo ello resulta muy relevante en
unos tiempos en que para recomponer
fracturas sociales v reconducir radicalis-
mos politicos, hemos de empezar por re-
cuperar confianza perdida entre unos y
Otros; un reencontrarnos ¢como ]flﬁl"l"lt"l’
paso para conformar un pacto social re-
novado que sustituya al que acabo por
despedazar la gravisima crisis financiera
de hace ya quince afos. Un nuevo marco
de credibilidad atin por definir pero que,
en cualquier caso, debe situar a laempre-
sa como pieza determinante del creci-

miento economico y la equidad social.
Esos empresarios comprometidos con
su proyecto,que tanto abundan, merecen
un mayor reconocimiento y un marco le-
gal v fiscal que facilite su desarrollo sin
tanta injerencia innecesaria. Y si bien la
responsabilidad recae especialmente en
los poderes publicos, también deberian

Los ciudadanos

distinguen entre el
industrial comprometido
yel especulador

contribuir a dicho fin los propios empre-
sarios que, lejos de lamentarse por lo po-
co queridos que se sienten, deberian dis-
tanciarse, cuando no denunciar, derivas
de ese dinero global que, sin patria algu-
na, ejerce un enorme poder, alimenta ni-
veles de desigualdad insostenibles y des-
legitima al buen capitalismo.

El Gobierno garantiza a los pescadores
ayudas por el 100% de las inversiones

Agricultura discutird el lunes con el sector la aplicacion de las nuevas medidas

PILAR !ﬂ!ﬂﬂﬂ
Madrid

El Gobierno espaiol se da por
satisfecho con la decision de
Bruselas de permitir al sector
pesquero de la cuenca medite-
rranea mantener en el 2025 los
mismos dias de actividad que en
el 2024 siempre que se apliquen
un conjunto de medias para ga-
rantizar la sostenibilidad biolo-
gica del caladero.

Asi lo confirmaron ayer fuen-
tes del Ministerio de Agricultu-
ra, Pesca y Alimentacion v tam-
bién garantizaron que todas las
inversiones necesarias para im-
plementar esas medidas queda-
ran cubiertas al 100%, va que
estan incluidas en el Fondo Eu-
ropeo Maritimo, de Pesca y de
Acuicultura (Fempa).

La Comision Europea ha
mantenido formalmente las
prohibiciones de dias de faena
inicialmente propuestas dejan-
do operativas tan solo 27 jorna-
das anuales. Una decision califi-
cada desde el ministerio como
“drastica v desproporcionada”
puesto que suponia una reduc-

|

MARC ARIAS

Modificar las redes sera una de las inversiones a abordar

cion del 79% de la actividad de
cara al 2025. Pero tras una se-
mana de arduas negociaciones
lideradas por el ministro Luis
Planas, Bruselas ha aceptado la
posibilidad de canjear esos pa-
ros por medidas que garantizan
la recuperacion de la fauna ma-
rina sin danar la actividad pes-
quera.

De las 12 medidas aceptadas
por Bruselas, Espana podra
aplicar seis de ellas, como la re-
forma del tamano de las mallas,
la implantacion de nuevas artes
de pesca mas respetuosas con el
suelo marino, determinados
plazos de veda y paradas estra-
tégicas.

“Solo con la aplicacion de dos

de ellas de forma generalizada
por el sector se podria recupe-
rar el recorte de dias de faena
del 79% que ha impuesto la Co-
mision”, explicaron aver fuen-
tes del Ministerio de Agricultu-
ra. Los portavoces de Agricultu-
ra defienden la bondad de esas
medidas en tanto que muchas
de ellas ya han sido adoptadas
por la flota pesquera espanola y
han permitido constatar que es
posible garantizar de forma sa-
tisfactoria el balance entre la
actividad pesquera y la garantia
biologica.

Por ejemplo, el 10% de la flota
va ha adoptado una de las pri-
meras medidas que propone
Bruselas, la de cambiar las ma-
llas e implantar unas de 45 v 50
milimetros que dejen fuera los
ejemplares mas pequenos, v
han constatado, segun estas
fuentes ministeriales, que la in-
version que requiere, entre 500
y 700 euros, genera incluso mas
beneficios, va que se arrastran
ejemplares mas grandes con
mas valor en el mercado vy se re-
baja el coste energético de la ac-
tividad. Lo mismo ocurre con la
implantacion del nuevo arte de

pesca denominado puerta vo-
lante, cuyo coste supone un in-
version al igual que en el caso de
las mallas 100% retornable, de
entre 50.000 y 60.000 euros, El
20% (120 barcos) de la flota me-
diterranea va utiliza este arte.
“De esta forma no solo se garan-
tiza una viabilidad biologica de
las especies sino que se contri-
buye a la reduccion de emisio-
nes en linea con los objetivos de
descarbonizacion de la Union
Europea”, explican en Agricul-
tura.

Otras de las medidas a cambio
de las cuales Bruselas ird incre-
mentado dias autorizados para
faenar, se refiere a respetar las

El ministerio mantiene
que, si se aplican

las condiciones de
sostenibilidad, se
garantiza laactividad

vedas y las paradas de cuatro se-
manas entre mayoy octubre “Es
ta es una media flexible que ca-
da puerto puede gestionar de
forma autonoma v organizarse
mejor en funcion de las oportu-
nidades de mercado”, apuntan
desde el ministerio.

Para hablar de todos estos as-
pectos y trasladar los beneficios
del acuerdo para la flota espa-
nola, el ministerio ha planifica-
do una reunion con todo el sec-
tor el proximo lunes.e

Museo de la Ciencia

CosmoCaixa

Del 21 de diciembre
al 7 de enero

EK Fundacion "la Caixa”
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Las agencias de
viajes facturan un
10% mas y preven
seguir creciendo

Califican de “disparate” el nuevo registro de
viajeros y lo ven “de imposible cumplimiento”

Estados Unidos es uno de los destinos mas demandados este ano

REDACCION Madrid

Las agencias de viajes estan
aprovechando el buen momen-
to del turismo pese alos retos de
un negocio amenazado por los
canales digitales. Segun los da-
tos adelantados ayer por la Con-
federacion Espanola de Agen-
cias de Viajes (CEAV), cerraran
este ejercicio con unos ingresos
cercanos a los 32.000 millones
de euros, un 10% superiores a
los del ano anterior, v esperan
seguir elevandolos en el 2025,
con alzas adicionales del 5%.

El vicepresidente primero y
ejecutivo de la asociacion em-

presarial, José Manuel Lastra,
destaco aver en una rueda de
prensa la evolucion “favorable”
del negocio, que crece sobre
unas cifras de por si especial-
mente positivas. E1 2023, recor-
do, fue un ejercicio “historico”
en el que los ingresos se incre-
mentaron un 27%.

Las empresas también fueron
muy criticas con el nuevo re-
gistro de viajeros. La normativa,
aseguro el presidente de CEAV,
Carlos Garrido, es “un des-
proposito” que pone en una
posicion “muy delicada” a las
agencias de viajes. “Recabar
hasta 42 datos personales de
nuestros clientes constituye un

auténtico disparate”, anadio.

Garrido tambien advirtio de
fallos en la plataforma que ges-
tiona los datos requeridos por el
real decreto en el que se estable-
ce el nuevo registro. Ayer finali-
20 el plazo para presentar las
aportaciones o alegaciones a la
orden ministerial sobre la nue-
va regulacion. Desde CEAV,
gue va ha remitido sus quejas al
Gobierno, hay esperanza de que
“se solucione gran parte del
problema”.

La asociacion ha pedido laex-
clusion de las agencias de viajes
de las obligaciones de informa-
cion y, subsidiariamente, la de
ciertos sectores como el de con-
gresos o reuniones (Mice) v el
corporativo.

CEAV también presento ayer
una encuesta entre sus afiliados
segun la cual mas del 80% de las
agencias de viajes cerrara 2024
con una facturacion mayor o
igual a la del afo pasado, a pesar
de que el ritmo de lasreservas se
ha visto afectado negativamen-
te por la subida de precios. Dos
de cada tres agencias dice haber
mantenido el empleo y el 24%
asegura haberlo aumentado.

De cara al 2025, el sector se
muestra “moderadamente opti-
mista”, ya que un tercio de las
agencias encuestadas cree que
su cifra de negocio mejorara,
frente al 21% que espera un em-
peoramiento. El 47,3% afirma
que permanecera estable.

Los destinos turisticos mas
demandados del ano fuera de
Espaina han sido Estados Uni-
dos y Egipto, por delante de
Francia e Italia. También desta-
ca el buen momento de México
o Tailandia, ademas de los via-
jes en crucero, segun el conteni-
do de la encuesta.

En cuanto a los destinos na-
cionales, Andalucia es la co-
munidad autonoma mas desta-
cada, aunque las ciudades de
Barcelona y Madrid también fi-
guran en lo alto de la clasifica-
cion, seguidas de las islas v la
costa levantina.e

Casi 165.000 opositores
se disputan hoy 32.000
plazas de funcionario

REDACCION Macdrid

Un total de 164.649 personas
participan hoy en los procesos
selectivos convocados mediante
la resolucion del 9 de julio del
2024 de la secretaria de Estado
de Funcion Publica para el in-
gresoyelaccesoencuerposdela
administracion general del Es-
tado.

Con el fin de atender las nece-
sidades de personal de la admi-
nistracion publica, se haacorda-
do convocar 31.689 plazas para
el ingreso libre v el acceso por
promocion interna en los si-
guientes cuerpos: cuerpo de

El 67% de los
candidatos son
mujeres y un 40%
tiene menos

de 35 afios

gestion de la administracion ci-
vil del Estado, cuerpo de gestion
de sistemas e informatica de la
administracion del Estado,
cuerpo de técnicos auxiliares de
informatica, cuerpo general ad-
ministrativo y cuerpo general
auxiliar de la administracion del
Estado.

Estos procesos selectivos se
corresponden con cuatro reales
decretos de oferta de empleo
publico (OEP). La mayor parte
de ellos son de la oferta de em-
pleo del 2024, que alcanzo la ci-
frarécord de 40.146 plazas, y su-
puso una aceleracion de la recu-
peracion de empleo publico
iniciada en el 2018, ademas de

una reversion del proceso pau-
latino de envejecimiento de las
plantillas.

De los 164.649 opositores ad-
mitidos a participar en estos
procesos, el 67% son mujeres y
predominan los menores de 35
anos. En concreto, un 39,6% tie-
ne menos de 35 anos, un 3L6%
entre 35y 46anosy, el 28,8%res-
tante, son mayores de 46 afos.

Ademas, yen lineaconel com-
promiso del Gobierno de favo-
recer el empleo inclusivo, el 10%
de las plazas son para el cupo de
personas con discapacidad. A
los opositores que acceden por
el cupo de reserva de discapaci-
dad se les ha autorizado 1.766
adaptaciones de tiempos y me-
dios especificos, que van desde
lupas, tiempos alargados, barre-
ras arquitectonicas, lenguas de
signos, letras ampliadas, y asis-
tentes de lectura.

Por provincias, la mdxima
competitividad la tendran los
45.052 candidatos que se pre-
sentan en Madrid, que es la pri-
meraen el rankingde los centros
de examen con mas aspirantes.
Le siguen Sevilla, con 11.039, y
Valladolid con 10.291. En el lado
opuesto, Baleares es la que aco-
ge menos candidatos, apenas
1.841. Al centro de examenes de
Barcelonaesta previsto que con-
curran 5.546.

La comision permanente de
seleccion sera la encargada de
realizar las pruebas. Este organo
de seleccion esta compuesto por
47 miembros, una presidenta,
unsecretario y 45 vocales distri-
buidos en cinco unidades de
evaluacion que han elaborado
los ejercicios y determinado los
posteriores criterios de valora-
cion de los mismos.e
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Pau Lopez, Ricard Lopez, Ricard Lopez (sentados) y Arnau, Ricard y Maria Lopez (de pie)

La cadena de tiendas de mobiliario e iluminacion cumple 50 anos
con una facturacion de 17 millones y una plantilla de 70 personas

BLANCA GISPERT
Barcelona

na de las piezas cla-

ve en el mundo del

disenio de Barcelona

es la cadena Pilma,

que desde hace cin-

co décadas vende un amplio cata-
logo de mobiliario e iluminacion.

La familia Lopez ha construido

el negocio con vision y sagacidad,

controlando cada paso de su pro-

ceso de crecimiento. En laactuali-

dad, Pilma cuenta con un equipo

liares con el mobiliario se remon-
tan a inicios del siglo pasado,
cuando la familia se traslado de
Aragon a Barcelona paraempezar
con un taller de ebanisteria en
Barcelona y tiendas de mobiliario
en Roses. Todo esto cambio con la
apertura en 1974 de su tienda in-
signia en la calle Valéncia v la
creacion de la marca Pilma, un
acronimo de Pilar y Magda, la ma-
dreylamujerdel fundador del ne-

La empresa familiar

Pilma, un icono del diseno

vende productos de terceras mar-
cas y colabora con un centenar de
proveedores locales y extranjeros
para ofrecer productos disenados
a medida. De hecho, su labor co-
mo firma editora de muebles es
cada vez masrelevante. E180% de
su catilogo es de la marca PLM
Design. En sus tiendas se pueden
encontrar butacas, sofas, mesas,
sillas, luces y también maletas de
altagama de marcas europeas que
distribuve de forma exclusiva en
Espaiia. El 50% de los articulos se
producen en Espana v el resto, en
paises de Europa e Indonesia. La

RACEF

Isidro Fainé es reelegido vicepresidente de
la institucion académica por tres aiios mas

m Isidro Fainé, presidente
de la Fundacion Bancaria
La Caixa y de Criteria Caixa
y académico de numero de
la Real Academia de Cien-
cias Economicas y Finan-
cieras (Racef), ha sido ree-
legido como vicepresidente
de esta institucion por un
periodo de tres afos por su
junta general, que le ha da-
do su apoyo unanime. Fainé
revalida asi el cargo que
ocupa desde ya hace cuatro
anos. Fainé ingreso en la
Racef en 1992 y desde que
forma parte de la junta de
gobierno ha dinamizado la
vida academica, fomentan-
do la digitalizacion de la re-

UPC

Isidro Fainé

al corporacion, que pudo
mantener su actividad na-
cional e internacional pese
a las restricciones de la pan-
demia. / Redaccion

ESA BIC selecciona cinco startups para
impulsar la innovacion en el sector espacial

® ESA Business Incubation
Centre Barcelona (ESA BIC
Barcelona) de la Agencia Eu-
ropea del Espacio ha selec-
cionado las cinco startups
que se incorporaran este ano
a su programa de incubacion
de empresas para soluciones

tecnologicas y aplicaciones
en el sector, La ESA BIC Bar-
celona es uno de los 30 cen-
tros de laagenciaen Europay
esta ubicada en el edificio
RDIT del Campus del Baix
Llobregat de la UPC en Cas-
telldefels. / Redaccion

ROSER VILAL LOMGA

de 70 empleados que trabajanen qUIETE ]}OtEllCi.'ElI' su compaiiia vende sobre todo a par-

siete tiendas propiasen Barcelona 2 . ticulares vy también colabora con

(4), Madrid (2) vy Marbella (1). Es- presencia €n }“Hdl‘ld profesionales del mundo de la ar- El campus de la UPC en Castelldefels
te ano, la empresa prevé facturar Y la venta online de su quitecturay de la hosteleria.

17 millones de euros -frente a los catilo Mirando hacia al futuro, la _

16,7 millones del afio pasado-yes- g0 compaiiia aspira a afianzar su po- GALARDON

pera mantener el ebitda (benefi- sicion en Madrid -donde esta pre-

cio bruto) entre el 7% y el 8%. gocio actual, Ricard Lopez. A sus  senteenelbarriode Salamanca-y BBVA El]tl’eg‘ﬂ

“Enunsectorque tiende alaho-
MOgeneizacion, queremos reivin-
dicar nuestro papel como valedo-
res del diseno universal y atempo-
ral, intentando acercar nuestras
piezas a un publico lo mas amplio
posible”, comentan Pau y Ricard
Lopez Barcelo, directivos al fren-
te del negocio. Aungque Pilma
cumpla 50 afios, los vinculos fami-

90 afos sigue en plena forma, acu-
diendo a este iconico estableci-
miento como ha hecho toda su vi-

fortalecer las ventas online. Hoy

representan alrededor del 5% del
total pero la compaiiia aspiraain-

el premio extraordinario al

mejor productor sostenible a Verdcamp Fruits

= BBVA ha reconocido a

da. crementarlas facilitando las en- Verdcamp Fruits con el pre-
Tras la apertura de la primera tregas al extranjero. Fiel a sus va- mio extraordinario al mejor
tienda de Pilma, la familiadecidid  lores, la familia rechazalaentrada productor sostenible de Es-

orientarse al comercio y abando-
nar la produccion. De hecho, hoy
Pilma no cuenta con talleres ni fa-
bricas. No es su modelo. Pilma

de socios externos en el capital.
Algunos miembros de la cuarta
generacion, como Ricard, Mariay
Arnau, ya trabajan en el negocio.e

pana entre todos los gana-
dores de las cinco ediciones
de estos galardones. La em-
presa, situada en Cambrils

(Tarragona), hasido elegida
por su produccion basada
en criterios medioambien-
tales, sociales y de sostenibi-
lidad economica. El premio
se materializa con una dota-
cion economica de 5.000 eu-
ros. / Redaccion
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Victor-M. Amela - Ima Sanchis - Lluis Amiguet

Angel Martin, doctor en Medicina y Cirugia y profesor de Anatomia y Embriologia

62 aiios. Naci en Salamanca y vivo en Palma (Mallorca), donde dirijo el departamento de ginecologia del
hospital universitario Son Llatzer. Casado, tengo dos hijas que estudian Medicina y una perra. Vivimos
dominados por las pulsiones egoicas y los politicos son su maxima expresion. No creo ennadamas alla

“El cerebro no esta programado
para hacemos felices”

ué propone doctor?

Enfocar la atencion, esa habili-

dad cognitiva que tenemos muy

desarrollada hacia el mundo ex-

terior. Hay que enfocarla hacia
nuestros procesos mentales,

;Observar nuestra mente con atencion?
Si, pero eso lo tenemos que practicar. Debe-
mos decidir prestar atencion a nuestro dis-
currir mental, pero como es una atencion
queno hemos practicado nunca, equivaleala
atencion de un nino pequeno que se distrae
continuamente.

;No solemos controlar nuestro cerebro?
Funciona basicamente en piloto automatico,
algo que los misticos v filosofos de todos los
tiempos nos han avanzado, hoy en dia es un
hecho cientifico. Tu mente es la que constru-
ye tu mundo, tu percepcion de la realidad.

;Una cuestion evolutiva?
Si,vlaunicaherramienta cognitiva que tene-
mos para contrarrestar el hecho de que nues-
tro cerebro esté programado para la supervi-
venciasocial y, por tanto, esté atento a eso es
la atencion.

.Y por qué debemos cambiar nuestro ca-
bleado cerebral por defecto?

UGEMI AGLIL D
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Porque el cerebro nos permite sobrevivir,
pero no esta programado para hacernos feli-
ces; el bienestar nunca ha sido una ventaja
evolutiva; el cerebro no esta programado pa-
ra la tranquilidad v la relajacion, vamos a te-
ner que construirlas,

:Qué hay en mi mente?
Su mente es un flujo continuo de informa-
cion donde solo hay tres elementos: percep-
cion de los sentidos, las sensaciones/emo-
ciones, vy los pensamientos automaticos. Ahi
vive inmersa; la atencion nos permite modu-
lar esta experiencia segun donde la fijas.

También pensamos de forma voluntaria.
Si, cuando enfocas la atencion en algo, pero
en cuanto dejas de enfocarte surgen esos
pensamientos automaticos que generan
continuamente emociones y no tenemos
ningun control sobre ello, somos victimas.

La evolucion nos guiere vivos.
La supervivencia de nuestros ancestros de-
pendiade su integracion en el grupo, nuestro
cerebro esti continuamente prediciendo,
analizando v simulando escenarios sociales.
Sise fijas en el flujo de tus pensamientos, ve-
ras que siempre hay un protagonista central:
ti, rodeado de situaciones sociales.

Ensulibro El poderdelaaten-
cion (RBA) el doctor Martin
Nos propone un nuevo para-
digma de la meditacion basa-
do en las neurociencias, sin
referencias espirituales ni fi-
losoficas. Empezo a investi-
gar para paliar el dolor fisico,
el propio, yva que sufria cefa-
lea en racimo, y el de sus pa-
cientes con dolor pelvico:
“Tirando del hilo acabas lle-
gando al cerebro, porque el
dolor essobretodo unaexpe-
riencia emocional”. Explica
que generamos emociones a
traves de lo que nuestro cere-
bro percibe, siente y piensa
de forma inconsciente; y nos
propone poner atencion. “El
flujo de pensamientos es un
proceso inconsciente basado
en la prediccion de situacio-
nes, reales o potenciales, que
puedan amenazar tu estatus
social. Dejan tras de siinquie-
tud, un malestar emocional
del que apenas eres ya cons-
ciente, porque es tu estado
mental ordinario”.

Pero también puedes estar pensando en
ese pajaro que pasa.
Eso esloque piensas tu, pero no loque piensa
tu cerebro. Pruébelo, siéntese, respire v ob-
serve en lo que piensa su cerebro y vera.

:La ansiedad es el modo por defecto de
nuestra mente?
Claro, ese flujo de pensamientos, que es un
predictivo de amenazas, genera ansiedad de
fondo, impaciencia, intranquilidad, nervio-
sismo, v sin motivo, porque no hay una ame-
nazareal. Esun trasfondo del que apenas so-
mos conscientes, pero si que lo sentimos.

Yalodijo Blaise Pascal.
Si, fisicoy filosofo del siglo X V11, dijo que to-
dos los problemas de la humanidad provie-
nen de la incapacidad del hombre para sen-
tarse tranquilamente solo en una habitacion.

;Cual es laclave de la atencion?
Lo primero es despegar tu atencion de los
procesos mentales. Nuestra atencion es au-
tomatica: un pensamiento negativo vaa atra-
ertu atencion,conlocualhasdedarte cuenta
de como funciona tu flujo mental v, cuando
puedes observar, te das cuenta de la gran
cantidad de sesgos cognitivos que tenemos.

:Alguno destacable?
Lapercepcion de nosotros mismos, el yo, que
es un constructo mental. Cuando consigues
despegar la atencion, te das cuenta de que no
eres el actor, eres el observador. T eres el
que observa, el que tiene la experiencia, no
eres la experiencia.

¢Cual es el camino?

La E:-‘.Eﬂcia de lameditacionesel control de la
atencion hacia tus procesos mentales para
conocerte, v vo lo enfoco desde el punto de
vista neurologico. Para atenuar las vias neu-
ronales de produccion de amenazas tienes
que recablear tu cerebro, disminuir esa
atraccion de tu atencion hacia los pensa-
mientos de amenaza que te provocan ansie-
dad por algo que no esta ocurriendo.

El cerebro te piensa.
Si, el 80% es piloto automatico. Para crear
nuevas redes neuronales practica la inten-
cion en larespiracion, ycada vez que tus pen-
samientos se te lleven vuelve alarespiracion,
esote llevaraaun cambio en la percepcionde
la realidad y de quién eres i, es un salto cua-
litativo importante.

Perspectiva.
Si, salir de la pelicula que te monta tu cerebro
y sentarte en el patio de butacas donde no
hay amenazas. El momento presente no
amenaza, v tu sistema nervioso vegetativo, el
parasimpatico, y el nervio vago se activan, y

eso te genera sensacion de bienestar. Hemos

practicado la atencion hacia fuera, hacia la
supervivencia, pero no hacia dentro que es
donde estd el bienestar.

IMA SANCHIs-

& Sarah Moon. Fashion 01, lssey Miyake, 1995
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